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• 化学成分 • 

赤水金钗石斛中 2 个新化学成分1 
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摘  要：目的  研究赤水金钗石斛 Dendrobium nobile 的化学成分。方法  采用硅胶、Toyopearl HW-40C 以及半制备液相等

方法和手段进行系统的化学成分研究，通过 HRESIMS、NMR、IR、UV 等波谱学方法进行结构鉴定。结果  从金钗石斛 95%

乙醇提取物的正丁醇部位分离得到 6 个化合物，分别鉴定为 6,7-二甲基-1-[(2S,3R,4R)-2,3,5-三羟基-4-β-D-葡萄糖]-1,4-二氢喹

噁嗪-2,3-二酮（1）、2-苯乙基 3-O-β-D-吡喃葡萄糖基-β-D-葡萄糖苷（2）、diospyrososide（3）、苄基-β-D-葡萄糖苷（4）、淫

羊藿次苷 D2（5）、2-methoxyphenyl-β-D-glucopyranoside（6）。结论  化合物 1 为 1 个新的生物碱类化合物，2 为 1 个新的苯

乙醇苷类化合物，分别命名为金钗石斛碱 A1（1）和金钗石斛苷 A1（2）；化合物 3～6 均为首次从金钗石斛中分离得到。 
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Abstract: Objective  Study on the chemical components of Chishui Dendrobium nobile (Orchidaceae). Methods  A systematic 

chemical study was conducted on the n-butanol fraction of the 95% ethanol extract of Chishui D. nobile using methods and techniques 

such as silica gel, Toyopearl HW-40C, and semi-preparative liquid chromatography, with structural identification carried out through 

HRESIMS, NMR, IR, UV, and other spectroscopic methods. Results  A total of six compounds were isolated and identified as 6,7-dimethyl-

1-[(2S,3R,4R)-2,3,5-trihydroxy-4-O-β-D-glucopyranosyl]-1,4-dihydroquinoxaline-2,3-dione (1), 2-phenylethyl 3-O-β-D-glucopyranosyl-β-

D-glucopyranoside (2), diospyrososide (3), benzyl-β-D-glucoside (4), icariside D2 (5), 2-methoxyphenyl-β-D-glucopyranoside (6). 

Conclusion  Compound 1 was identified as a new alkaloid, named dendronobiline A1, while compound 2 was identified as a new 

phenylethanoid glycoside, named dendronobiside A1. Compounds 3—6 are isolated from the plant for the first time. 
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金钗石斛Dendrobium nobile Lindl. 为兰科石斛

属多年生草本植物，始载于《神农本草经》[1]，被列

为“上品”，《中国药典》2025 年版记载，其具有益

胃生津、滋阴清热的功效，临床上用于治疗胃阴不

足、口干烦渴等症状。据文献报道，金钗石斛中含

有生物碱类[2]、酚类[3]、联苄类[4]、倍半萜类[5-6]、菲

类[7]、多糖等多种化学成分，具有抗肿瘤[8]、调节免疫、

抗糖尿病、抗阿尔茨海默病、神经保护[9]、保肝[10]及

抗氧化[11]等多种药理作用[12]。此外，有研究表明金

钗石斛总生物碱对大鼠后发性白内障晶状体上皮细

胞的异常增生及纤维化具有明显抑制效果[13]。金钗石

斛除药用外，亦可食用，如煲汤、泡茶、熬粥、泡

酒[14]等。为探究其药效物质基础，提高该植物的利

用价值，本研究对赤水金钗石斛的 95%乙醇提取物

进行系统的分离研究，得到 6 个化合物，分别鉴定

为 6,7-二甲基-1-[(2S,3R,4R)-2,3,5-三羟基-4-β-D-葡

萄糖 ]-1,4-二氢喹噁嗪 -2,3-二酮（6,7-dimethyl-1-

[(2S,3R,4R)-2,3,5-trihydroxy-4-O-β-D-glc]-1,4-dihydro- 

quinoxaline-2,3-dione，1）、2-苯乙基 3-O-β-D-吡喃葡

萄糖基-β-D-葡萄糖苷（2-phenylethyl 3-O-β-D-gluco- 

pyranosyl-β-D-glucopyranoside，2）、diospyrososide

（3）、苄基-β-D-葡萄糖苷（benzyl-β-D-glucoside，4）、

淫羊藿次苷 D2（icariside D2，5）、2-methoxyphenyl-

β-D-glucopyranoside（6）。其中，化合物 1 为 1 个新

的生物碱类化合物，2 为 1 个新的苯乙醇苷类化合

物，分别命名为金钗石斛碱 A1 和金钗石斛苷 A1；

化合物 3～6 均为首次从金钗石斛中分离得到。 

1  仪器与材料 

Bruker AVANCEⅢ 500 型核磁共振仪，Bruker 

maxis HD 型飞行时间质谱 （德国 Bruker 公司）；

岛津 LC-20T 型半制备液相色谱仪（日本岛津公

司）；MCI gel CHP-20（日本三菱化学公司）；

Toyopearl HW-40C（日本 TOSOH 公司）；柱色谱硅

胶（100～200、200～300 目，青岛海洋化工厂）。

色谱级甲醇（天津四友精细化工有限公司）；色谱级

乙腈（美国天地有限公司）；分析纯试剂（天津富宇

精细化工有限公司），L-半胱胺酸甲酯盐酸盐（上海

源叶生物科技有限公司），D-葡萄糖和 L-葡萄糖标

品（上海源叶生物科技有限公司），邻甲苯异硫氰酸

酯（上海麦克林生化科技股份有限公司）。 

实验用金钗石斛药材于 2023 年 9 月采自贵州

赤水，经河南中医药大学药学院董诚明教授鉴定为

兰科石斛属植物金钗石斛D. nobile Lindl.的干燥茎，

药材标本（20230906）保存于河南中医药大学药学

院中药化学实验室。 

2  提取与分离 

金钗石斛 12 kg 使用 95%乙醇加热回流提取 2

次，减压浓缩得到总浸膏（1.84 kg）。总浸膏加水分

散后，依次使用石油醚、二氯甲烷、醋酸乙酯、正

丁醇进行萃取，得到各部位萃取物。 

正丁醇部位（651.31 g）经大孔吸附树脂柱色谱，

依次使用水及 20%、40%、60%、80%、95%乙醇进

行梯度洗脱，得到各个洗脱部位。20%乙醇部位

（165.01 g）经硅胶柱色谱，使用二氯甲烷-甲醇（20∶

1～0∶1）进行梯度洗脱，得到 9 个洗脱部位 20-1～

20-9。组分 20-8（18.31 g）经 Toyopearl HW-40C 柱

色谱，使用甲醇-水（0∶100‒100∶0）进行梯度洗

脱，得到 5 个组分 20-8-1～20-8-5。20-8-3（6.21 g）

再次经Toyopearl HW-40C柱色谱，使用甲醇-水（0∶

100～100∶0）体系进行梯度洗脱，得到 3 个组分

20-8-3-1～20-8-3-3。20-8-3-2（1.45 g）经半制备高

效液相（甲醇-水 30∶70）等度洗脱，得到 6 个组分

20-8-3-2-1～20-8-3-2-6。20-8-3-2-2（61.75 mg）再次

经半制备高效液相色谱（乙腈-水 12∶88）分离纯

化，得到 2 个组分 20-8-3-2-2-1～20-8-3-2-2-2。20-

8-3-2-2-1（8.61 mg）利用制备薄层色谱，在醋酸乙

酯-乙醇-水（5∶1∶1）的条件下得到化合物 1（3.80 

mg）。20-8-3-2-6（217.34 mg）经半制备高效液相色

谱（乙腈-水 15∶85）等度洗脱，得到 3 个组分 20-

8-3-2-6-1～20-8-3-2-6-3。组分 20-8-3-2-6-1（22.88 

mg）经半制备高效液相色谱（甲醇-水 26∶74）分

离纯化，得到化合物 2（13.38 mg，tR＝40.19 min）。

组分 20-7（39.57 g）经 MCI 柱色谱，使用甲醇-水

（0∶100～100∶0）进行梯度洗脱，得到 4 个组分

20-7-1～20-7-4。20-7-2（12.91 g）经 Toyopearl HW-

40C 柱色谱，使用甲醇-水（0∶100～100∶0）进行

梯度洗脱，得到 3 个组分 20-7-2-1～20-7-2-3。组分

20-7-2-1（9.19 g）经硅胶柱色谱，使用二氯甲烷-甲

醇（50∶1～0∶1）梯度洗脱得到 8 个组分 20-7-2-

1-1～20-7-2-1-8。20-7-2-1-1（0.92 g）经半制备高效

液相色谱（甲醇-水 26∶74）等度洗脱，得到 6 个组

分 20-7-2-1-1-1～20-7-2-1-1-6。20-7-2-1-1-4（145.19 

g）经半制备高效液相色谱（乙腈-水 18∶82）分离

纯化，得到 1 个组分 20-7-2-1-1-4-1。20-7-2-1-1-4-

1（14.12 mg）再次经半制备高效液相色谱（甲醇-水

26∶74）等度洗脱，得到化合物 3（1.41 mg，tR＝



 中草药 2026 年 3 月 第 57 卷 第 5 期  Chinese Traditional and Herbal Drugs 2026 March Vol. 57 No. 5 ·1599· 

    

20.12 min）。 

醋酸乙酯部位（146.40 g）经硅胶柱色谱，使用

二氯甲烷-甲醇（200∶1～0∶1）梯度洗脱得到 5 个

组分 E-1～E-5。E-4（45.2 g）再次经硅胶柱色谱，

使用二氯甲烷-甲醇（20∶1～0∶1）梯度洗脱得到

5 个组分 E-4-1～E-4-5。E-4-5（19.23 g）经 Toyopearl 

HW-40C 柱色谱，使用甲醇-水（60∶40～100∶0）

进行梯度洗脱，得到 7 个组分 E-4-5-1～E-4-5-7。E-

4-5-3（5.21 g）经硅胶柱色谱，使用石油醚-醋酸乙

酯（100∶1～1∶1）梯度洗脱得到 5 个组分 E-4-5-

3-1～E-4-5-3-5。E-4-5-3-5（3.45 g）再次经硅胶柱色

谱，使用石油醚-醋酸乙酯（50∶1～1∶1）梯度洗

脱得到 6 个组分 E-4-5-3-5-1～E-4-5-3-5-6。E-4-5-3-

5-3（2.26 g）经 Toyopearl HW-40C 柱色谱，使用甲

醇-水（0∶100～60∶40）进行梯度洗脱，得到 2 个

组分 E-4-5-3-5-3-1～E-4-5-3-5-3-2。E-4-5-3-5-3-1

（1.60 g）经半制备高效液相色谱（甲醇-水 34∶66）

等度洗脱，得到 14 个组分 E-4-5-3-5-3-1-1～E-4-5-

3-5-3-1-14。E-4-5-3-5-3-1-1（43.15 mg）经半制备高

效液相（甲醇-水 8∶92）等度洗脱，得到化合物 5

（4.33 mg，tR＝30.81 min）。E-4-5-3-5-4（0.64 g）经

半制备高效液相色谱（乙腈-水 11.5∶88.5）等度洗

脱，得到 7 个亚组分 E-4-5-3-5-4-1～E-4-5-3-5-4-7。

E-4-5-3-5-4-7（78.89 mg）经半制备高效液相（乙腈- 

水 24.5∶75.5）等度洗脱，得到 3 个亚组分 E-4-5-

3-5-4-7-1～E-4-5-3-5-4-7-3。E-4-5-3-5-4-7-1（39.37 

mg）再次经半制备高效液相（甲醇-水 16∶84）分

离纯化，得到化合物 6（1.14 mg，tR＝35.37 min）。

E-4-5-3-5-4-7-2（29.56 mg）经半制备高效液相（甲

醇-水 15.5∶84.5）分离纯化，得到化合物 4（5.58 

mg，tR＝41.29 min）。 

3  化合物 1 和 2 的酸水解和衍生化 

化合物 1 和 2 各 1 mg，分别加入 2 mol/L 的盐

酸水溶液各 3 mL，90 ℃水浴条件下加热 2.5 h，浓

缩干燥后，向残留物中各加入 1 mL 蒸馏水，用等

体积的醋酸乙酯萃取 3 次。将水层浓缩干燥得糖，

将糖溶解在含有 1 mg/mL L-半胱胺酸甲酯盐酸盐的

吡啶中，并在 60 ℃的条件下水浴加热 1.5 h，再加

入邻甲苯异硫氰酸酯 20 µL，在 60 ℃水浴加热 1.5 

h。同样的方法得到 D-葡萄糖和 L-葡萄糖标准品的

衍生物。通过高效液相色谱仪分析衍生产物，色谱

条件：Symmetry C18（250 mm×4.6 mm，5 μm），流

动相为乙腈-水（30∶70，水中含有 0.2%的三氟乙

酸），体积流量.8 mL/min。化合物 1（tR＝12.8 min）

和 2（tR＝12.9 min）与 D-葡萄糖标准品（tR＝12.8 

min）的保留时间基本一致（图 1），确定化合物 1 和

2 中葡萄糖的绝对构型均为 D 型。 

 

图 1  化合物以及葡萄糖标品衍生化后的 HPLC 图谱 

Fig. 1  HPLC chromatograms of compounds and glucose 

standard after derivatization 

4  结构鉴定 

化合物 1：白色无定型粉末（甲醇）。[α]
20 

D −0.367 

(c 0.0342, CH3OH)；
MeOH

maxUV λ (nm): 214 (4.51), 321 

(3.85)；
KBr

maxIR ν (cm−1): 3 399, 3 370, 3 341, 1 682, 1 097, 

1 076, 1 064, 1 037，提示化合物中含有氨基 (3 399 

cm−1)、羟基 (3 341 cm−1) 和羰基 (1 682 cm−1)；

HRESIMS 图谱显示准分子离子峰 [M＋Na]+ m/z: 

509.175 0（计算值为 509.174 2），确定其分子式为

C21H30N2O11，不饱和度为 8。1H-NMR、13C-NMR (表

1)、DEPT-135 和 HSQC 谱图显示，化合物 1 的结

构中存在 1 个四取代苯环信号 [δH 7.38 (1H, s, H-6), 

6.98 (1H, s, H-9); δC 124.6 (C-5), 117.9 (C-6), 134.3 

(C-7), 133.9 (C-8), 117.8 (C-9), 126.3 (C-10)]，2 个酰

胺羰基碳信号 [158.3 (C-2), 156.0 (C-3)]，1 个连氮

亚甲基信号 [δH 4.64 (1H, dd, J = 14.3, 9.8 Hz, H-

11a), 4.41 (1H, dd, J = 14.3, 3.0 Hz, H-11b); δC 46.7 

(C-11)]，1 个连氧亚甲基信号 [δH 3.85 (2H, m, H-

15); δC 62.0 (C-15)]，3 个连氧次甲基信号 [δH 4.20 

(1H, ddd, J = 9.8, 5.7, 3.0 Hz, H-12), 3.99 (1H, dd, J = 

11.3, 5.7 Hz, H-13), 4.02 (1H, ddd, J = 12.2, 11.3, 5.3 

Hz, H-14); δC 70.4 (C-12), 74.1 (C-13), 82.4 (C-14)]，

2 个甲基信号 [δH 2.27 (3H, s, H-16), 2.33 (3H, s, H-

17); δC 19.2 (C-16), 19.9 (C-17)]，和 1 个 β-葡萄糖信

号 [δH 4.55 (1H, d, J = 7.8 Hz, H-1′), 3.31～3.43 (4H, 

m, H-2′～5′), 3.87 (1H, dd, J = 12.0, 2.1 Hz, H-6′a), 

3.65 (1H, dd, J = 12.0, 5.7 Hz, H-6′b)；δC 104.0 (C-1′),  

0             6             12            18            24 

t/min 

12.790 

11.757 

12.843 

12.888 

D-葡萄糖 

L-葡萄糖 

       化合物 1 
 

 

      化合物 2 
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表 1  化合物 1 的 1H 和 13C-NMR (500/125 MHz, CD3OD) 

Table 1  1H-NMR and 13C-NMR data of compound 1 (500/125 MHz, CD3OD) 

碳位 δH δC 碳位 δH δC 

1   13 3.99 (dd, J = 11.3, 5.7 Hz) 74.1 

2  158.3 14 4.02 (ddd, J = 12.2, 11.3, 5.3 Hz) 82.4 

3  156.0 15 3.85 (m) 62.0 

4   16 2.27 (s) 19.2 

5  124.6 17 2.33 (s) 19.9 

6 7.38 (s) 117.9 1′ 4.55 (d, J = 7.8 Hz) 104.0 

7  134.3 2′ 3.31～3.43 (m) 75.4 

8  133.9 3′ 3.31～3.43 (m) 77.9 

9 6.98 (s) 117.8 4′ 3.31～3.43 (m) 71.7 

10  126.3 5′ 3.31～3.43 (m) 78.2 

11 4.64 (dd, J = 14.3, 9.8 Hz) 

4.41 (dd, J = 14.3, 3.0 Hz) 

46.7 6′ 3.87 (dd, J = 12.0, 2.1 Hz) 

3.65 (dd, J = 12.0, 5.7 Hz) 

62.8 

12 4.20 (ddd, J = 9.8, 5.7, 3.0 Hz) 70.4    
 

75.4 (C-2′), 77.9 (C-3′), 71.7 (C-4′), 78.2 (C-5′), 62.8 

(C-6′)]。通过 1D NMR 数据对比，化合物 1 与 tatarine 

C-4′-O-β-D-glucopyranoside[15]的平面结构相同，但

其立体构型尚未确定。丙三醇结构单元 C-12、C-13

和 C-14 的相对构型可通过计算 H-12 和 H-13 以及

H-13 和 H-14 之间的偶合常数 (JH-12, H-13, JH-13, H-14) 

确定[16]，化合物 1 中 H-12 和 H-13 的偶合常数为  

J = 5.7 Hz，表明 C-12、C-13 的相对构型为赤式构

型（偶合常数小于 6.0 Hz）；H-13 和 H-14 的偶合常

数为 J = 11.3 Hz，表明 C-13、C-14 的相对构型为苏

式构型（偶合常数大于 6.0 Hz）。通过计算 2 种构型

12R,13S,14S 和 12S,13R,14R，与实测 ECD 图谱比对

（图 2），确定化合物 1 的绝对构型为 12S,13R,14R。

葡萄糖的绝对构型通过酸水解和衍生化实验，与对

照品对比确定为 D 型。综上确定了化合物 1 的结构

（图 3），命名为金钗石斛碱 A1。 

化合物 2：无色油状物（甲醇）。[α]
20 

D −8.145 (c 

 

图 2  化合物 1 的实验和计算 ECD 谱 

Fig. 2  Experimental and calculated ECD spectra of 

compound 1 

 
图 3  化合物 1 的结构和关键 1H-1H COSY 和 HMBC 相关信号 

Fig. 3  Structure and key 1H-1H COSY and HMBC correlations of compound 1 

0.044 6, CH3OH)；
MeOH

maxUV λ (nm): 207 (3.68)；
KBr

maxIR ν

(cm−1): 2 886, 1 633, 1 364, 1 073, 997, 692，提示化

合物中含有双键（1 633 cm−1）；HRESIMS 图谱显示

准分子离子峰 [M＋Na]+ m/z: 469.169 0（计算值为

469.168 0），确定其分子式为 C20H30O11，不饱和度

为 6。1H-NMR（表 2）谱显示，该化合物存在 1 个

单取代苯环特征信号 [δH 7.26 (4H, d, J = 4.0 Hz), 

7.18 (1H, m)]，1 个连氧亚甲基信号 [δH 4.10 (1H, m, 

H-8a), 3.78 (1H, m, H-8b)]，1 个亚甲基信号 [δH 2.94 

(2H, m, H-7)]，以及 2 个 β-葡萄糖信号 [δH 4.37 (1H, 

d, J = 7.9 Hz, H-1′), 4.56 (1H, d, J = 7.7 Hz, H-1′′), 

3.27～3.44 (7H, m, H-2′, 4′, 5′, 2′′, 3′′, 4′′, 5′′), 3.55 
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(1H, t, J = 8.9 Hz, H-3′), 3.89 (2H, dd, J = 11.9, 2.3 Hz, 

H-6′a, 6′′a), 3.67 (2H, dd, J = 11.9, 5.4 Hz, H-6′b, 

6′′b)]。13C-NMR（表 2）谱和 HSQC 谱显示 20 个碳

信号，其中包含 3 个重叠信号 (δC 129.3, 130.0, 

62.6)。以上结构片段通过 2D NMR 信息进一步连

接。1H-1H COSY（图 4）谱图显示，H-7 与 H-8 存

在偶合，且 H-7 与 C-2/6 存在 HMBC 相关信号（图

4），表明化合物 2 存在 1 个苯乙醇结构片段。HMBC

谱显示，H-1′′与 C-3′，H-1′与 C-8 存在相关关系，

表明 2 个葡萄糖以 1→3 的形式连接且与 C-8 位的

羟基成苷。葡萄糖的绝对构型通过酸水解和衍生化

实验，与标准品对比确定为 D 型。综上确定了化合

物 2 的结构（图 4），命名为金钗石斛苷 A1。 

化合物 3：白色无定形粉末（甲醇）。分子式为 

表 2  化合物 2 的 1H 和 13C-NMR (500/125 MHz, CD3OD) 

Table 2  1H- and 13C-NMR data of compound 2 (500/125 MHz, CD3OD) 

碳位 δH δC 碳位 δH δC 

1  140.0 4′ 3.27～3.44 (m) 70.0 

2, 6 7.26 (d, J = 4.0 Hz) 129.3 5′ 3.27～3.44 (m) 77.6 

3, 5 7.26 (d, J = 4.0 Hz) 130.0 6′ 3.89 (dd, J = 11.9, 2.3 Hz), 3.67 (dd, J = 11.9, 5.4 Hz) 62.6 

4 7.18 (m) 127.2 1′′ 4.56 (d, J = 7.7 Hz) 105.2 

7 2.94 (m) 37.2 2′′ 3.27～3.44 (m) 75.5 

8 4.10 (m), 3.78 (m) 71.7 3′′ 3.27～3.44 (m) 77.8 

1′ 4.37 (d, J = 7.9 Hz) 103.9 4′′ 3.27～3.44 (m) 71.5 

2′ 3.27～3.44 (m) 74.4 5′′ 3.27～3.44 (m) 78.1 

3′ 3.55 (t, J = 8.9 Hz) 88.0 6′′ 3.89 (dd, J = 11.9, 2.3 Hz), 3.67 (dd, J = 11.9, 5.4 Hz) 62.6 

 

图 4  化合物 2 的关键 1H-1H COSY 和 HMBC 相关信号 

Fig. 4  Structure of compound 2 and its key 1H-1H COSY and HMBC correlations 

C21H32O13；1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 6.44 (2H, 

s, H-2, 6), 5.29 (1H, d, J = 1.4 Hz, H-1′′), 4.89 (1H, 

overlapped, H-1′), 4.14 (1H, dq, J = 9.7, 6.3 Hz, H-5′′), 

3.93 (1H, d, J = 1.7 Hz, H-2′′), 3.81 (6H, s, 3, 5-OCH3), 

3.70 (3H, s, 4-OCH3), 3.67～3.57 (5H, m, H-2′, 3′, 6′, 

3′′), 3.48～3.42 (2H, m, H-4′, 4′′), 3.33 (1H, m, H-5′), 

1.33 (1H, d, J = 6.2 Hz, H-6′′)；13C-NMR (125 MHz, 

CD3OD) δ: 155.9 (C-1), 154.9 (C-3, 5), 134.2 (C-4), 

102.3 (C-1′′), 101.5 (C-1′), 95.5 (C-2, 6), 79.3 (C-2′), 

78.7 (C-3′), 78.3 (C-5′), 73.9 (C-4′′), 72.3 (C-2′′), 72.2 

(C-3′′), 71.8 (C-4′), 69.9 (C-5′′), 62.7 (C-6′), 61.2 (4-

OCH3), 56.6 (3,5-OCH3), 18.2 (C-6′′)。以上数据与文

献报道一致[17]，故鉴定化合物 3 为 diospyrososide。 

化合物 4：白色粉末（甲醇）。分子式为

C13H18O6；1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 7.40 (2H, 

d, J = 7.5 Hz, H-2, 6), 7.30 (2H, t, J = 7.5 Hz, H-3, 5), 

7.25 (1H, t, J = 7.3 Hz, H-4), 4.91 (1H, d, J = 11.8 Hz, 

H-7a), 4.64 (1H, d, J = 11.8 Hz, H-7b), 4.33 (1H, d,   

J = 7.8 Hz, H-1′), 3.87 (1H, dd, J = 11.9, 2.0 Hz, H-

6′a), 3.67 (1H, dd, J = 11.9, 5.6 Hz, H-6′b), 3.34～3.21 

(4H, m, H-2′～5′)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 

139.1 (C-1), 129.3 (C-3,5), 129.2 (C-2,6), 128.7 (C-4), 

103.3 (C-1′), 78.1 (C-5′), 78.0 (C-3′), 75.1 (C-2′), 71.7 

(C-4′), 71.7 (C-7), 62.8 (C-6′)。以上数据与文献报道

一致[18]，故鉴定化合物 4 为苄基-β-D-葡萄糖苷。 

化合物 5：白色粉末（甲醇）。分子式为

C14H20O7；1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 7.16 (2H, 

d, J = 8.6 Hz, H-3, 5), 7.04 (2H, d, J = 8.6 Hz, H-2, 6), 

4.86 (1H, overlapped, H-1′), 3.90 (1H, dd, J = 12.1,2.0 

Hz, H-6′a), 3.73 (1H, dd, J = 12.1, 5.6 Hz, H-6′b), 3.72 

(2H, m, H-8), 3.49～3.36 (4H, m, H-2′～5′), 2.78 (2H, 

t, J = 7.1 Hz, H-7)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 
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157.6 (C-1), 134.3 (C-4), 130.9 (C-3,5), 117.8 (C-2,6), 

102.5 (C-1′), 78.1 (C-3′), 78.0 (C-5′), 74.9 (C-2′), 71.4 (C-

4′), 64.4 (C-8), 62.5 (C-6′), 39.4 (C-7)。以上数据与文献

报道一致[19]，故鉴定化合物 5 为淫羊藿次苷 D2。 

化合物 6：白色粉末（甲醇）。分子式为

C14H20O7；1H-NMR (500 MHz, Acetone-d6) δ: 7.16 

(1H, m, H-6), 6.99 (1H, overlapped, H-3), 6.98 (1H, 

overlapped, H-4), 6.86 (1H, ddd, J = 8.7, 6.6, 2.4 Hz, 

H-5), 3.82 (3H, s, 2-OCH3), 4.91 (1H, d, J = 7.2 Hz, H-

1′), 3.85 (1H, dd, J = 11.7, 1.9 Hz, H-6′a), 3.69 (1H, dd, 

J = 11.7, 4.1 Hz, H-6′b), 3.53～3.44 (4H, m, H-2′～5′)；
13C-NMR (125 MHz, Acetone-d6) δ: 150.9 (C-1), 148.1 

(C-2), 123.6 (C-3), 121.8 (C-4), 118.2 (C-5), 113.7 (C-

6), 102.7 (C-1′), 77.8 (C-5′), 77.7 (C-3′), 74.6 (C-2′), 71.2 

(C-4′), 62.6 (C-6′), 56.4 (2- OCH3)。以上数据与文献报

道一致[20]，故鉴定化合物 6 为 2-methoxyphenyl-β-D-

glucopyranoside。 

5  讨论 

金钗石斛是中药材石斛中的上品。它集药用、

保健、观赏价值于一身，但核心价值在于其独特的药

用成分和广泛的生理活性。随着健康消费升级，金钗

石斛的市场需求持续增长，但其苛刻的生长条件、低

下的自然繁殖率与漫长的生长周期，导致野生资源日

趋枯竭，在此背景下，人工栽培技术应运而生，成为

保障供给的关键。贵州省凭借其得天独厚的自然生态

优势，已发展成为该产业的重要基地。本研究对贵州

赤水金钗石斛的 95%乙醇提取物进行系统地分离研

究，得到 6 个化学成分，包括 1 个新的酰胺生物碱苷

类和 1 个新的苯乙醇苷类化合物，以及 4 个首次从金

钗石斛中分离得到的糖苷类化合物。据文献报道，生

物碱类物质具有调节神经系统、抗菌等生物活性；多

酚类、糖苷类和酚酸类物质，具有较强的抗氧化和抗

肿瘤活性。本研究丰富了赤水金钗石斛的化学成分，

为其开发利用奠定了物质基础。 
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