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• 化学成分 • 

多籽五层龙中 1 个新的木栓烷型三萜 1 
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摘  要：目的  对多籽五层龙 Salacia polysperma 枝叶进行化学成分研究。方法  采用正反相硅胶柱色谱、MCI、Sephadex 
LH-20 柱色谱以及半制备高效液相色谱等分离手段进行分离纯化，根据 1D 和 2D NMR、MS、IR 等波谱数据和理化性质对

化合物进行结构鉴定。采用分光光度法测定化合物对 α-葡萄糖苷酶的抑制作用。结果  从多籽五层龙枝叶 90%乙醇提取物

的石油醚萃取部分中分离鉴定了 7 个化合物，分别为 3α,27,28-三羟基木栓烷（1）、kokoonol（2）、28-hydroxyfriedelan- 
3-one-29-oic acid（3）、maytenfolone（4）、黑蔓醇酯乙（5）、α-香树脂素（6）、赤桐甾醇（7）。化合物 3 表现出较好的 α-葡
萄糖苷酶抑制活性，半数抑制浓度（median inhibition concentration，IC50）值为 15.1 μmol/L。化合物 1、2、4 也具有一定的

α-葡萄糖苷酶抑制作用，IC50 值分别为 57.8、39.4、27.6 μmol/L，其余化合物在 100 μmol/L 的较高浓度下未显示出对 α-葡萄

糖苷酶的抑制作用。结论  化合物 1 为 1 个新的木栓烷型三萜，命名为多籽五层龙醇（polysperol）；所有化合物均为首次从

该植物中分离得到。化合物 3 具有较好的 α-葡萄糖苷酶抑制活性。 
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A new friedelane triterpenoid from Salacia polysperma 
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Abstract: Objective  To investigate the chemical constituents of branches and leaves of Salacia polysperma. Methods  The 
compounds were isolated and purified by positive and negative phase silica gel column chromatography, MCI, Sephadex LH-20 
column chromatography and semi-preparative high performance liquid chromatography. Their structures were identified by 1D, 2D 
NMR, MS and IR spectra and physicochemical properties. The inhibitory effect of these compounds on α-glucosidase was 
determined by spectrophotography. Results  A total of seven compounds were isolated from the petroleum ether extract part of 90% 
EtOH extract of branches and leaves of S. polysperma. Their structures were identified as 3α,27,28-trihydroxy friedelane (1), 
kokoonol (2), 28-hydroxyfriedelan-3-one-29-oic acid (3), maytenfolone (4), regelindiol B (5), α-amyrin (6), and clerosterol (7). 
Compound 3 exhibited moderate α-glucosidase inhibitory activity with a median inhibition concentration (IC50) value of 15.1 
μmol/L. Compounds 1, 2 and 4 showed slight α-glucosidase inhibitory activities with IC50 values of 57.8, 39.4, and 27.6 μmol/L, 
respectively. The other compounds displayed none inhibitory activity even in a high concentration of 100 μmol/L. Conclusion  
Compound 1, named polysterol, was a new friedelane type triterpenoid and all compounds were isolated from this medicinal plant for 
the first time. Compound 3 showed moderate α-glucosidase inhibitory activity.   
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五 层 龙 属 Salacia L. 植 物 为 翅 子 藤 科

（Hippocrateaceae）多年生灌木或小乔木。该属植物

目前报道约有 200 余种，主要分布于泰国、越南、

斯里南卡、印度等东南亚热带地区。我国约有 10
余种，广泛分布于广东、广西、海南、云南等地[1]。

由于该属植物多具有显著的降糖活性[1-3]，本研究

组开展了系列关于该属植物的化学成分及降糖活

性研究[4-8]，并发现柳叶五层龙中的部分化合物如

salaciacochinoside A[4]具有较好的 α-葡萄糖苷酶抑

制作用。多籽五层龙 S. polysperma Hu 主要分布于

云南西双版纳，目前没有关于该植物的化学成分及

生物活性研究报道。本研究组前期开展了多籽五层

龙枝叶 90%乙醇提取物氯仿萃取部分的化学成分研

究[9]，为了明确该药用植物的化学成分及生物活性，

进一步对其石油醚萃取部分的化学成分进行了研

究，从中分离得到了 7 个化合物（图 1）。经波谱学

分析，结合文献比较，将该 7 个化合物分别鉴定为

3α,27,28- 三 羟 基 木 栓 烷 （ 3α,27,28-trihydroxy 
friedelane，1）、kokoonol（2）、28-hydroxyfriedelan- 
3-one-29-oic acid（3）、maytenfolone（4）、黑蔓醇

酯乙（regelindiol B，5）、α-香树脂素（α-amyrin，6）、
赤桐甾醇（clerosterol，7）。其中化合物 1 为 1 个新

的木栓烷型三萜，命名为多籽五层龙醇。所有化合

物均为首次从该植物中分离得到。 

 
图 1  化合物 1～7 的结构 

Fig. 1  Structures of compounds 1—7 

1  仪器与材料 
Agilent 6030 Q-TOF 型质谱仪（美国 Agilent 公

司）；Bruker AM-600/400 型核磁共振仪（瑞士 Bruker
公司）；柱色谱硅胶（100～200、200～300 目）、薄

层色谱硅胶 GF254（青岛美高化工有限公司）；MCI
（日本三菱化工），Sephadex LH-20（Pharmacia 公

司）。Aglilent 1260 半制备液相色谱仪（美国安捷伦

科技公司），DAD 检测器。Shimadza shim-pack GIS
色谱柱（日本岛津公司）；C18 柱色谱硅胶（德国默

克公司）；高效液相色谱仪使用色谱纯甲醇（德国默

克公司）和娃哈哈纯净水，其余试剂为工业纯二次

重蒸试剂。α⁃葡萄糖苷酶（上海宝曼生物科技有限

公司）；阿卡波糖（acarbose，质量分数为 99%，Sigma
公司）。 

多籽五层龙枝叶于 2019 年 9 月采集于西双版

纳，经中国科学院西双版纳热带植物园周仕顺高级

工程师鉴定为 S. polysperma Hu 的枝叶，标本

（YMU-2019027）保存于云南中医药大学民族医药

学院。 
2  提取和分离 

室温风干的多籽五层龙枝叶 13.2 kg，粉碎后用

8 倍量的 90%乙醇提取 3 次（每次室温浸泡 24 h）。
合并 3 次乙醇提取液后减压浓缩，得到 1.7 kg 浸膏。

将浸膏混悬于适量的水中，依次用石油醚、氯仿和

正丁醇萃取，得到石油醚部分浸膏 232 g、氯仿部分

浸膏 180 g，正丁醇部分浸膏 120 g。石油醚部分用

100～200 目硅胶 600 g 拌样进行柱色谱，石油醚-
丙酮系统（100∶0、98∶2、95∶5、90∶10、80∶
20、70∶30、60∶40）梯度洗脱，经 TLC 检测合并

相同组分，得到 6 个组分（Fr. 1～6）。 
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取 Fr. 4 部分的样品（10 g），以 MCI 柱色谱脱

色，甲醇-水（60∶40→100∶0）梯度洗脱，得到 4
个流分（Fr. 4.1～4.4）。Fr. 4.1（1.7 g）经硅胶柱色

谱（石油醚-醋酸乙酯 98∶2→70∶30）进行梯度洗

脱分离得到 3 个流分（Fr. 4.1.1～4.1.3），其中 Fr. 
4.1.1 经硅胶柱色谱（石油醚-丙酮 90∶10）分离得

到化合物 7 （135 mg），Fr. 4.1.2 经 Sephadex LH-20
（甲醇- 氯仿 1∶1），再进一步经硅胶柱色谱（石油

醚-丙酮 80∶20）得化合物 4（37 mg）。Fr. 4.2（0.9 
g）经硅胶柱色谱（石油醚-醋酸乙酯 90∶10→80∶
20）得到 2 个流分（Fr. 4.2.1～4.2.2），其中 Fr. 4.2.2
经反相 C18柱色谱（甲醇-水 85∶15）分离纯化得化

合物 2（28 mg）和 6（19 mg）。Fr. 4.3（2.1 g）经

硅胶柱色谱（石油醚-醋酸乙酯 90∶10→60∶40）
梯度分离得到 4 个流分（Fr. 4.3.1～4.3.4）。Fr. 4.3.2
经半制备 HPLC 分离纯化（甲醇-水 83∶17）得到

化合物 3（tR＝20.5 min，21 mg）和 5（tR＝24.1 min，
16 mg）。Fr. 4.3.3 经硅胶柱色谱（氯仿-甲醇 95∶5）
反复分离纯化得化合物 1（9.8 mg）。 
3  结构鉴定 

化合物 1：白色无定型粉末。其 HR-ESI-MS 在

m/z 505.390 9 [M＋COOH]−（计算值 505.389 8，
C31H53O5）处给出-COOH 的加合离子峰，提示其分

子式为 C30H52O3，不饱和度为 5。化合物 1 的红外

（IR）光谱在 3 428 cm−1 处给出强的吸收峰，提示分

子中存在羟基官能团。其 13C-NMR (150 MHz, 
CDCl3) 谱（表 1）中给出 30 个碳原子信号，包括

6 个季碳，5 次甲基，13 个亚甲基和 6 个甲基。其

中 δC 72.8 (CH) 为 1 个与氧相连的次甲基，δC 66.9 
(CH2)，63.4 (CH2) 为 2 个与氧相连的亚甲基。化合

物 1 的 1H-NMR (600 MHz, CDCl3) 谱（表 1）在 δH 
4.04 (1H, d, J = 11.9 Hz), 3.95 (1H, d, J = 11.9 Hz) 
和 δH 3.73 (1H, d, J = 11.0 Hz), 3.52 (1H, d, J = 11.0 
Hz) 处给出 2 组特征的与氧相连的偕偶亚甲基质子

信号，与碳谱中观察到的 2 个连氧亚甲基信号 δC 
66.9 (CH2), 63.4 (CH2)相吻合。同时还在 δH 1.02 (3H, 
s), 0.98 (3H, s), 0.98 (3H, s), 0.89 (3H, s), 0.81 (3H, s)
处给出 5 个单峰甲基质子信号，δH 0.88 (3H, d, J = 
6.2 Hz) 处给出 1 个双峰甲基质子信号。以上波谱数

据和五层龙属植物分离得到的木栓烷型三萜较为相

似，提示化合物 1 为 1 个木栓烷型三萜。将化合物

1 的波谱数据与 fridelane-3α,28,29-triol[10]相比较，

发现两者的 A 环和 B 环的数据极为相近，提示化合

物 1 的 C-3 位含有 α 连接的羟基。为了进一步明确

化合物 1 的另外 2 个连氧亚甲基连接位置，测试了

化合物 1 的 2D NMR 相关图谱。如图 2 所示，其

HMBC 谱中清楚地观察到 C-18 (δC 40.8) 和 δH 4.04 
(1H, d, J = 11.9 Hz, H-27a), 3.95 (1H, d, J = 11.9 Hz, 

表 1  化合物 1 的 1H- 和 13C-NMR (600/150 MHz, CDCl3) 数据 
Table 1  1H- and 13C-NMR (600/150 MHz, CDCl3) data of compound 1 

碳位 δC δH 碳位 δC δH 

1 20.8 (CH2) 1.36～1.40 (m), 1.60～1.63 (m) 16 29.5 (CH2) 1.03～1.09 (m), 1.87～1.90 (m) 

2 37.3 (CH2) 1.20～1.24 (m), 2.02 (m) 17 37.0 (C)  

3 72.8 (CH) 3.26 (dt, J = 4.8, 10.8 Hz) 18 40.8 (CH) 1.23～1.30 (m) 

4 54.4 (CH) 1.02～1.05 (m) 19 36.9 (CH2) 1.20～1.24 (m), 1.73 (m) 

5 39.3 (C)  20 29.1 (C)  

6 42.9 (CH2) 1.03～1.08 (m), 1.80～1.83 (m) 21 33.9 (CH2) 1.27～1.31 (m), 1.36～1.40 (m) 

7 19.2 (CH2) 1.43 (m) 22 33.1 (CH2) 1.22～1.24 (m) 

8 54.9 (CH) 1.40～1.43 (m) 23 10.6 (CH3) 0.88 (d, J = 6.2 Hz) 

9 38.1 (C)  24 15.1 (CH3) 0.81 (s) 

10 61.7 (CH) 0.98～1.02 (m) 25 19.0 (CH3) 0.89 (s) 

11 38.5 (CH2) 1.26～1.30 (m), 1.44～1.48 (m) 26 22.8 (CH3) 1.02 (s) 

12 25.1 (CH2) 1.12～1.17 (m), 1.95～1.99 (m) 27 63.4 (CH2) 3.95 (d, J = 11.9 Hz), 4.04 (d, J = 11.9 Hz) 

13 46.3 (C)  28 66.9 (CH2) 3.52 (d, J = 11.0 Hz), 3.73 (d, J = 11.0 Hz) 

14 38.9 (C)  29 36.4 (CH3) 0.98 (s) 

15 33.2 (CH2) 1.24～1.30 (m), 1.45～1.48 (m) 30 31.0 (CH3) 0.98 (s) 
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图 2  化合物 1 的关键 HMBC 和 COSY 相关 

Fig. 2  Key HMBC and COSY correlations of compound 1 

H-27b) 及 δH 3.73 (1H, d, J = 11.0 Hz), 3.52 (1H, d,  
J = 11.0 Hz) 相关，提示另 2 个连氧亚甲基分别位于

C-27 和 C-28 位。同时其 HMBC 的远程相关谱中还

观察到 δH 4.04, 3.95 分别与 C-12 (δC 25.1), C-13 (δC 
46.3), C-14 (δC 38.9) 相关，δH 3.73, 3.52 分别与C-16 
(δC 29.5), C-17 (δC 37.0), C-22 (δC 33.1) 相关，进一

步证实了 C-27 和 C-28 位连有羟基。化合物 1 的 C-3
位连有羟基还通过 HMBC 谱中的 δH 3.26 (1H, dt,  
J = 4.8, 10.8 Hz, H-3) 与 C-23 (δC 10.6)，C-5 (δC 
39.3) 相关，以及 1H-1H COSY（图 2）中的 H-3/H-2 
(δH 2.02, 1.20-1.24) 和 H-3/H-4 (δH 1.02-1.05) 相关得

到证实。其他 HMBC 和 1H-1H COSY（图 2）相关进

一步确定化合物 1 为 3,27,28-三羟基木栓烷三萜。 
为了更准确的确定化合物 1 中 C-3 位羟基的构

型，测定了其 NOESY 相关谱。如图 3 所示，其

NOESY 谱中给出 H-3/CH3-23 以及 H-3/CH3-24 相

关，表明 H-3 处于 β 位（即竖立的 a 键）。H-3 处于

a 键也从其氢谱中存在较大的偶合常数 δH 3.26 (1H, 
dt, J = 4.8, 10.8 Hz) 得到证实。综合以上分析，最

终将化合物 1 的结构鉴定为 3α,27,28-三羟基木栓

烷，命名为多籽五层龙醇（polysperol），为 1 个新

的三萜。 

 
图 3  化合物 1 的关键 NOESY 相关 

Fig. 3  Key NOESY correlations of compound 1 

化合物 2：白色无定型粉末。ESI-MS m/z: 
465.371 7 [M＋Na]+（计算值 465.370 9，C30H50O2Na+）。
1H-NMR (400 MHz, C5D5N) δ: 4.34 (1H, d, J = 11.2 
Hz, H-27a), 4.24 (1H, d, J = 11.0 Hz, H-27b), 0.95 

(3H, d, J = 6.4 Hz, H-23), 1.41, 1.39, 1.17, 0.98, 0.86, 
0.81 (各 3H, s, H-28, 26, 30, 29, 25, 24)；13C-NMR 
(100 MHz, C5D5N) δ: 22.8 (C-1), 41.9 (C-2), 212.2 
(C-3), 58.3 (C-4), 42.4 (C-5), 41.6 (C-6), 19.0 (C-7), 
54.0 (C-8), 37.8 (C-9), 59.8 (C-10), 38.1 (C-11), 24.9 
(C-12), 45.9 (C-13), 38.6 (C-14), 32.8 (C-15), 37.0 
(C-16), 30.7 (C-17), 43.9 (C-18), 37.2 (C-19), 28.7 
(C-20), 33.2 (C-21), 40.6 (C-22), 7.6 (C-23), 15.0 
(C-24), 18.5 (C-25), 22.7 (C-26), 62.9 (C-27), 33.1 
(C-28), 36.3 (C-29), 31.2 (C-30)。上述波谱数据与文

献报道一致[11]，鉴定该化合物为 kokoonol。 
化合物 3：白色无定型粉末。ESI-MS m/z: 

495.345 1 [M ＋ Na]+ （ 计 算 值 495.345 0 ，

C30H48O4Na+）。1H-NMR (400 MHz, C5D5N) δ: 3.93 
(1H, d, J = 10.4 Hz, H-28a), 3.89 (1H, m, H-28b), 
2.12 (1H, m, H-4), 1.43 (3H, s, H-30), 1.42 (3H, s, 
H-27), 1.04 (3H, s, H-26), 0.93 (1H, d, J = 6.7 Hz, 
H-23), 0.79 (3H, s, H-25), 0.65 (3H, s, H-24)；
13C-NMR (100 MHz, C5D5N) δ: 22.7 (C-1), 41.8 
(C-2), 212.2 (C-3), 58.2 (C-4), 42.5 (C-5), 41.5 (C-6), 
18.8 (C-7), 51.4 (C-8), 38.1 (C-9), 59.6 (C-10), 35.7 
(C-11), 30.1 (C-12), 39.8 (C-13), 39.7 (C-14), 29.5 
(C-15), 31.8 (C-16), 35.8 (C-17), 40.6 (C-18), 30.6 
(C-19), 41.1 (C-20), 31.4 (C-21), 32.5 (C-22), 7.6 
(C-23), 15.0 (C-24), 18.9 (C-25), 16.1 (C-26), 19.0 
(C-27), 69.8 (C-28), 181.8 (C-29), 33.3 (C-30)。上述

波谱数据与文献报道一致[12]，鉴定该化合物 3 为

28-hydroxyfriedelan-3-one-29-oic acid。 
化合物 4：白色无定型粉末。ESI-MS m/z: 

477.334 7 [M ＋ Na]+ （ 计 算 值 477.334 5 ，

C30H46O3Na+）。1H-NMR (600 MHz, CDCl3) δ: 3.89 
(1H, d, J = 10.9 Hz, H-28a), 3.95 (1H, d, J = 11.0 Hz, 
H-28b), 2.21 (1H, q, J = 6.3 Hz, H-4), 0.82 (3H, d, J = 
6.2 Hz, H-23), 1.17 (3H, s, H-27), 1.01 (3H, s, H-29), 
0.88 (3H, s, H-26), 0.81 (3H, s, H-25), 0.69 (3H, s, 
H-24)；13C-NMR (150 MHz, CDCl3) δ: 22.4 (C-1), 
41.3 (C-2), 213.0 (C-3), 58.2 (C-4), 42.1 (C-5), 41.2 
(C-6), 18.2 (C-7), 50.7 (C-8), 37.8 (C-9), 59.4 (C-10), 
34.8 (C-11), 28.5 (C-12), 39.1 (C-13), 38.4 (C-14), 
29.1 (C-15), 29.6 (C-16), 34.7 (C-17), 39.4 (C-18), 
33.1 (C-19), 33.4 (C-20), 30.2 (C-21), 41.5 (C-22), 7.0 
(C-23), 14.8 (C-24), 18.2 (C-25), 16.8 (C-26), 15.3 
(C-27), 84.0 (C-28), 180.1 (C-29), 27.8 (C-30)。上述
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波谱数据与文献报道一致 [13]，鉴定化合物 4 为

maytenfolone。 
化合物 5：无色针状晶体（氯仿）。ESI-MS m/z: 

509.360 7 [M ＋ Na]+ （ 计 算 值 509.360 7 ，

C31H50O4Na+）。1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 5.22 
(1H, brs, H-12), 3.65 (3H, s, OCH3), 3.55 (1H, dd, J = 
4.6, 12.1 Hz, H-22), 3.20 (1H, dd, J = 4.2, 10.7 Hz, 
H-3), 1.23 (3H, s, H-30), 1.13 (3H, s, H-27), 0.97 (6H, 
s, H-25, 26), 0.94 (3H, s, H-28), 0.91 (3H, s, H-23), 
0.76 (3H, s, H-24)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 
38.7 (C-1), 27.4 (C-2), 79.1 (C-3), 39.0 (C-4), 55.3 
(C-5), 18.5 (C-6), 32.6 (C-7), 40.1 (C-8), 47.7 (C-9), 
37.0 (C-10), 23.7 (C-11), 123.7 (C-12), 143.1 (C-13), 
42.9 (C-14), 25.6 (C-15), 19.3 (C-16), 38.5 (C-17), 
46.5 (C-18), 42.5 (C-19), 39.0 (C-20), 37.0 (C-21), 
75.6 (C-22), 28.3 (C-23), 15.7 (C-24), 15.8 (C-25), 
16.9 (C-26), 26.4 (C-27), 24.6 (C-28), 178.5 (C-29), 
20.8 (C-30), 52.1 (29-OCH3)。上述波谱数据与文献

报道一致[14]，故鉴定化合物 5 为黑蔓醇酯乙。 
化合物 6：白色无定型粉末。ESI-MS m/z: 

449.376 2 [M ＋ Na]+ （ 计 算 值 449.375 9 ，

C30H50ONa+）。1H-NMR (600 MHz, CDCl3) δ: 5.10 
(1H, brs, H-12), 3.20 (1H, m, H-3), 1.56 (3H, s, H-24), 
1.55 (3H, s, H-28), 1.05 (3H, s, H-23), 0.99 (3H, s, 
H-27), 0.98 (3H, s, H-26), 0.93 (3H. s, H-25), 0.89 
(3H, d, J = 6.5 Hz, H-29), 0.87 (3H, d, J = 6.4 Hz, 
H-30)；13C-NMR (150 MHz, CDCl3) δ: 38.9 (C-1), 
27.5 (C-2), 79.3 (C-3), 38.8 (C-4), 55.4 (C-5), 18.6 
(C-6), 33.1 (C-7), 40.2 (C-8), 47.9 (C-9), 37.1 (C-10), 
23.6 (C-11), 124.6 (C-12), 139.8 (C-13), 42.3 (C-14), 
28.3 (C-15), 26.8 (C-16), 34.0 (C-17), 59.2 (C-18), 
39.8 (C-19), 40.2 (C-20), 31.5 (C-21), 41.7 (C-22), 
28.3 (C-23), 15.8 (C-24), 15.9 (C-25), 17.1 (C-26), 
23.5 (C-27), 28.9 (C-28), 17.7 (C-29), 21.6 (C-30)。上

述波谱数据与文献报道一致[15-16]，鉴定该化合物 6
为 α-香树脂素。 

化合物 7：白色无定型粉末。ESI-MS m/z: 
435.380 5 [M＋Na]+（计算值 435.380 2，C29H48ONa+）。
1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 5.33 (1H, m, H-6), 
4.70 (1H, s, H-26a), 4.61 (1H, s, H-26b), 3.49 (1H, m, 
H-3), 1.53 (3H, s, H-27), 0.98 (3H, s, H-19), 0.64 (3H, 
s, H-18), 0.87 (3H, d, J = 6.5 Hz, H-21), 0.77 (3H, t,  
J = 7.4 Hz, H-29)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 

37.5 (C-1), 31.8 (C-2), 72.0 (C-3), 42.8 (C-4), 141.0 
(C-5), 121.9 (C-6), 32.1 (C-7), 32.0 (C-8), 50.3 (C-9), 
36.7 (C-10), 21.3 (C-11), 40.0 (C-12), 42.5 (C-13), 
57.0 (C-14), 24.5 (C-15), 28.4 (C-16), 56.2 (C-17), 
12.0 (C-18), 19.6 (C-19), 35.7 (C-20), 18.8 (C-21), 
33.9 (C-22), 29.6 (C-23), 49.7 (C-24), 147.8 (C-25), 
111.6 (C-26), 18.0 (C-27), 26.7 (C-28), 12.3 (C-29)。
上述波谱数据与文献报道一致[17]，鉴定化合物 7
为赤桐甾醇。 
4  α⁃葡萄糖苷酶抑制活性 

采用本研究组前期报道[4]的分光光度法，以阿

卡波糖（IC50 0.75 μmol/L）为阳性对照，对本实验

中分离得到的所有化合物等进行了α-葡萄糖苷酶抑

制活性的筛选。结果显示，化合物 3 对 α-葡萄糖苷

酶有较好的抑制作用，IC50达到（15.1±1.7）μmol/L，
化合物 1、2 和 4 也有一定活性，其抑制 α-葡萄糖苷

酶的 IC50分别为（57.8±3.5）、（39.4±2.9）、（27.6±
3.0）μmol/L。其余化合物在 100 μmol/L 的较高浓度

下未显示出对 α-葡萄糖苷酶的抑制作用。 
5  讨论 

本研究从多籽五层龙枝叶 90%乙醇提取物的石

油醚萃取部分分离得到的化合物多为三萜，其中木

栓烷型三萜多具有一定的 α-葡萄糖苷酶抑制作用，

表明木栓烷型三萜可能为该属植物降糖的主要活性

成分之一。 
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