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摘  要：南蛇藤属 Celastrus L.植物资源丰富，包含 50 多个种，在我国分布广泛。该属化学成分多样，主要包括 β-二氢沉香

呋喃型倍半萜、三萜和黄酮等化合物，药理作用广泛，具有抗肿瘤、抗菌、抗炎、调血脂等作用。但目前关于南蛇藤属植物

综述性报道较少，通过对近年来关于南蛇藤属植物化学成分及药理作用的相关研究进行归纳总结，以期为后续深入研究和开

发利用南蛇藤属植物提供参考。 
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Abstract: The Celastrus plants are abundant, including more than 50 species, which are widely distributed in China. It has a variety 

of chemical constituents, mainly including β-dihydroagarofuran sesquiterpene, triterpene and flavonoids, and has a wide range of 

pharmacological effects, including anti-tumor, anti-bacterial, anti-inflammatory, hypolipidemic and other effects. However, at present, 

there are few reports on the Celastrus plants. This paper summarizes the related studies on the chemical constituents and 

pharmacological activities of the Celastrus plants in recent years, which provide reference for further research and development and 

utilization of the Celastrus plants. 

Key words: Celastrus L.; chemical constituents; anti-tumor; anti-bacterial; anti-inflammatory; hypolipidemic; β-dihydroagarofuran 

sesquiterpene; antitumor 

 

南蛇藤属 Celastrus L.系卫矛科（Celastraceae）

植物，为藤状灌木。该属植物包含 50 多个种，分布

于世界各地，常见的有灯油藤、独子藤、苦皮藤、

显柱南蛇藤等，我国约有 30 种分布于各地[1]。目前

研究发现，南蛇藤属植物萜类成分较为丰富，此

外还含有生物碱、黄酮等成分。现代药理研究表

明，该属植物具有良好的抗肿瘤、抗炎、抗菌、抗

病毒[2]等药理活性。目前，南蛇藤属植物化学成分

及药理作用的研究比较多，本文对近年来南蛇藤属

植物化学成分及药理活性方面取得的最新研究进展

进行归纳总结和简要分析，以期为南蛇藤属植物资

源的进一步研究与开发利用提供参考。 
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1  化学成分 

南蛇藤属植物大多含倍半萜、二萜、三萜和黄

酮等化合物，其中以倍半萜的种类最为丰富，其构

型主要是 β-二氢沉香呋喃型倍半萜型。二萜类主要

是松香烯型，三萜类主要是齐墩果烷型、乌苏烷型、

木栓烷型和羽扇豆烷型；同时还含有脂肪酸、挥发

油等物质。 

1.1  β-二氢沉香呋喃型倍半萜 

2021年Mu等[3]从南蛇藤种子中分离得到 29种

β-二氢沉香呋喃型倍半萜化合物，其中 17 种新化合

物，12 种已知化合物。2021 年廖怀玉等[4]从苦皮藤

中发现 2 个 β-二氢沉香呋喃型倍半萜新化合物。
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2021 年 Chen 等[5]从苦皮藤中分离得到 3 个新化合

物。2019 年黎汝林[6]从显柱南蛇藤果实中分离得到

12 个 β-二氢沉香呋喃型倍半萜新化合物。β-二氢沉

香呋喃型倍半萜是南蛇藤属发现最多的化合物种

类，其母核主要为 β-二氢沉香呋喃型倍半萜（图 1），

其取代基位点多，取代基种类也较多，多为羟基、

苯甲酰氧基、乙酰氧基、呋喃甲酰氧基等（图 2），

共同组成了各种不同的结构，具体见表 1。 

 

 

图 1  β-二氢沉香呋喃型倍半萜基本母核结构 

Fig. 1  Basic structure of β-dihydroagarofuran sesquiterpene 

 

图 2  常见取代基 

Fig. 2  Common substituent group 

表 1  南蛇藤属中的 β-二氢沉香呋喃型倍半萜型化合物 

Table 1  β-Dihydroagarofuran sesquiterpene from Celastrus 

编号 
取代基 

文献 
R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 

 1 OAc =O H OAc αOAc αOAc OAc 3 

 2 αOAc H OAc αOH H H H 3 

 3 αOCin H OAc βOAc H H H 3 

 4 αOAc βOH OAc αOAc H H H 3 

 5 αOAc βOH OH αOAc H H H 3 

 6 αOH H OAc αOAc H H H 3 

 7 αOAc βOAc OAc αOAc H H H 3 

 8 αOAc αOCin H OAc αOAc αOBz H 3 

 9 αOAc βOAc H OCin αOH βOBz H 3 

10 αOAc αOAc OAc OAc OAc H H 3 

11 αOAc αOH H OCin βOAc βOBz H 3 

12 αOAc βOH H OAc βOH βOBz H 3 

13 αOAc βOAc H OAc βOH βOBz H 3 

14 αOAc βOAc H OAc αOHex βOBz H 3 

15 βOAc αOAc H OBz H βOBz H 3 

16 αOH βOH H OAc βOH βOBz H 3 

17 αOAc H H OAc αOAc αOBz H 3 

18 αOAc βOAc H OAc βOAc βOAc H 3 

19 αOAc βOAc H OCin βOAc βOAc H 3 

20 αOAc βOAc H OAc βOAc αOBz H 3 

21 αOAc αOCin H OAc αOAc αOBz H 3 

22 βOAc αOAc H ONic βOAc βOBz H 3 

23 αOAc H H OAc H βOBz H 3 
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续表 1 

编号 
取代基 

文献 
R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 

24 αOAc H H OBz H βOBz H  3 

25 αOAc H H OCin H βOBz H  3 

26 αOAc βOAc H OCin H βOBz H  3 

27 αOAc H H OAc αOAc βOBz H  3 

28 OAc OAc OH OH OiPet OBz OAc  4 

29 OAc OBz OH OH OiBu OBz OAc  4 

30 OFu OFu OH OH OiBu OBz OAc  5 

31 OAc OFu OH OAc OiBu OBz OAc  5 

32 OAc OAc H OAc OiBu OBz OAc  5 

33 OAc OAc H OAc H OBz H  6  

34 OAc H H OAc OBz OBz OAc  6 

35 OCin H H OAc OBz OBz H  6 

36 OAc OAc H OAc H OCin OBz  6 

37 OAc H H OAc OMeBut OBz OAc  6 

38 OAc H H OAc H OCin OBz  6 

39 OAc OBz OH OAc H OCin H  6 

40 OAc OAc H OAc OH OCin H  6 

41 OAc OBz H OH H OCin OBz  6 

42 OAc H H OH H OCin OBz  6 

43 OAc OH H OAc H OCin OBz  6 

44 OCin H H H OAc OBz OAc  6 

45 OBz H OH OCin H OBz H  7 

46 OAc H OH H OAc OBz OAc  7 

47 OBz OAc OH OCin H OBz H  7 

48 OAc OBz H OBz OAc OBz H  8 

49 OAc OAc H OAc OAc OBz H  8 

50 OAc =O H OAc OAc OBz H  8 

51 OAc OAc H OAc H OBz H  8 

52 OAc OAc H OCin H OBz H  8 

53 OAc OAc H OAc OH OBz H  8 

54 OAc OAc H H OCin OBz H  8 

55 OAc OAc H OAc OAc OBz OAc  8 

56 OAc OAc H OAc OAc OBz H  8 

57 OAc OAc H OCin OAc OBz H  8 

58 OAc OAc H H OAc OBz H  8 

59 OAc OAc OAc OAc =O OAc OAc  8 

60 OBz OBz H 2-MeBut OH OAc H  9 

61 OAc H H H OBz OBz OCin 10 

62 OAc OAc H H H OBz OCin 10 

63 OCin OH OH OAc OAc OAc OAc 10 
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续表 1 

编号 
取代基 

文献 
  R1   R2    R3   R4 R5  R6 R7 

 64 OAc OiBu OH OAc OAc OBz OiBu 11 

 65 OAc OAc OH OH OAc OBz OiBu 11 

 66 OAc OAc OH OAc OiBu OFu OAc 11 

 67 OAc OAc OH OBz OAc OBz OAc 12 

 68 OAc OAc H OAc OFu OFu OAc 12 

 69 OAc OiBu OH OH OiBu OBz OAc 12 

 70 OAc OAc OH OAc OAc OBz OiBu 12 

 71 OAc OAc OH OAc OBz OFu OAc 12 

 72 OAc OAc OH OH OiBu OBz OiBu 12 

 73 OAc OAc OH OAc OFu OFu OAc 12 

 74 OAc OAc OH OAc OAc OFu OAc 12 

 75 OAc OAc OH OH OiBu OBz OiPet 12 

 76 OAc OAc OH OH OiBu OBz OiBu 12 

 77 OAc OAc OH OAc OiBu OFu OiBu 12 

 78 OAc OAc OH OAc OiBu OFu OAc 12 

 79 OAc OAc OH OH OiBu OBz OAc 12 

 80 OAc OAc OH OAc OAc OBz OAc 12 

 81 OAc H OH OH OiBu OBz OAc 12 

 82 OAc OAc H OAc H OAc OAc 13 

 83 OAc OAc H OAc 2-MeBut OAc OAc 13 

 84 OAc H H OAc OAc OBz OAc 13 

 85 OAc OAc H OAc OBz OBz OAc 13 

 86 OAc OAc H OAc OAc OBz OAc 13 

 87 OAc OAc OH OH OAc OBz OAc 13 

 88 OAc H H OAc OBz OBz OAc 13 

 89 OAc OAc OH OAc 2-MeBut OBz 2-MeBut 14 

 90 OPic OAc OH OAc 2-MeBut OFu 2-MeBut 15 

 91 OPic OAc OH OAc 2-MeBut OBz 2-MeBut 15 

 92 OAc OCin OH OAc 2-MeBut OBz 2-MeBut 15 

 93 OAc OAc OH OH OiBu OBz OiBu 15 

 94 OAc OAc OH OAc OiBu OBz OiBu 15 

 95 OAc OAc OH OAc OiBu OBz OiPet 15 

 96 OAc OAc OH OAc OiPet OBz OiPet 15 

 97 OAc OAc OH OAc OAc OFu OCin 16 

 98 OAc OAc OH OAc OCin OFu OAc 16 

 99 OAc OAc OH OAc OAc OBz OCin 16 

100 OAc OAc OH H OiBu OBz OCin 16 

101 OAc OFu OH OAc OiBu OCin OiBu 16 

102 OAc H H H OBz OBz OAc 17 

103 OAc H H OAc OBz OBz H 17 

104 OAc OAc H H OAc OBz OAc 17 

105 OAc H H H OH OBz OAc 17 

106 OAc OAc H H OAc OBz OAc 17 
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续表 1 

编号 
取代基 

文献 
R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 

107 OH H H OAc OAc OBz H 17 

108 OAc OAc H OAc =O OAc OAc 17 

109 OAc OAc OH OAc OAc OBz OAc 17 

110 OAc OAc H H OAc OBz OAc 17 

111 OAc OAc H OAc OAc OBz H 18 

112 OAc OAc H OBz OAc OBz H 18 

113 OAc OAc H OCin OAc OBz H 18 

114 OAc βOAc H OAc OAc OBz H 18 

115 OAc =O H OAc OAc OBz H 18 

116 OAc OAc H OAc H OBz H 18 

117 OAc OAc H OCin H OBz H 18 

118 OAc OAc H OAc OH OBz H 18 

119 OAc OAc H H OAc OBz H 18 

120 OAc αOCin H OAc OAc OBz H 18 

121 OAc OAc H OAc OAc OBz H 18 

123 OAc OAc H OAc OAc OBz H 18 

124 OAc OAc H OAc =O OAc OAc 18 

1.2  生物碱 

生物碱一般是指存在于生物体内的一类含氮有

机物，南蛇藤属植物目前发现的生物碱，主要是 β-

二氢沉香呋喃型倍半萜母核上连有含氮基团（125～

148），如 α-吡啶甲酰基或 β-吡啶甲酰基等，其还有

一种特殊的构型，即 β-二氢沉香呋喃型倍半萜母核

与吡啶环通过二酯键形成大环（149～151），母核见

图 3，具体化合物见表 2。 

1.3  二萜 

研究发现，二萜类化合物在南蛇藤属植物中的

相对较少，目前只有 12 种，具体见表 3，化合物

（152～163）结构式见图 4。 

1.4  三萜 

多数三萜是由 30 个碳原子组成的萜类化合物， 

 

图 3  含吡啶环的环形 β-二氢沉香呋喃型倍半萜母核 

Fig. 3  Basic structure of β-dihydroagarofuran 

sesquiterpene with pyridine alkaloids 

南蛇藤属植物中三萜类化合物种类多样，目前已发

现大多为五环三萜，如木栓烷型、齐墩果烷型、羽

扇豆烷型、达玛烷型、乌苏烷型和何帕烷型等。 

1.4.1  木栓烷型  目前从南蛇藤属中分离鉴定的木

栓烷型三萜有 56 种左右，木栓烷型三萜上的取代

位点较多，取代基多以羟基、羰基、羧基最常见。

目前研究发现，木栓烷型三萜主要存在于南蛇藤根

皮部位。陈铭祥等[22-26]在 2013～2020 年，从独子藤

中根皮陆续分离出 27 种木栓烷型三萜。王奎武[27]

从粉背南蛇藤和短梗南蛇藤根皮中分离得到 6 种木

栓烷型三萜。具体见表 4、5 和图 5。 

1.4.2  齐墩果烷型  目前从南蛇藤属植物中分离

得到齐墩果烷型三萜大多都是游离态，少见有成

酯或成苷的结合态。分析发现，目前的主要研究

集中在南蛇藤属植物中小极性部位的分离，少见

正丁醇等大极性部位的分离。其齐墩果烷母核上

常见羟基、咖啡酰基、甲基、羧基等，具体见表 6

和图 6。 

1.4.3  羽扇豆烷型  羽扇豆烷型三萜中的E 环为五

元环，且在 E 环的 19 位上有 α-构型取代的异丙基，

母核结构见图 7。目前从南蛇藤属植物中的灯油藤、

粉背南蛇藤、皱叶南蛇藤、短梗南蛇藤、苦皮藤等

中分离得到 10 余种的该构型三萜，具体见图 7 和

表 7、8。 
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表 2  南蛇藤属中 β-二氢沉香呋喃型生物碱 

Table 2  β-Dihydroagarofuran sesquiterpene with pyridine alkaloids from Celastrus 

编号 
取代基 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 文献 

125 OAc =O H OAc βONic βOBz H  3 

126 αOAc αOAc H OCin H βONic H  3 

125 OAc =O H OAc βONic βOBz H  3 

126 αOAc αOAc H OCin H βONic H  3 

127 αOAc βOAc H OAc αOAc βONic H  3 

128 OAc OAc H H OAc OBz ONic 17 

129 OAc OAc H H ONic OBz H 18 

130 OAc OAc H ONic OAc OBz H 18 

131 αOAc αOiBu βOH βOH βONic αOBz OAc 19 

132 αOAc αOFu βOH βOAc αOiBu βONic OiBu 19 

133 αOAc H H H βOBz αONic ONic 19 

134 αOAc H H H βOH αOBz ONic 19 

135 αOAc H H H β2-MeBut αOBz ONic 19 

136 αOAc H H H βOiBu αOBz ONic 19 

137 αOAc H H H αOBz αOBz ONic 19 

138 αOAc αOAc H H βOAc αOBz OPic 19 

139 αOAc αOiBu βOH βOH βONic αOBz OAc 19 

140 αOAc αOFu βOH βOAc βOiBu βONic OiBu 19 

141 αOAc αOAc H H βOAc αONic ONic 19 

142 αOAc αOAc H H βOAc αONic ONic 19 

143 αOiBu H H H βOAc αONic ONic 19 

144 αOnPe H H H βOAc αOBz ONic 19 

145 αOAc αOAc H βOAc αONic αOBz OAc 19 

146 αOH αOAc H βOAc αONic αOBz OAc 19 

147 αOAc H H H βOAc αOBz ONic 19 

148 αOAc H H H βOAc αONic OBz 19 

149 OAc ONic OAc OiBut OAc   20 

150 OBz OAc OBz OAc OBz   20 

151 OAc OPyd OAc OAc OAc   20 

表 3  南蛇藤属中二萜类化合物 

Table 3  Diterpenoid compound from Celastrus 

编号 化合物 文献 

152 aculeatusane A 21 

153 ent-kaur-15-en-19,20-olide 20 

154 (–)-20-hydroxykaur-16-en-19-oic acid lactone 20 

155 8β,19-dihydroxy-3-oxopimar-15-ene 20 

156 (+)-7-deoxynimbidiol 20 

157 celahypodiol 20 

158 furreginol 20 

159 suigol 20 

160 △5-nimbidiol 20 

161 celaphanol A 20 

162 celaphanol B 20 

163 nimbidiol 20 

1.4.4  达玛烷型、乌苏烷型和何帕烷型  目前南

蛇藤属植物中分离发现的达玛烷型、乌苏烷型、

何帕烷型三萜较少。Wang 等[42]从短梗南蛇藤中分

离得到 3 个具有显著抗肿瘤活性的达玛烷型三

萜，鲁亚苏[19]从灯油藤中分离得到 1 个达玛烷型

三萜和 1 个乌苏烷型三萜，Wang 等[33]从粉背南

蛇藤中分离得到 1 个何帕烷型三萜。具体见表 8、

表 9 和图 8。 

1.5  黄酮类 

黄酮类化合物的基本母核为 2-苯基色原酮类化

合物，是一类重要的天然有机化合物。南蛇藤属植

物中发现的黄酮类不多，多以黄酮苷较常见。具体

结构和信息见表 10 和图 9。 
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图 4  南蛇藤中二萜类化合物 

Fig. 4  Diterpenoid compound from Celastrus

表 4  南蛇藤属中木栓烷型三萜 

Table 4  Friedelane triterpenoid from Celastrus 

编号 化合物 文献 

164 3-oxo-12α, 28-dihydroxyfriedelan 25 

165 3-oxo-3β-dihydroxyfriedelan-28-oic acid 25 

166 3-oxo-suberane-27, 28-dioic acid 25 

167 3,15-dioxo-12α-hydroxyfriedelan 25 

168 3-oxo-2β-hydroxyfriedelan-29-oic acid 22 

169 3β-hydroxy-27-acetyloxy-suberane-28-acid 23 

170 friedelan-3-one 24 

171 3, 12-dioxofriedelane 24 

172 3-oxo-12α-hydroxyfriedelane 24 

173 3-oxo-30-hydroxyfriedelane 24 

174 3-oxo-friedelan-28-al 25 

175 3-oxo-28-hydroxyfriedelan 25 

176 3-oxo-29-hydroxyfriedelan 25 

177 3-oxo-16α-hydroxyfriedelan 25 

178 3-oxo-7α,26-dihydroxyfriedelan 25 

179 3α-hydroxyfriedelan 25 

180 3, 12-dioxofriedelan-28-al 25 

181 3-oxo-12α,28-dihydroxyfriedelan 25 

182 3-oxo-16α,30β-dihydroxyfriedelan 27 

183 3-oxo-16α,28-dihydroxyfriedelan 27 

184 3, 12-dioxo-12α-hydroxyfriedelan 27 

185 3-oxo-30-methoxyfriedelan 28 

186 3-oxo-30-hydroxyfriedelan 29 

187 3-oxo-11-hydroxyfriedelan 25 

188 3, 12-dioxo-12α-hydroxyfriedelan 25 

189 3-oxo-4α-26-dihydroxyfriedelan 25 

190 3-oxo-4α-methylfriedelan-29-oic acid 29 

191 3, 4-secofriedelan-3, 28-dioic acid 25 

192 2,3-dioxo-6α,10-dihydroxy-24-nor-friedelan-4,7-dien-29-oic acid 22 

193 21-oxo-2α,3α,22β-trihydroxy-29-nor-friedelan-24,2â-lactone 22   
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续表 4 

编号 化合物 文献 
194 2-oxo-3-hydroxy-suberane-3-ene-29-acid 23 
195 3, 4-secofriedelan-3, 28-dioic acid 23 

196 3β, 21β-dihydroxy-30-nor-friedelan-20(29)-en-27-oic acid 24 

197 maytenfolone A 28 

198 2-hydroxy-3-methyl-21-oxo-12, 24-dinor-D: B-friedooleana-1, 3, 5 30 

196 3β, 21β-dihydroxy-30-nor-friedelan-20(29)-en-27-oic acid 24 

199 celastrol 30 

200 pristimerin 30 

201 25(9→8)abeo-24-nor-fiedelan-2,3dioxo-1(10),4,6,9(11)-tetraen-29-oic acid 31 

202 25(9→7)abeo-24-nor-fiedelan-2,3dioxo-1,3,5(10),6,8,11-hexaen-29-oic acid 31 

203 25(9→8)abeo-24-nor-fiedelan-8,14-seco-friedelan-2,3-dihydroxy-1,3,5(10),6,8,14(27)-hexa-en-29-oic acid 31 

204 25(9→8),26(13→14)-abeo-24-nor-8,14-seco-fridelan-2,3-dihydroxy-1,3,5(10),6,8-pentaen-29(13)-olide 31 

205 casssinolide 29 

206 3β,21α-dihydroxyglut-5-ene 29 

207 2-methyl- pristimerin 29 

208 5-giutinene-3β,29-diol 29 

209 salaspermic acid 22 

210 orthosphenic acid 22 

211 wilforol B 31 

212 wilforol A 31 

213 Triptohypol C 31 

214 regeol C 31 

215 wilforol E 31 

216 isocelastroline Aα 32 

217 celastroline Aα 31 

218 celastroline Aβ 31 

219 celastroline Bα 31 

220 celastroline Bβ 31 

表 5  南蛇藤属木栓烷型三萜 

Table 5  Friedelane triterpenoid from Celastrus 

编号 
取代基 

文献 
R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 

164 βOH =O H H H H H COOH H 22 

165 H βOH H H H OAc COOH H H 23 

166 H =O H H H H H H H 24 

167 H =O =O H H H H H H 24 

168 H =O H H H H H H H 24 

169 H =O H H H H H H OH 24 

170 H =O H H H H CHO H H 25 

171 H =O αOH H H H OH H H 25 

172 αOH βOH H H H H COOH H H 25 

173 H =O H H H COOH COOH H H 25 

174 H =O αOH =O H H H H H 25 

175 H =O αOH H H H OH H H 25 

176 H =O H H H H OH H H 25 

177 H =O H H H H H OH H 25 

178 H =O H H OH H H H H 25 

179 H αOH H H H H H H H 25 

180 H =O =O H H H CHO H H 25 

181 H =O αOH H H H OH H H 26 

182 H =O H H αOH H H H OH 27 

183 H =O H H αOH H OH H H 27 

184 H =O αOH H H H H H H 27 

185 H =O H H H H H H CH2OCH3 28 

186 H =O H H H H H H CH2OH 28 
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图 5  南蛇藤属木栓烷型三萜 

Fig. 5  Friedelane triterpenoid from Celastrus 

1.6  其他类 

南蛇藤属植物中还含有一些脂肪酸酯，如二

十二烷酸、十二烷酸-1-单甘油酯、十八烷酸-1-单

甘油酯等[29]。也常见一些酚酸，如苯甲酸、2-羟基

苯甲酸、3,4-二羟基苯甲酸、4-羟基苯甲醛、香草

酸等[47]。 
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表 6  南蛇藤属中齐墩果烷型三萜 

Table 6  Oleanane triterpenoid from Celastrus 

编号 化合物 文献 编号 化合物 编号 

221 3β-hydroxyolean-5,12-dien-28-oic acid 29 234 9(11),12-oleanadien-3β-ol 34 
222 1β,3β,11β-trihydroxy-olean-12-enyl-3-palmitate 29 235 (3β),olean-12ene-3,23-diol 36 

223 12-oleanaen-3-one 29 236 6α-hydroxyolean-12-3-one 36 

224 12-oleanaen-3β,11β-diol 29 237 wilforlide A 36 

225 1β,3β,-dihydroxy-olean-9(11),12-dienyl-3-palmitate 29 238 wilforlide B 36 

226 xyloketal 32 239 (3β,22α)-3,22-dihydroxyolean-12-en-29-oic acid 36 

227 12-oleanaen-3β,6α-diol 33 240 24-hydroxy-3-oxo-12oleanen-28-oic acid 37 

228 12-oleanaen-3β-ol 34 241 erythrodiol 38 

229 12-oleanaen-3β-caffeate 34 242 3-oxoolean-12-en-28-oic acid 39 

230 olean-28-al-3β-yl-caffeate 35 243 3-oxoolean-24-norolean-12-en-28-oic acid 39 

231 oleanolic acid-3β-caffeate 35 244 oleanolic acid 39 

232 9(11),12-oleanadien-3 -one 34 245 3β-hydroxy-2-oxoolean-12-ene-22,29-actone 39 

233 9(11),12-oleanadien-3β-caffeate 34 246 3β,22α-dihydroxy-olean-12-en-29-oic acid 40 

 

图 6  南蛇藤属中齐墩果烷型三萜 

Fig. 6  Oleanane triterpenoid from Celastrus 

 

图 7  羽扇豆烷型结构 

Fig. 7  Structure of lupine 

2  药理作用 

2.1  抗肿瘤 

南蛇藤属植物化学成分或有效部位具有抗肿瘤

活性。李嘉琪等[48]对用不同浓度的南蛇藤素和环磷

酰胺，以及两者联合处理后的乳腺癌细胞进行检测，

发现二者分别呈浓度依赖性抑制乳腺癌细胞的增

殖、迁移，促进细胞凋亡。联合用药发现，南蛇藤

素可增强环磷酰胺的化疗敏感性。褚泽文等[49]对南 

A 

E 
C 



 中草药 2022 年 3 月 第 53 卷 第 6 期  Chinese Traditional and Herbal Drugs 2022 March Vol. 53 No. 6 ·1929· 

   

表 7  南蛇藤属中羽扇豆烷型三萜 

Table 7  Lupane triterpenoid from Celastrus 

编号 化合物 文献 

247 2α-hydroxy-lupeol 19 

248 lupenone 29 

249 lupeol 29 

250 lupeol palmitate 29 

251 29-hydroxy-20(30)-lupen-3-one 29 

252 20(30)-lupene-3β,29-diol 34 

253 20(29)-lupene-1β,3β-diol 34 

254 lup-20(29)en-28-al-3β-yl-caffeate 36 

255 lup-20(29)en-28-ol-3β-yl-caffeate 36 

256 lup-20(29)en-28-oic-3β-yl-caffeate 36 

257 23-hydroxybetulonic acid 39 

258 lup-(20)29-en-2α,3α-diol 40 

259 6β-hydroxy-3-oxolup-20(29)-ene 41 

蛇藤茎提取物 28-hydroxy-3-oxoolean-12-en-29-oic 

acid 进行活性研究，发现其对胃癌细胞 BGC-823 有

增殖和诱导凋亡的作用。周元龙等[50]发现南蛇藤根

茎醋酸乙酯部位提取物（COE）可能通过抑制Wnt/β-

Catenin 信号通路，而抑制Hep G2 肝癌细胞的增殖和

黏附。金凤[51]发现 COE 可以抑制食管鱗癌干细胞

（ECA-109）成球，且随着药物浓度的逐渐増加，细

胞球的体积逐渐变小，同时细胞球数目逐渐减少。

3-(4,5-二甲基噻唑-2)-2,5-二苯基四氮唑溴盐（MTT）

实验显示 COE 可以抑制 ECA-109 细胞的增殖和侵

袭。冯俊[52]通过 MTT 法检测 COE 对人胶质母细胞

瘤 U251 细胞增殖能力的影响，结果显示 COE 能呈

时间和浓度相关的抑制 U251 细胞的增殖，并促进

凋亡。 

表 8  南蛇藤属中羽扇豆烷型三萜结构 

Table 8  Structure of lupane triterpenoid from Celastrus 

编号 
取代基 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 

247 H αOH βOH Me H Me H 

248 H H =O Me H Me H 

249 H H OH Me H Me H 

250 H H caffeate Me H Me H 

251 H H =O Me H Me OH 

252 H H βOH Me H Me OH 

253 OH H βOH Me H Me H 

254 H H caffeate Me H CHO H 

255 H H caffeate Me H COOH H 

256 H H caffeate Me H COOH H 

257 H H =O CH2OH H COOH H 

258 H αOH αOH Me H Me H 

259 H H =O Me OH Me H 

表 9  南蛇藤属中达玛烷型、乌苏烷型和何帕烷型三萜 

Table 9  The Dammarane,Ursane and Gammacerane Triterpenoid from Celastrus 

编号 化合物 类型 来源 

260 3β, 20(S),24(S)-trihydroxydammar-25-ene-3-caffeate 达玛烷 42 

261 3β, 20(S),24(R)-trihydroxydammar-25-ene-3-caffeate 达玛烷 42 

262 3β, 20(S),25-trihydroxydammar-23(Z)-ene-3-caffeate 达玛烷 42 

263 dammarenediol II 3-caffeate 达玛烷 19 

264 3β-trans-(3, 4-dihyoxy-cinnamoyloxy)-11α-meth-oxy-12-ursene 乌苏烷型  38 

265 α-amyrin-acetate 乌苏烷型 19 

266 12-gammateraen-3β-ol 何帕烷 33 

 

图 8  南蛇藤属中达玛烷型、乌苏烷型和何帕烷型三萜结构 

Fig. 8  Structure of sammarane, ursane and gammacerane triterpenoid from Celastrus



·1930· 中草药 2022 年 3 月 第 53 卷 第 6 期  Chinese Traditional and Herbal Drugs 2022 March Vol. 53 No. 6 

   

表 10  南蛇藤属中的黄酮类化合物 

Table 10  Flavonoids from Celastrus 

编号 化合物 文献 

267 daidzein 43 

268 4′-hydroxyflavone-7-O-β-D-glucopyranoside 43 

269 (–)epigallocatehin 43 

270 (–)-gallocatehin 43 

271 kaempferol 44 

272 kaempferol-7-O-α-L-rhamnoside 44 

273 kaempferol-3,7-di-O-α-L-rhamnoside 44 

274 kaempferol-3-O-rutinoside 44 

275 quercetin 44 

276 quercetin-3-O-β-D-glucoside 44 

277 myricetrin 44 

278 emodin-6-O-β-D-glucopyranoside 45 

279 (2S)-7,3′-dimethoxy-6,4′-dihydroxyflavan 46 

280 6,7,3′-trimethoxy-4′-hydroxyflavan 46 

281 6,7-dimethoxy-3′,4′-dihydroxyflavan 46 

282 (2S)-7,3′-dimethoxy-4′-hydroxyflavan 46 

2.2  抗炎 

炎症是由于损伤、过敏原暴露或感染引起的组

织局部肿胀的一种状态。陈彦伶等[53]采用 MTT 法

检测苦皮藤各部位不同浓度对类风湿关节炎成纤维

样滑膜细胞（HFLS-RA）增殖的影响，结果显示，

苦皮藤各部位能抑制 HFLS-RA 增殖，呈时间和浓

度依赖。Kothavade 等[54]报道，野生南蛇藤石油醚部

位能通过抑制肿瘤坏死因子-α和白介素-6的过量产

生，可改善佐剂诱导关节炎大鼠的关节炎进展。

Arora 等[55]采用 2,2-二苯基苦基肼自由基清除试验、

Trolox 等效抗氧化能力测定、铁还原抗氧化能力测

定和脂氧合酶抑制试验等方法，测试了灯油藤

Celastrus paniculatus Willd.种子水提取物、甲醇提取

物和氯仿提取物的抗氧化和抗炎活性。同时分别测 

图 9  南蛇藤属中黄酮类化合物结构 

Fig. 9  Structure of slavonoids from Celastrus

定了总酚含量，实验结果表明，氯仿提取物具有最

强的抗氧化性能和最高的酚含量，而水提物显示出

最大的抗炎活性，精油中鉴定出的主要成分具有强

烈的抗氧化性。 

2.3  抗菌、抗疟活性 

Vonshak等[56]筛选了 28 种药用植物对 6 种真菌

（毛癣菌、红色毛癣菌、苏丹白念珠菌、光滑毛癣

菌和克鲁塞菌）的抑菌活性，测试结果显示南蛇

藤提取物对红色毛癣菌具有一定的抑菌活性。

Harish 等 [57]发现灯油藤乙醇提取物中的皂苷（1 

µg/µL）和倍半萜衍生物 celapanin（0.5 µg/µL）对金

黄色葡萄球菌（22.18±0.30）mm、肺炎克雷伯菌

（13.58±0.22）mm 和铜绿假单胞菌（13.10±0.29）

mm 具有较强的抑菌作用。Kandikattu 等[58]报道，灯

油藤氯仿提取物中的扁蒴藤素（pristimerin）和一种

醌型的三萜烯体外条件下具有抗恶性疟原虫活性。 

2.4  降血糖和调血脂 

南蛇藤叶具有很好的降血糖作用，2014 年余晓霞

等[44]发现南蛇藤叶具有很好的降血糖作用，其从南蛇

藤叶中分离得到 7 个黄酮类化合物，间接说明南蛇藤

叶中的黄酮类化合物可能具有降血糖的作用。 

2010 年 Patil 等[59]探究南蛇藤甲醇提取物对实

验性高胆固醇血症大鼠的调血脂作用。发现以最佳

剂量 65 mg/kg 的体质量口服南蛇藤甲醇籽提取物，

能显著降低高胆固醇血症大鼠的血浆总胆固醇、三

酰甘油和低密度脂蛋白水平。 

2.5  其他活性 

Mu 等[3]从南蛇藤种子中分离得到 2 个 β-二氢
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沉香呋喃型倍半萜，研究发现其在 2 μmol/L 浓度下

表现出超过 10 倍的耐多药逆转活性。 

高磊[18]从独子藤种子中分离得到一系列 β-二

氢沉香呋喃型倍半萜型，药理活性测试结测试结果

表明所有化合物都能延长对秀丽线虫的平均寿命和

最长寿命。 

3  结语 

南蛇藤属植物在我国有 30 余种，该属植物中含

有的化学成分类别较多，如倍半萜、二萜、三萜、

黄酮等，早在 20 世纪 70 年代就有对该属植物的初

步研究，而且现在也有新的化合物被不断发掘出来。

其主要为 β-二氢沉香呋喃型倍半萜和三萜类，而 β-

二氢沉香呋喃型倍半萜的取代位点较多，取代基团

也较多，所以出新化合物的概率较高。此属植物的

早期活性研究大多是抗炎、抗肿瘤、抗菌等，但大

都只停留在初步的活性筛选中。近年来研究人员从

不同方向探究南蛇藤属植物化学成分的药理活性，

如对秀丽线虫寿命的影响、酶抑制活性、抗氧化作

用、降血糖活性等，且结果都很乐观，但是活性作

用的机制研究还有待进一步的深入。期待能不断发

现南蛇藤属植物中新的单体活性成分，不仅要在细

胞水平或动物水平进行初步活性研究，更需要结合

分子生物学、代谢组学等进行深入研究其药理作用

机制及其代谢规律。 
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