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川贝母为我国传统名贵中药材之一，是百合科植

物川贝母 Fritillaria cirrhosa D. Don、暗紫贝母 F. 

unibracteata Hsiao et K. C. Hsia、甘肃贝母F. przewalskii 

Maxim.、梭砂贝母 F. delavayi Franch.、太白贝母 F. 

taipaiensis P. Y. Li 或瓦布贝母F. unibracteata Hsiao et K. 

C. Hsia var. wabuensis (S. Y. Tang et S. C. Yue) Z. D. Liu, 

S. Wang et S. C. Chen的干燥鳞茎，具有很高的药用价

值和市场地位。其味苦、甘，性微寒，归肺、心经，

具有清热润肺、化痰止咳、散结消痈的功效，主要用

于治疗肺热燥咳、干咳少痰、阴虚痨嗽、痰中带血、

瘰疬、乳痈、肺痈等[1]。近年来，随着对川贝母研究

的逐渐深入，其化学成分和药理作用取得了很大进

展，研究人员已从川贝母中分离并确定出具有镇咳、

祛痰、平喘、镇静镇痛、抗炎抗菌、抗氧化、抗肿瘤

等作用的生物碱、有机酸及其酯、核苷、甾醇及其

苷、多糖、挥发油、皂苷、萜及微量元素等多种类化

学成分。然而，当前川贝母在质量标准建立方面尚有

不足，其质量评价指标较单一，《中国药典》2020年版

规定川贝母干燥品中西贝母碱不得少于 0.050%[1]，无

法满足当前中药质量控制及评价要求。本文在对川贝

母化学成分、药理作用进行综述的基础上，结合质量

标志物（Q-Marker）概念，从川贝母的药用亲缘学及化

学成分相似性和特有性、传统功效、传统药性、现代

药效、化学成分可测性、不同配伍及不同加工方法等

方面对其 Q-Marker 成分进行预测分析，为川贝母的质

量控制和品质评价提供一定的参考。 

1  化学成分 

1889 年，Fragner[2]首次从 Fritillaria imperialis 

L.中分离得到西贝素（imperialine），这是记载最早

的关于贝母属植物化学成分的研究。到目前为止，

研究人员已从川贝母中分离并确定出生物碱、有机

酸及其酯、核苷、甾醇及其苷、多糖、挥发油、皂

苷、萜及微量元素等多种类化学成分。 

1.1  生物碱类 

生物碱类成分是川贝母中的主要活性成分。目

前已从川贝母中分离出多种甾体类生物碱化合物，

按照甾核的骨架结构，甾体类生物碱可分为异甾体

类、甾体类和其他类。异甾体类生物碱根据杂环的

结构类型分为瑟文型（cevanine group，A1）、黎芦

胺型（veratramine group，A2）和介黎芦型（jervine 

group，A3），甾体类生物碱根据杂环的结构类型

分为茄碱型（solanidine group，B1）和裂环茄碱型

（secosolanidine group，B2），化学结构见图 1。川

贝母中甾体类生物碱化合物名称见表 1，化学结构

见图 2。 

1.2  有机酸及其酯类 

川贝母中含有多种重要的有机酸及其酯类化合物，

这些化合物具有抗菌、抗肿瘤、抗氧化等作用[19]，具有

较高的研究价值。川贝母中有机酸及其酯类化合物

名称见表 2，化学结构见图 3。 

1.3  核苷类 

川贝母中所含的核苷类化合物大多为水溶性

成分，具有抗炎、抑制血小板凝集、降压、松弛

平滑肌等作用 [22]。目前从川贝母中分离鉴定出

13 个核苷类化合物，化合物名称见表 3，化学结

构见图 4。

 

图 1  川贝母中异甾体类生物碱和甾体类生物碱基本骨架结构 

Fig. 1  Basic skeleton structure diagram of isosteroid and steroid alkaloids in Fritillariae Cirrhosae Bulbus 
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瑟文型（A1）              藜芦胺型（A2）                         介藜芦型（A3） 
































