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表 1  15 批样品中 6 个成分的含量测定结果 

Table 1  Contents of six components in 15 batches of samples 

样品 
质量分数/(mg∙g−1) 

金丝桃苷 朝藿定 A 朝藿定 B 朝藿定 C 淫羊藿苷 宝藿苷 I 

S1 5.649  7.724  18.675  33.377  50.291  5.578  

S2 7.527  8.915  14.803  55.912  48.314  6.684  

S3 6.398  7.924  13.175  49.593  41.931  9.079  

S4 4.172  8.218  13.603  50.649  45.662  5.474  

S5 4.987  8.547  14.290  53.962  47.060  4.836  

S6 5.985  9.103  12.575  65.100  44.530  5.401  

S7 3.867  8.692  10.821  64.425  40.240  4.685  

S8 4.698  8.867  11.393  64.758  42.190  5.844  

S9 3.849  8.267  9.911  62.961  38.559  4.337  

S10 3.118  7.966  9.522  62.767  39.011  4.094  

S11 3.401  8.323  10.079  70.371  41.271  4.159  

S12 2.817  8.549  10.216  70.028  43.404  4.332  

S13 3.072  7.972  9.587  63.339  39.285  4.059  

S14 2.995  7.287  8.730  58.484  35.297  4.181  

S15 3.512  8.174  9.717  64.904  40.880  5.334  
 

提取方法无明显差异，考虑样品中含有糊精、蔗糖

等辅料，导致样品提取液黏度较大，溶解时底部易

产生黏性沉淀物，可能影响最终的含量测定，故最

终采取方便、快速、高效的超声提取法。其次，本

次实验分别考察水、甲醇以及不同浓度乙醇为提取

溶剂的提取效果，结果表明，以水为溶剂时，各有

效成分的提取效率最低；以乙醇、甲醇和 70%乙醇

为提取溶剂时，各化学成分基本无差异，考虑到乙

醇安全性高，且制剂制备过程中涉及 70%乙醇为主

要洗脱溶剂，故本实验最终选择 70%乙醇为提取溶

剂。此外，还对超声提取的时间（15、30、60 min）、

溶剂倍量等进行了考察，结果表明，以上因素均未

影响有效成分及峰个数的测定。综上所述，最终的

提取条件选择以 70%乙醇作为提取溶剂，超声提取

15 min 为最佳提取方案。 

3.2  色谱条件的考察 

由于昆仙胶囊中化学成分复杂，且以黄酮类成

分为主，这类化学成分结构及性质相似，色谱峰容

易重叠，对各成分的分离造成一定困难，如朝藿定

A、B、C 以及淫羊藿苷等。本实验通过比较 Agilent 

Zorbax SB-C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）、Waters 

Sun Fire Tm C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）、

Diamonsil C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）及 Amethyst 

C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）4 款不同厂家的色

谱柱，结果表明以 Agilent Zorbax SB-C18 色谱柱所

得色谱峰的数目、分离度最佳。同时，本实验也对

流动相的选择进行了考察，先后试用了 5 种不同流

动相系统：乙腈-水、乙腈-0.1%甲酸水溶液、乙腈- 

0.1%磷酸水溶液、乙腈-0.2%磷酸水溶液、甲醇-0.1%

磷酸水溶液，结果表明，乙腈系统优于甲醇系统，

且以磷酸水溶液为水相时可以进一步改善各成分峰

的峰形，效果最佳。此外，本实验也考察了不同柱

温（25、30、33、35 ℃），不同体积流量（0.8、1.0、

1.2 mL/min）及不同检测波长（230、254、270 nm）

对所得色谱峰的影响，结果发现，当柱温为 33 ℃、

体积流量为 0.8 mL/min，检测波长为 270 nm 时，所

得色谱峰的数目较多、峰形及分离度等方面均表现

良好。 

3.3  指标成分的选择及测定结果分析 

本实验首先参考《中国药典》2020 年版，对昆

仙胶囊中各药材或饮片明确规定的监测指标进行检

测，结果发现该复方制剂中来源于淫羊藿药材的朝

藿定 A、B、C 和淫羊藿苷、宝藿苷 I 以及主要来源

于菟丝子药材的金丝桃苷的 6 种成分，不仅含量总

占比大，且均具有抗炎、增强骨修复、调节免疫功

能、抗氧化、抗疲劳等药理活性[14-19]，与昆仙胶囊

的功效密切相关，因此，对此 6 种成分进行了含量

测定。结果也显示，不同批次样品间的 6 种成分含




