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花椒属植物抗感染作用研究进展 
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摘  要：芸香科花椒属 Zanthoxylum 植物在我国有 50 余种，是十分重要的中药，具有多种药理活性，尤其是抑制病原微生

物和寄生虫生长作用，可以作为抗感染药物的来源。对近年来花椒属植物抗感染性作用成分的研究进展进行综述，所涉及的

感染性病原体包括细菌、真菌、病毒、寄生虫，以期为寻找结构新颖和具有新的作用机制的抗感染药物提供参考。 

关键词：花椒属；抗细菌；抗真菌；抗病毒；抗疟疾 

中图分类号：R285      文献标志码：A      文章编号：0253 - 2670(2018)22 - 5477 - 08 

DOI: 10.7501/j.issn.0253-2670.2018.22.036 

Progress on anti-infectious activities of plants from genus Zanthoxylum 
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Abstract: There are more than 50 species of Zanthoxylum (Rutaceae) plants in China, which are very important Chinese meteria 

medica and natural medicines. It has a variety of pharmacological activities, among which one of the important activities is to inhibit 

the growth of pathogenic microorganisms and parasites, which can be used as the source of anti-infection drugs. This paper reviews the 

progress on anti-infective activities of the plants of genus Zanthoxylum in recent years, covering infectious pathogens from bacteria, 

fungi, viruses to parasites, in order to provide references for the search of novel structural compounds and antiinfective drugs with new 

mechanisms. 
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感染性疾病是由病原微生物（细菌、真菌、病

毒）和寄生虫所致。近年来随着抗菌药物的长期使

用，细菌、真菌耐药性问题日益突出，多药耐药菌、

超级细菌日益威胁着人类生命安全。食源性寄生虫

病相关疫情增多，发病率大幅增加。因此寻找结构

新颖和具有新的作用机制的抗感染药物以满足临床

治疗的需要依然是一个迫切的任务。 

中医药的临床应用已有几千年的历史，中药疗

效确切、来源广泛、活性物质多样，其中一些中药

组分或其单体成分具有抗感染作用[1-2]。因此从中药

和天然药物中来寻找新的抗感染药物是一个可行的

途径。芸香科（Rutaceae）花椒属 Zanthoxylum L. 植

物约 250 种，主要分布于东亚和北美，我国有 50

余种，南北均产。该属植物具有多种药理活性，其

中抑制病原微生物和寄生虫生长尤为显著。本文对

近年来花椒属植物抗感染性作用成分的研究进展进

行综述。 

1  抗细菌作用 

1.1  革兰阳性菌 

1.1.1  金黄色葡萄球菌 Staphylococcus aureus 和耐

甲氧西林金黄色葡萄球菌（MRSA）  金黄色葡萄

球菌是医院和社区获得性感染的重要病原菌。随着

抗菌药物的广泛应用，耐药菌株也随之增多，特别

是 MRSA 增加了治疗难度，导致临床可用药物减

少，研发新抗金黄色葡萄球菌药物很有必要。 

来源于花椒属的多种有效部位和单体成分对金 
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