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摘  要：目的  研究白苞裸蒴 Gymnotheca involucrata 全草的化学成分。方法  利用反相硅胶柱色谱和反相制备液相色谱等

手段进行分离纯化，并通过 1H-、13C-NMR 等波谱技术进行结构鉴定。结果  从白苞裸蒴 95%乙醇提取物中分离得到 10 个

化合物，分别鉴定为 N-苯甲酰基-2-羟基-2-(4′-羟基苯基)-乙胺（1）、N-苯甲酰基-2-(3′,4′-二羟基苯基)-乙胺（2）、6,9- 

dihydroxy-4,7-megastigmadien-3-one（3）、对羟基苯乙腈（4）、腺苷（5）、5-hydroxy-3,4-dimethy-5-pentyl-2(5H)-furanone（6）

curculonone A（7）、3α-hydroxy-5,6-epoxy-7-megastigmen-9-one（8）、gymnothelignan J（9）、gymnothelignan I（10）。结论  所

有化合物均为首次从白苞裸蒴中分离得到。 
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Abstract: Objective  To study the chemical constituents from G. involucrata. Methods  The chemical constituents of G. involucrata 

were isolated by different column chromatographic techniques. The structures of these compounds were identified by a comprehensive 

analysis of the spectroscopic data. Results  Ten compounds were isolated from G. involucrata. The compounds were identified as 

N-benzoyl-2-hydroxy-2-(4′-hydroxy phenyl)-ethylamine (1), N-benzoyl-2-hydroxy-2-(3′,4′-dihydroxy phenyl)-ethylamine (2), 6,9- 

dihydroxy-4,7-megastigmadien-3-one (3), 4-hydroxybenzyl cyanide (4), adenosine (5), hydroxy dihydrobovolide (5-hydroxyl- 

3,4-dimethy-5-pentyl-2 (5H)-furanone (6), curculonone A (7), 3α-hydroxy-5,6-epoxy-7-megastigmen-9-one (8), gymnothelignan J (9), 

and gymnothelignan I (10). Conclusion  All the compounds are isolated from G. involucrata for the first time. 

Key words: Gymnotheca involucrata Pei; N-benzoyl-2-hydroxy-2-(4′-hydroxy phenyl)-ethylamine; 4-hydroxybenzyl cyanide; 

curculonone A; gymnothelignan J 

 

裸蒴属 Gymnotheca Decne. 植物为我国特有，

只有裸蒴 Gymnotheca chinensis Decne 和白苞裸蒴

G. involucrata Pei[1] 2 个种。该属植物为民间草药，

用于治疗白带增多、宫颈炎、腹部水肿、咳嗽等疾

病。目前对裸蒴化学成分研究较详细，从全草中分

离得到的化学成分主要骨架有联苯环辛烯型、螺二

烯酮型和联苯四氢呋喃型木脂素[2-8]，其次从根中分

离出 5-癸酰基-2-壬基吡啶、豆甾烷-3,6 二酮、豆甾-4-

烯- 3,6 二酮和胡萝卜苷[9]。白苞裸蒴主要分布于我国

西南地区，全草药用，用于治疗跌打损伤、肺痨咳嗽、

腹胀水肿等症[10]。现代药理研究表明白苞裸蒴石油

醚部位具有较好的 α-葡萄糖苷酶抑制活性，并且石

油醚和正丁醇部位具有良好的抗菌活性[11]，但其化

学成分研究报道极少，仅发现 gymnothespirolignan 

A、gymnothespirolignan B[12]、山柰酚-4′,7-二甲基-3-O-

葡萄糖苷、胡萝卜苷和豆甾醇[13]。为了阐明白苞裸 
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蒴的药效物质基础及作用机制，为该药材的科学利

用提供理论依据，本实验对其全草的化学成分进行

进一步研究，从其 95%乙醇提取物分离得到了 10

个化合物，分别鉴定为 N-苯甲酰基-2-羟基-2-(4′-

羟 基 苯 基 )- 乙 胺 [N-benzoyl-2-hydroxy-2-(4′- 

hydroxy phenyl)-ethylamine ， 1]、 N-苯甲酰基 - 

2-(3′,4′-二羟基苯基 )-乙胺  [N-benzoyl-2-hydroxy- 

2-(3′,4′-dihydroxy phenyl)-ethylamine ， 2] 、 6,9- 

dihydroxy-4,7-megastigmadien-3-one（3）、对羟基苯

乙腈（4-hydroxybenzyl cyanide，4）、腺苷（adenosine，

5）、5-hydroxyl-3,4-dimethy-5-pentyl-2(5H)-furanone

（6）、curculonone A（7）、3α-hydroxy-5,6-epoxy-7- 

megastigmen-9-one（8）、gymnothelignan J（9）、

gymnothelignan I（10）。所有化合物均为首次从白

苞裸蒴中分离得到。 

1  仪器与材料 

Bruker AVANCE III 600 核磁共振波谱仪（瑞士

布鲁克公司）；反相 ODS 填料（YMC 公司，日本）；

Agilent 1200 液相色谱仪（Agilent 公司，美国）；分

析高效液相色谱柱为 Welch AQ-C18 柱（250 mm×

4.6 mm）；制备高效液相色谱柱为 YMC-PACK 

ODS-A（250 mm×10 mm，10 μm）。高效液相色谱

用甲醇为色谱级（TEDIA），其余试剂均为分析级。 

白苞裸蒴于 2014 年采集于重庆，经重庆中药种

植所林茂祥副研究员鉴定为白苞裸蒴 Gymnotheca 

involucrata Pei 的全草。 

2  提取与分离 

白苞裸蒴全草（2.5 kg）粉碎，95%乙醇提取3

次，合并滤液，减压回收得乙醇浸膏（220 g）。加

入适量水混悬，分别用石油醚、醋酸乙酯和水饱和

正丁醇进行萃取。醋酸乙酯萃取物23 g再进行反相

硅胶柱色谱，以水-甲醇（8∶2、4∶6、2∶8、0∶

10）梯度洗脱，根据薄层色谱分析，合并相同流分

后得到4个组分A（2 g）、B（5 g）、C（4 g）、D（8 

g）。A组分经HPLC制备（10%乙腈-水，体积流量3 

mL/min）得到化合物1（5 mg，tR＝15.2 min）、2（9 

mg，tR＝25.2 min）、4（7 mg，tR＝40.5 min）、5（9 mg，

tR＝9.4 min），B组分经HPLC制备（30%乙腈-水，体

积流量3 mL/min）分离得到化合物3（10 mg，tR＝20.3 

min）、6（5 mg，tR＝25.6 min）、7（90 mg，tR＝33.6 

min）、8（6 mg，tR＝45.9 min），C组分经HPLC制

备（50%乙腈-水，体积流量3 mL/min）分离得到化

合物9（3 mg，tR＝40.1 min）、10（6 mg，tR＝35.3 min）。 

3  结构鉴定 

化合物 1：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CD3OD) δ: 7.80 (2H, dd, J = 8.3, 1.2 Hz, H-2″, 6″), 

7.57～7.51 (1H, m, H-4″), 7.46 (2H, t, J = 7.6 Hz, 

H-3″, 5″), 7.26 (2H, d, J = 8.4 Hz, H-2′, 6′), 6.79 (2H, 

d, J = 8.6 Hz, H-3′, 5′), 4.84 (1H, dd, J = 7.9, 5.0 Hz, 

H-2), 3.65～3.52 (2H, m, H-1)；13C-NMR (150 MHz, 

CD3OD) δ: 169.1 (C-7″), 156.7 (C-4′), 134.2 (C-1″), 

133.3 (C-1′), 131.2 (C-4″), 128.1 (C-3″, 5″), 127.07 

(C-2′, 6′), 126.8 (C-2″, 6″), 114.6 (C-3′, 5′), 71.9 

(C-2), 47.6 (C-1)。以上数据与文献报道[14]一致，故

鉴定化合物 1 为 N-苯甲酰基-2-羟基-2-(4′-羟基苯

基)-乙胺。 

化合物 2：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CD3OD) δ: 7.80～7.77 (2H, m, H-2″, 6″), 7.53 (1H, 

dd, J = 7.6, 1.2 Hz, H-4″), 7.46 (2H, t, J = 7.6 Hz, 

H-3″, 5″), 6.72～6.70 (2H, m, H-2′, 5′), 6.59 (1H, dd, 

J = 8.0, 2.0 Hz, H-6′), 3.55 (2H, t, J = 7.2 Hz, H-1), 

2.78 (2H, t, J = 7.2 Hz, H-2)；13C-NMR (150 MHz, 

CD3OD) δ: 168.8 (C-7″), 144.8 (C-3′), 143.3 (C-4′), 

134.4 (C-1″), 131.1 (C-4″), 130.7 (C-1′), 128.1 (C-3″, 

5″), 126.8 (C-2″, 6″), 119.7 (C-6′), 115.5 (C-2′), 114.9 

(C-5′), 41.6 (C-1), 34.5 (C-2)。以上数据与文献报道[14]

一致，故鉴定化合物 2 为 N-苯甲酰基-2-(3′,4′-羟基

苯基)-乙胺。 

化合物 3：1H-NMR (600 MHz, CD3OD) δ: 5.90 

(1H, brs, H-4), 5.81 (2H, m, H-7, 9), 4.34 (1H, m, 

H-9), 2.49 (1H, d, J = 17.0 Hz, H-2a), 2.18 (1H, d, J = 

17.0 Hz, H-2b), 1.93 (3H, d, J = 1.3 Hz, H-11), 1.26 

(3H, d, J = 6.5 Hz, H-10), 1.06 (3H, s, H-12), 1.04 

(3H, s, H-13)；13C-NMR (150 MHz, CD3OD) δ: 41.0 

(C-1), 49.3 (C-2), 199.8 (C-3), 125.7 (C-4), 166.0 

(C-5), 78.5 (C-6), 135.5 (C-7), 128.5 (C-8), 67.2 

(C-9), 23.1 (C-10), 18.2 (C-11), 22.5 (C-12), 22.1 

(C-13)。以上数据与文献报道[15]一致，故鉴定化合

物 3 为 6,9-dihydroxy-4,7-megastigmadien-3-one。 

化合物 4：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CD3OD) δ: 7.17 (2H, d, J = 8.7 Hz, H-2′, 6′), 6.80 

(2H, d, J = 8.6 Hz, H-3′, 5′), 3.77 (2H, s, H-2)；
13C-NMR (150 MHz, CD3OD) δ: 156.8 (C-4′), 129.0 

(C-2′, 6′), 121.3 (C-1′), 118.7 (C-1), 115.3 (C-3′, 5′), 

21.2 (C-2)。以上数据与文献报道[16]一致，故鉴定化

合物 4 为对羟基苯乙腈。 
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化合物 5：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CD3OD) δ: 8.33 (1H, s, H-2), 8.20 (1H, s, H-8), 5.98 

(1H, d, J = 6.4 Hz, H-1′), 4.76 (1H, dd, J = 6.4, 5.1 

Hz, H-2′), 4.34 (1H, dd, J = 5.1, 2.6 Hz, H-3′), 4.19 

(1H, q, J = 2.6 Hz, H-4′), 3.91 (1H, dd, J = 12.5, 2.5 

Hz, H-5′a), 3.77 (1H, dd, J = 12.5, 2.7 Hz, H-5′b)；
13C-NMR (150 MHz, CD3OD) δ: 156.1 (C-6), 152.1 

(C-2), 148.6 (C-4), 140.6 (C-8), 119.7 (C-5), 89.8 

(C-1′), 86.6 (C-4′), 73.9 (C-2′), 71.4 (C-3′), 61.9 

(C-5′)。以上数据与文献报道[17]一致，故鉴定化合物

5 为腺苷。 

化合物 6：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CDCl3) δ: 2.00 (1H, m, H-6a), 1.78 (1H, m, H-6b), 

1.14 (1H, m, H-7b), 1.29 (5H, m, H-7a, 8, 9), 0.90 

(3H, t, J = 6.9 Hz, H-10), 1.96 (3H, d, J = 1.2 Hz, 

H-11), 1.84 (3H, d, J = 1.2 Hz, H-12)；13C-NMR (150 

MHz, CDCl3) δ: 171.9 (C-2), 125.3 (C-3), 157.6 

(C-4), 106.8 (C-5), 36.0 (C-6), 31.5 (C-7), 22.5 (C-8), 

22.4 (C-9), 13.9 (C-10), 10.7 (C-11), 8.4 (C-12)。以上

数据与文献报道 [18]一致，故鉴定化合物 6 为

5-hydroxy-3,4-dimethy-5-pentyl-2(5H)-furanone。 

化合物 7：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CDCl3) δ: 2.19 (1H, dt, J = 12.3, 4.2 Hz, H-1), 5.88 

(1H, q, J = 1.4 Hz, H-3), 2.31 (2H, m, H-5), 1.78 (1H, 

m, H-6a), 1.93 (1H, m, H-6b), 2.42 (1H, m, H-7), 2.02 

(2H, t, J = 7.0 Hz, H-8), 5.65 (1H, d, J = 15.6 Hz, 

H-10), 5.59 (1H, dd, J = 15.6, 6.8 Hz, H-9), 1.32 (6H, 

s, H-12, 13), 0.82 (3H, d, J = 6.8 Hz, H-14), 1.95 (3H, 

s, H-15)；13C-NMR (150 MHz, CDCl3) δ: 201.0 (C-2), 

161.3 (C-4), 139.6 (C-10), 127.0 (C-3), 125.6 (C-9), 

70.6 (C-11), 49.0 (C-1), 37.2 (C-8), 30.8 (C-7), 30.7 

(C-5), 29.8 (C-13), 29.8 (C-12), 24.1 (C-6), 22.2 

(C-15), 15.6 (C-14)。以上数据与文献报道[19]一致，

故鉴定化合物 7 为 curculonone A。 

化合物 8：无色黏稠状物。1H -NMR (600 MHz, 

CDCl3) δ: 7.05 (1H, d, J = 15.6 Hz, H-7), 6.31 (1H, d, 

J = 15.6 Hz, H-8), 3.93 (1H, tq, J = 8.7, 4.2 Hz, H-3), 

2.31 (3H, s, H-10), 1.22 (6H, d, J = 1.0 Hz, H-11, 12), 

1.00 (3H, s, H-13)；13C-NMR (150 MHz, CDCl3) δ: 

35.1 (C-1), 40.5 (C-2), 64.0 (C-3), 46.6 (C-4), 67.2 

(C-5), 69.4 (C-6), 142.3 (C-7), 132.5 (C-8), 197.4 

(C-9), 24.9 (C-10), 28.3 (C-11), 29.3 (C-12), 19.8 

(C-13)。以上数据与文献报道[20]一致，故鉴定化合

物 8 为 3α-hydroxy-5,6-epoxy-7-megastigmen-9-one。 

化合物 9：白色粉末。 1H-NMR (600 MHz, 

CDCl3) δ: 5.19 (1H, brs, H-2), 2.26 (1H, m, H-3), 2.57 

(1H, m, H-4), 4.58 (1H, d, J = 8.8 Hz, H-5), 0.78 (3H, 

d, J = 6.9 Hz, H-6), 0.86 (3H, d, J = 7.3 Hz, H-7), 7.22 

(1H, s, H-3′), 6.43 (1H, s, H-2″), 6.50 (1H, brs, H-6″), 

3.93 (3H, s, 4′-OCH3), 3.92 (3H, s, 5′-OCH3), 3.66 

(3H, s, 6′-OCH3), 3.89 (3H, s, 3″-OCH3), 3.89 (3H, s, 

5″-OCH3)；13C-NMR (150 MHz, CDCl3) δ: 104.0 

(C-2), 42.7 (C-3), 44.5 (C-4), 83.6 (C-5), 11.5 (C-6), 

11.1 (C-7), 129.4 (C-1′), 135.6 (C-2′), 107.9 (C-3′), 

153.1 (C-4′), 141.4 (C-5′), 150.8 (C-6′), 127. (C-1″), 

106.7 (C-2″), 146.6 (C-3″), 133.6 (C-4″), 146.4 

(C-5″), 106.3 (C-6″),61.2 (4′-OCH3), 60.9 (5′-OCH3), 

55.9 (6′-OCH3), 56.3 (3″-OCH3), 56.3 (5″-OCH3)。以

上数据与文献报道 [2]一致，故鉴定化合物 9 为

gymnothelignan J。 

化合物 10：白色粉末。1H-NMR (600 MHz, 

CDCl3) δ: 5.13 (1H, d, J = 2.3 Hz, H-2), 2.23 (1H, m, 

H-3), 2.52 (1H, m, H-4), 4.49 (1H, d, J = 8.0 Hz, H-5), 

0.75 (3H, d, J = 7.1 Hz, H-6), 0.82 (3H, d, J = 7.4 Hz, 

H-7), 7.07 (1H, s, H-3′), 6.39 (1H, d, J = 1.7 Hz, 

H-2″), 6.48 (1H, d, J = 1.7 Hz, H-6″), 6.08～5.93 (2H, 

m, -OCH2-), 3.81 (3H, s, 6′-OCH3), 3.89 (3H, s, 

3″-OCH3), 3.87 (3H, s, 5″-OCH3)；13C-NMR (150 

MHz, CDCl3) δ: 102.3 (C-2), 42.4 (C-3), 44.6 (C-4), 

83.4 (C-5), 11.2 (C-6), 11.1 (C-7), 129.1 (C-1′), 134.5 

(C-2′), 103.8 (C-3′), 148.9 (C-4′), 136.3 (C-5′), 140.4 

(C-6′), 127.2 (C-1″), 108.0 (C-2″), 146.6 (C-3″), 133.6 

(C-4″), 146.4 (C-5″), 106.8 (C-6″), 101.2 (-OCH2-), 

60.0 (6′-OCH3), 56.3 (5″-OCH3), 56.3 (6″-OCH3)。以

上数据与文献报道 [2]一致，故鉴定化合物 10 为

gymnothelignan I。 
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