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月安煎不同配伍对丹酚酸 B 提取率的影响 

李雪梅 1，尤献民 2，梁茂新 1* 
1. 辽宁中医药大学，辽宁 沈阳  110032 
2. 辽宁省中医药研究院，辽宁 沈阳  110034 

摘  要：目的  采用 HPLC 法测定月安煎不同配伍组方中丹酚酸 B 的量，比较月安煎不同配伍对丹参中丹酚酸 B 提取率的

影响。方法  色谱柱为 Synergi Polar-RP 80A（250 mm×4.6 mm，5 μm），流动相为甲醇-乙腈-甲酸-水（30∶10∶59∶1），
体积流量 1.0 mL/min，检测波长 286 nm，柱温 30 ℃。利用均匀设计法设计月安煎中丹参的不同配伍组合，利用建立的 HPLC
法测定各组合中丹酚酸 B 的提取率，利用逐步回归法分析各配伍方药对丹酚酸 B 提取率的影响。结果  丹酚酸 B 在 0.72～
5.76 μg 呈良好线性关系（r＝0.999 8），平均回收率为 95.66%，RSD 为 1.1%。丹参中丹酚酸 B 的提取率与香附、石菖蒲、

丹参药量呈正比，与白术药量呈反比，而与菟丝子无关。结论  复方月安煎中丹参与不同方药配伍对丹酚酸 B 的提取率具

有一定影响，最佳配比值得深入研究。 
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月安煎系利用本课题组前期建立的“《普济方》

数据库管理系统”[1]并结合临床经验，筛选出来拟

用于治疗经前期综合征肝郁脾虚证的中药复方制

剂，由香附、丹参、白术、菟丝子、石菖蒲 5 味中

药组成。方中丹参为主药，可治疗月经不调、痛经、

经闭等疾病。为了研究不同配伍对丹参提取率的影

响，本研究选择丹参中代表性水溶性成分丹酚酸 B
作为定量测定的指标[2-4]，利用均匀设计法设计丹参

的不同配伍组，对影响丹参提取的因素进行考察。 
1  仪器与材料 

Agilent 1100 系列高效液相色谱仪、DAD 检测

器（美国 Agilent 科技有限公司）；XS105 电子天平

（瑞士 Mettler Toledo 公司）；恒温水浴锅（型号

HHS21926，上海锦屏仪器有限公司）。 
丹酚酸 B 对照品（批号 111562-200908，中国

药品生物制品检定所）；月安煎制备样品（K）、月

安煎不同配伍（A～J）提取液及缺丹参空白样品（辽

宁省中医药研究院药学实验室自制）；乙腈、甲醇为

色谱纯，其他试剂均为分析纯，水为娃哈哈纯净水。 
2  方法与结果 
2.1  丹参不同配伍供试品的制备 

本研究参考均匀设计法，选取表 U11(115) 为试

验用表[5]，设计 11 个丹参不同配伍组。各组药物剂

量见表 1。11 组药材均加 8 倍量水浸泡 30 min，煎

煮 2 次，每次 1 h，合并 3 次药液，浓缩至适当质量

浓度，减压干燥后即得。 
2.2  丹酚酸 B 定量测定方法的建立 
2.2.1  色谱条件[6]  色谱柱为 Synergi Polar-RP 80A
（250 mm×4.6 mm，5 μm），流动相为甲醇-乙腈-甲
酸-水（30∶10∶59∶1），体积流量 1.0 mL/min，检

测波长 286 nm，柱温 30 ℃，进样量 5 μL，理论塔

板数按丹酚酸 B 峰计大于 3 000。 
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表 1  各配伍组药物组成及剂量 
Table 1  Components and dosages in each group 

药物剂量 / g 
组 别 

香附 白术 菟丝子 丹参 石菖蒲

月安煎 A 0.00 8.70 17.39 34.78 39.13 

月安煎 B 6.33 15.19 25.32 45.57 7.59 

月安煎 C 9.90 19.80 31.68 11.88 26.73 

月安煎 D 16.67 31.11 0.00 35.56 16.67 

月安煎 E 25.32 45.57 15.19 10.13 3.80 

月安煎 F 24.75 0.00 23.76 27.72 23.76 

月安煎 G 33.33 8.89 40.00 4.44 13.33 

月安煎 H 44.30 20.25 5.06 30.38 0.00 

月安煎 I 39.60 23.76 15.84 0.00 20.79 

月安煎 J 33.58 23.88 20.90 14.93 6.72 

月安煎 K 25.00 20.00 20.00 20.00 15.00 

2.2.2  对照品储备液的制备  精密称取丹酚酸B对

照品适量，加水制成 0.72 mg/mL 对照品储备液。 
2.2.3  供试品溶液的制备  丹参不同配伍供试品研

细后取 2 g，精密称定，置 50 mL 圆底烧瓶中，精

密加入 75%甲醇 25 mL，称定质量，加热回流 1 h，
放冷，再称定质量，用 75%甲醇补足减失质量，摇

匀，过 0.45 μm 滤膜，即得。 
2.2.4  空白对照溶液的制备  按处方中药味的比例

及工艺，制成不含丹参的阴性样品，按供试品溶液

制备方法制成空白对照溶液，测定，阴性样品在与

对照品色谱峰相应的位置上无干扰，表明供试品溶

液中的其他成分对测定结果无影响。色谱图见图 1。 
2.2.5  线性关系考察  分别精密吸取丹酚酸B对照

品储备液 1、2、4、6、8 mL 置 10 mL 量瓶中，加水

稀释至刻度，分别进样 10 μL，记录色谱图，以进样 
 

     
 
 

*丹酚酸 B 
*salvianolic acid B 

 
图 1  丹酚酸 B 对照品 (A)、供试品 (B) 和空白对照 (C) 的 HPLC 色谱图 

Fig. 1  HPLC chromatograms of salvianolic acid B reference substance (A), sample (B), and blank control (C) 
 
量为横坐标，峰面积为纵坐标进行线性回归，得回

归方程为 Y＝748.31 X－64.623，r＝0.999 8，可见

丹酚酸 B 在 0.72～5.76 μg 线性关系良好。 
2.2.6  精密度试验  取月安煎样品（批号 111101），
按“2.2.3”项下制备供试品溶液，精密吸取供试品

溶液 5 μL，重复进样 6 次，丹酚酸 B 峰面积的 RSD
为 1.43%。 
2.2.7  稳定性试验  取“2.2.6”项下的供试品溶液，

分别于 0、2、4、8、12 h 进样，测定峰面积，测得

丹酚酸 B 峰面积的 RSD 为 1.97%，表明供试品溶液

在 12 h 内稳定。 
2.2.8  重复性试验  取月安煎样品（批号 111101）
6 份，按“2.2.3”项下制备供试品溶液，分别精密

吸取对照品溶液及供试品溶液各 5 μL 进样，测定峰

面积，计算供试品中丹酚酸 B 质量分数的 RSD 为

1.91%。 

2.2.9  加样回收率试验  取已测定的月安煎样品

（批号 111101，丹酚酸 B 为 5.70 mg/g）1 g，精密称

定，平行 6 份，分别精密加入丹酚酸 B 对照品溶液

适量，按“2.2.3”项下制备供试品溶液，分别精密

吸取对照品溶液及供试品溶液各 5 μL 进样，测定峰

面积，计算回收率，结果平均回收率为 96.36%，RSD
为 1.13%。 
2.3  不同样品中丹酚酸 B 的提取率 

由于月安煎 J 组内不含有丹参药材，所以本研

究对该配伍组样品没有测定，其他 10 组样品中丹酚

酸 B 的提取率见表 2。 
提取率＝丹酚酸 B 质量 / 丹参药材质量 

2.4  统计分析 
本研究使用 SPSS 13.0 软件，利用逐步线性回

归方法分析不同方药配伍对丹参中丹酚酸B提取率

的影响，以各药材质量（X）为横坐标，以提取率 

A B C 
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表 2  各配伍组样品中丹酚酸 B 的提取率 
Table 2  Extraction rate of salvianolic acid B 

in different groups 

组别 提取率 / % 组别 提取率 / % 
月安煎 A 5.97 月安煎 F 6.23 
月安煎 B 6.61 月安煎 G 0.55 
月安煎 C 1.46 月安煎 H 5.71 
月安煎 D 6.64 月安煎 J 2.28 
月安煎 E 2.07 月安煎 K 2.68 

 
（Y）为纵坐标，得到回归方程：Y＝0.085 X1－0.206 
X2＋0.01 X3＋0.068 X4（X1、X2、X3、X4 分别为组方

中香附、白术、丹参、石菖蒲质量），提取率与菟

丝子无关。统计结果表明丹参中丹酚酸 B 的提取

率与香附、石菖蒲、丹参药量呈正比，与白术药量

呈反比。 
3  讨论 

《中国药典》2010 年版一部丹参药材项下定量

测定了丹酚酸 B 和丹参酮 IIA
[7]，对于制备工艺中采

用了水提取的本复方制剂，测定水溶性的丹酚酸类

化合物比测定脂溶性的丹参酮类化合物更为合理。

本实验参考《中国药典》2010 年版丹参中丹酚酸 B
定量测定方法测定月安煎中丹酚酸 B 的量，取得良

好效果，能有效控制月安煎中丹酚酸 B 的量。 
由于丹酚酸B是由三分子丹参素和一分子咖啡

酸通过酯键缩合而成的二元有机弱酸，酯键的存在

决定了其在水溶液中不稳定，羧基的存在决定了其

分子状态会随溶液的 pH 值变化而变化，因而，丹

酚酸 B 在其水溶液中很不稳定，易降解和被氧化[8]。

因此丹酚酸B对照品溶液应临用前现配，避光保存。 
本研究结果说明不同配伍对月安煎中丹酚酸 B

的提取率有一定影响，为月安煎复方合理性的深入

研究提供了参考。本课题的目的是利用药效学指标

筛选中药小复方月安煎药物最佳配伍的组成及剂

量，相关研究正在进行。 
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