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贝甲素苷(hupeheninoside)。
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宽叶荨麻化学成分的研究

周 渊，冀保全，王 炜，闫兴国，史丽颖，王永奇，冯宝民。

(大连大学生物工程学院，辽宁大连116622)

摘 要：目的 研究宽叶荨麻地上部分的化学成分。方法 运用多种色谱法进行分离纯化，通过理化性质和波谱数

据以及和对照品对照进行结构鉴定。结果从宽叶荨麻地上部分分离并鉴定了13个化合物，分别为：313-羟基一5一烯-

欧洲桤木烷醇(I)、豆甾．4一烯一3一酮(I)、1，3一二肉豆蔻酸一2一山梨酸一甘油三酯(I)、a一香树脂醇(IV)、}香树脂醇

(V)、羽扇豆烷醇(Ⅵ)、4-羟基苯甲酸(Ⅶ)、正二十八烷醇(VII)、正二十八烷酸甲酯(Ⅸ)、十六烷酸(x)、十一烷酸

(Ⅺ)、胡萝卜苷(XI)、p谷甾醇(xI)。结论化合物I～xI均为首次从宽叶荨麻中分离得到，其中化合物I～Ⅺ

为首次从荨麻属植物中分离得到。
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宽叶荨麻Urtica laetevirens Maxim．为荨麻科

荨麻属植物，多年生草本，又名“哈拉海”。广布于西

北、东北、华北及西南各山区，全草人药。宽叶荨麻已

收入1995年《卫生部药品标准》(藏药)第一册，具有

祛风定惊，温肾消食之功。藏医常用来治疗。龙”病引

起的久热、消化不良。王梦月n1等对宽叶荨麻水煎液

的抗炎、镇痛作用进行了研究，结果发现在二甲苯致

小鼠耳廓肿胀的实验中，宽叶荨麻显示出明显的抗

炎活性。然而目前对于宽叶荨麻的化学成分和有效

成分的研究尚未见报道。因此，通过此项研究，为确

定其有效成分及进一步研究开发奠定基础，本实验

从宽叶荨麻的地上部分95％醇提物的石油醚萃取物

中分离得到13个化合物，通过理化性质和波谱数据

以及与对照品对照分别鉴定为：3p羟基一5一烯一欧洲

桤木烷醇(3]3-hydroxyglutin一5一ene，I)、豆甾一4一烯一3一酮(stigmast一4⋯en 3 one，I)、1，3一二肉豆蔻酸一2一

山梨酸一甘油三酯(glyceride一1，3-dimyristic一2一

sorbate，I)、a一香树脂醇(a—amyrin，lV)、p-香树脂

醇(pamyrin，V)、羽扇豆烷醇(1upeol，I／I)、4一羟基

苯甲酸(4一hydroxybenzoic acid，vI)、正二十八烷醇

(1-octacosanol，Ⅷ)、正二十八烷酸甲酯

(octacosanoic acid methyl ester，IX)、十六烷酸

(hexadecanoic acid，x)、十一烷酸(hendecanoic

acid，X1)、胡萝卜苷(daucosterol，XI)、p谷甾醇(p

sitosterol，XII)。其中化合物I～xI为首次从宽叶

荨麻中分离得到，化合物I～Ⅺ为首次从荨麻属植

物中分离得到。

1材料与方法

XT4A显微熔点测定仪(未校正)；Bruker核磁

共振仪ARX一500型；LABOROTA 4000旋转蒸发

仪；薄层色谱用硅胶(10～40 t-tm)及柱色谱用硅胶

(200～300目)均为青岛海洋化工厂生产；Sephadex
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LH一20为Pharmacia Biotech公司产品；其余试剂均

为分析纯。

药材采于辽宁庄河市市郊，经辽宁师范大学陈

辰教授鉴定为宽叶荨麻Urtica laetevirens Maxim．，

标本现存于大连大学药物研究所(标本号：04050)。

2提取和分离

宽叶荨麻干燥地上部分4 kg，粉碎，用95％工业

乙醇加热回流提取3次，每次3 h，滤过，减压浓缩，

得醇提取物159 g，将醇提物热水混悬，用等体积石

油醚萃取6次，浓缩得石油醚萃取物49 g，萃余部分

另作处理。对石油醚萃取物进行硅胶柱色谱，用石油

醚一丙酮梯度洗脱，经过反复的硅胶柱色谱和

Sephadex LH一20柱色谱以及制备薄层色谱等方法，

分离得到化合物I～xI。

3结构鉴定

化合物I：白色粉末，mp 270～272℃

(CHCl3)。Liebermann—Burchard反应呈阳性。EI—

MS显示其分子离子峰m／z为426。IR雌(era叫)：
3 614，3 000，1 595，1 470，l 380，1 024，1 014。

1H—NMR(CDCl3，500 MHz)艿：5．63(IH，d，J=6．1

Hz，H一6)为烯氢信号，3．46(IH，dd，L厂=6．8，9．2

Hz，H一3)为连氧碳氢信号，0．85，0．95，0．99，1．01，

1．04，1．09，1．14，1．16(各为3H，s)为八个角甲基信

号。”C—NMR数据见表1。以上数据与文献对照鉴定

化合物I为3p羟基一5一烯一欧洲桤木烷醇[2]。

化合物I：白色针状结晶，mp 174～175℃

(CHCl。)。El—MS显示其分子离子峰m厶为412，结

合1H—NMR、13C—NMR，推断出分子式为C。。H．。o。

1H—NMR艿：5．72(1H，s)，说明分子中含H—C=C结

构，”C—NMR3：199．7，171．8，123．8为a，B不饱和酮

的碳信号。1H—NMR(CDCl3，500 MHz)d：0．71(3H，

S)，0．81(3H，d，J=6．7 Hz)，0．83(3H，d，J=6．7

Hz)，0．84(3H，t，J=8．1 Hz)，0．91(3H，d，J=6．5

Hz)，1．18(3H，S)，5．72(3H，s)为7个甲基信号。

”C—NMR数据见表1。以上数据与文献对照鉴定化

合物I为豆甾一4一烯一3一酮[3]。

化合物I：白色结晶，mp 52～53℃(CHCl。)。

”C—NMR(125 MHz，CDCl。)给出2个完全重叠的羰

基173．3(2×C=O)及166．2(1 XC=O)，62．2(2×一

CH：O一)，68．9(1×一CHO)，说明有3个酯基存在。

1H—NMR(500 MHz，CDCla)艿：4．23(4H，m)和5．33

(1H，m)共5个氢为甘油基上的质子信号。艿7．26

(1H，m)，6．18(2H，m)，5．75(1H，d，J=15．4 Hz)为

四个烯氢信号，61．87(3H，d，t厂=6．8Hz)与双键相

裹1化合物I，I，IV～Ⅵ碳谱数据(CDCI，，125 MHz)

Table 1 1’C—NMR Data of compounds I，II，

and IV—Vl(CDCI，．125 MHz)

连的CH3信号及13C—NMR3：166．2。，146．1，140．2，

129．7，118．1，18．7说明有山梨酰基的存在。另外

1H—NMR艿：2．31(4H，t，，=7．6 Hz)，1．58(4H，m)，

1．25(40H，brs)，0．88(6H，t，J=6．8 Hz)及

13C—NMR艿：34．1(2×C)，31．9(2×C)，29．5(16×

C)，24．9(2×C)，22．7(2×C)，14．1(2×C)证实两

个相同长链脂肪酰基的存在，结合EI—MS中m／z

211(C。．H：，O+)及m／．43，57等相差14个质量单位

的碎片峰推断该长链脂肪酸为正十四烷酸。以上数

据与文献对照鉴定化合物I为1，3一二肉豆蔻酸一2一

山梨酸一甘油三酯[‘]。

化合物Ⅳ和V：为混合物，白色针晶，mp 187"--

189℃(CHCl。)。EI—MS显示其分子离子峰m／z为

426。Liebermann—Burchard反应呈阳性。1H—NMR

(CDCI。，500 MHz)谱呈典型的三萜化合物特征，

”C—NMR(CDCl3，125 MHz)中3c 145．2和3c 121．8

为一对烯键碳，1H—NMR(CDCl3)艿：5．18(1H，t)，

0．79(3H，s)，o．83(3H，s)，0．97(3H，s)，0．96(3H，



·1298· 中草菊 Chinese Traditional and Herbal Drugs第39卷第9期2008年9月

s)，0．94(3H，s)，0．87(3H，s)，0．83(3H，s)，1．14

(3H，S)显示p香树脂醇的特征。13C—NMR(CDCl，)

3c139．6和&124．4为另一对双键碳信号，1H—NMR

艿：5．13(1H，t)，0．79(3H，s)，0．80(3H，s)，0．95

(3H，S)，1．0(3H，S)，1．01(3H，s)，1．07(3H，s)，

0．86(3H，d，J=6．0 Hz)，0．91(3H，d，J=6．0 Hz)

显示出a一香树脂醇特征。艿3．2(dd，L厂=4．8，11．2

Hz，H一3)为a、p香树脂醇3位氢信号。nC—NMR数据

见表1。以上数据均和文献对照鉴定化合物Ⅳ和V分

别为a一香树脂醇和p香树脂醇[5’6]。

化合物Ⅵ：白色针晶，mp 174～176℃

(Acetone)。13C—NMR(CDCl3，125 MHz)见表1。

1H—NMR和”C—NMR数据和文献对照鉴定化合物Yl

为羽扇豆烷醇[7]。

化合物Ⅶ：乳白色片状结晶，mp 149～150℃

(CH。OH)。三氯化铁一铁氰化钾反应阳性，证明有酚

羟基存在；溴酚蓝显色反应阳性，证明有羧基存在。

1H—NMR和13C—NMR数据与文献对照鉴定化合物Ⅶ

为4一羟基苯甲酸[8]。

化合物Ⅷ：白色粉末，mp 80～83℃(CHCl。)。

EI—MS、1H—NMR和13C—NMR数据和文献对照鉴定

化合物Ⅷ为正二十八烷醇[9。。

化合物IX：白色蜡状物，mp 41—43℃。结合EI—

MS、1H—NMR和13C—NMR数据鉴定化合物Ⅸ为正二

十八烷酸甲酯。

化合物x：白色粉末，mp 62～63℃(CHCl。)。

该化合物与正十六烷酸对照品共薄层，3种不同系

统下Rf值一致。与对照品混合后混熔点不下降。

1H—NMR和13C—NMR数据与文献对照鉴定化合物x

为十六烷酸[1州。

化合物Ⅺ：无色结晶，mp 29～31℃(CHCl。)。

EI—MS显示其分子离子峰优屈：196。1H—NMR(400

MHz，CDCl3)占：2．34(2H，t，J=9．0 Hz，H一2)，1．63

(2H，rfl)，0．88(3H，t，J一7．2 Hz，1一CH3)。”C—NMR

(100 MHz，CDCl3)艿：179．8(一COoH)，34．0(C一2)，

31．8(C一8)，29．6(强峰，多个CH2，C一4～C一7)，24．6

(C一3)，22．6(C—lO)，14．0(C一11)，结合以上数据鉴

定化合物Ⅺ为十一烷酸。

化合物xI：白色粉末，mp>300℃(CHsOH／

H20)，Liebermann—Burchard反应及Molish反应均

显阳性，经与胡萝卜苷对照品共薄层，在三种溶剂系

统下Rf值一致。与对照品混合后混熔点不下降，

1H—NMR数据与文献对照鉴定化合物xI为胡萝卜

苷n¨。

化合物xⅢ：白色针晶，nap 146--一147℃

(CHCl3)，Lieberman—Burchard反应显阳性。经与已

知对照品p谷甾醇共薄层，在3种溶剂系统下Rf值

一致。与对照品混合后混熔点不下降。1H—NMR和

13C—NMR数据与文献数据对照鉴定化合物xI为p

谷甾醇[1引。
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