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沙拐枣的化学成分研究
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摘 要：目的 对蓼科植物沙拐枣Calligonum mongolicum全草的95％乙醇提取物进行成分分离并鉴定。方法 经

反复纯化制备化合物，并根据化合物的理化性质分析，波谱解析、对照品比较及与文献报道对比鉴定其化学结构。

结果从95％乙醇回流提取物中分离得到10个化合物，根据理化性质和波谱学解析分别鉴定为阿魏酸(I)、香草

醛(I)、异香草酸(I)、丁香酸(Ⅳ)、山柰酚(V)、槲皮素(VI)、槲皮素一3一O—pD一葡萄吡喃糖苷(Ⅱ)、L·卫矛醇(Ⅶ)、

p谷甾醇(Ⅸ)、胡萝卜苷(x)。结论化合物I～V、Ⅶ均为首次从本属分离得到。
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沙拐枣Calligonum mongolicum Turez．为蓼科

植物沙拐枣的全草。味苦、涩，性微温。归肾、膀胱经。

具有清热解毒，利尿的功效。主治热淋，尿浊，疮疖疗

毒，皮肤皲裂。药理研究表明沙拐枣对于治疗小便混

浊，尿浊，热淋，皮肤皲裂具有较好疗效[1]。笔者从

95％的乙醇回流物中分离得到9个化合物，根据理

化常数、化学方法及谱学分析确定了它们的结构为

阿魏酸(I)、香草醛(1)、异香草酸(Ⅲ)、丁香酸

(Ⅳ)、山柰酚(V)、槲皮素(VI)、槲皮素一3—0一pD一葡

萄吡喃糖苷(Ⅶ)、L一卫矛醇(Ⅶ)、p谷甾醇(IX)、胡

萝卜苷(x)。其中化合物I～V、Ⅶ均为首次从本属

分离得到。

1仪器与材料

日本产Yanaeo MP—S3显微熔点测定仪(温度

计未校正)，Bruker ARX一300型核磁共振光谱仪(瑞

士)。大孔树脂PDHIOO(河北沧州)、TLC用硅胶

GF25。(10～40弘m)、柱色谱硅胶H(200---300目)均

为青岛海洋化工有限公司生产。色谱试剂为分析纯。沙

拐枣购自安国，并由张满来主任药师鉴定为蓼科植物

沙拐枣Calligonum mongolicum Turez．的全草。

2提取和分离

沙拐枣20．0 kg的95％乙醇回流提取物2．03

kg，依次用石油醚、氯仿、醋酸乙酯和正丁醇萃取，

醋酸乙酯部分(378 g)经硅胶柱，以氯仿一甲醇梯度

洗脱，得化合物I(79 rag)、I(58 mg)、I(52 rag)、

Ⅳ(150 mg)、V(136 mg)、Ⅵ(360 mg)、Ⅶ(100

mg)，甲醇冲柱部分得化合物rig(120 g)。氯仿部分

(349 g)经硅胶柱，以氯仿一甲醇梯度洗脱，得化合物

IX(538 mg)、X(259 mg)。

、3结构鉴定

化合物I：淡黄色针晶(甲醇)，mp 138～

139℃，三氯化铁一铁氰化钾反应阳性，表明存在酚

羟基，溴甲酚绿反应阳性，表明存在羧酸。1H—NMR

和13C—NMR数据与文献报道阿魏酸波谱数据比较

基本一致[23，故鉴定该化合物为阿魏酸。

化合物I：无色针状结晶，mp 80～83℃(甲

醇)，FeCI。一K。Fe(CN)。试剂显色反应呈阳性，说明

该化合物含有酚羟基，Emerson反应呈阴性，说明酚

羟基对位有取代基。1H—NMR(DMS0一d。，300 MHz)

艿：6．91(1H，d，，一8．2 Hz)，7．46(1H，br．d，，一8．2

Hz)，7．35(1H，br．s)为ABX偶合系统的特征信号，

艿3．80(3H，S)为甲氧基信号，艿10．23(1H，s)为酚羟

基信号，8 9．73(1H，s)为醛基上氢信号，因此推断该

化合物为香草醛。

化合物I：无色针晶，mp 242～245℃。溴甲酚

绿反应阳性，表明有羧基存在；三氯化铁一铁氰化钾

反应阳性，表明含有酚羟基，Emerson反应提示羟基

对位无取代。1H—NMR(300 MHz，DMSO—d6)谱给出

一个羧基质子信号：艿12．51(1H，br．S，一COOH)，酚

羟基质子信号：艿9．85(1H，br．S，3-OH)，此外，化学

位移艿7．43(1H，br．S，H一2)，7．47(1H，br．d，J一

8．9 Hz，H一5)和6．85(1H，d，J=8．9 Hz，H一6)提示

该化合物含有一个ABX系统；艿3．81(3H，S，4一

OCH。)，提示尚有一个与苯环相连的甲氧基存在。与

文献报道异香草酸波谱数据比较基本一致[3“]，故鉴

定该化合物为异香草酸。
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化合物Ⅳ：无色针晶，mp 202～203℃。溴甲酚

绿反应阳性，表明有羧基存在；三氯化铁一铁氰化钾

反应阳性，表明有酚羟基存在。1H—NMR和”C—NMR

数据与文献报道丁香酸波谱数据比较基本一致[5]，

故鉴定该化合物为丁香酸。

化合物V：黄色粉末。三氯化铁一铁氰化钾反应

阳性，表明有酚羟基存在；盐酸一镁粉反应阳性，表明

该化合物为黄酮类化合物。1H—NMR和”C—NMR数

据与文献报道山柰酚波谱数据比较基本一致[6]，故

鉴定该化合物为山柰酚。

化合物Ⅵ：黄色粉末。三氯化铁一铁氰化钾反应

阳性，提示有酚羟基存在；盐酸一镁粉反应阳性，提示

该化合物为黄酮类化合物。1H—NMR和13C—NMR数

据与文献报道槲皮素波谱数据比较基本一致[7]，故

鉴定该化合物为槲皮素。

化合物Ⅶ：黄色针晶，mp 221～222℃

(MeOH)，盐酸一镁粉反应阳性，提示为一黄酮类化

合物；FeCI。一K。Fe(CN)。反应呈阳性，示有酚羟基存

在；Molish反应呈阳性，酸水解给出pD—Glc。

1H—NMR(DMS0一d6，300 MHz)谱给出5个烯氢质

子信号，组成一个AX系统[艿6．26(1H，d，，=1．6

Hz，H一6)，和占6．45(1H，d，L厂=1．6 Hz，H一8)]和一

个ABX系统[艿6．85(IH，d，，=8．7 Hz，H一57)，

7．57(1H，br．d，J=8．7 Hz，H一6’)和8 7．58(IH，

br．S，H一2’)]，在糖区给出了糖的端基质子信号艿

5．46(1H，d，，=7．5 Hz，H一1”)，根据其偶合常数确

定该苷键为B型；此外低场给出5一oH的特征信号艿

12．37(1H，s)。13C—NMR(DMSO—d6，75 MHz)谱给

出15个黄酮母核碳信号艿：156．6(C一2)，133．3(C一

3)，177．6(C一4)，161．3(C一5)，98．5(C一6)，164．9(C一

7)，93．1(C一8)，156．2(C一9)，104．3(C一10)，121．8

(C一17)，115．8(C一2’)，144．9(C一3’)，148．1(C一47)，

116．2(C一5 7)，121．5(C一67)及6个葡萄糖的碳信号。

对比文献报道槲皮素一3一D—pD一葡萄吡喃糖苷波谱

数据Is]，鉴定该化合物为槲皮素一3一O—pD一葡萄吡喃

糖苷。

化合物Ⅶ：白色粉末，有甜味，过碘酸反应阳性，

IR v黧(cm一1)：3 510～3 100(OH)。2 932，2 916

(CH2)，1 452，1 093，1 021，713与卫矛醇的IR标准

光谱对照完全一致，故确定化合物Ⅶ为L一卫矛醇。

化合物Ⅸ：无色针状结晶，mp 139～142℃，与

p谷甾醇标准品共薄层Rf值一致，混溶点不下降，

确定该化合物为p谷甾醇。

化合物x：白色粉末，mp 297---299℃，与胡萝

卜苷标准品共薄层Rf值一致，混熔点不下降，故确

定该化合物为胡萝卜苷。
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