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不同生长期薄荷中三萜酸类成分积累的动态变化研究

沈红1，钱大玮1，钱士辉1，段金廒1，林彤2，黄靓雯3

(1．江苏省中医药研究院江苏省现代中药制剂工程技术研究中心，江苏南京210028；2．广州市药品检验所，

广东广州 510160；3．江苏大学，江苏镇江212013)

薄荷为唇形科植物薄荷Mentha haplocalyz

Briq．的干燥地上部分。主产江苏、安徽、湖南、江西

等省，全国各地都有栽培口]。薄荷为常用药材，主要

用于驱风、解热、发汗，治疗胃肠道和心脑血管疾病

等；也可用作防腐剂、兴奋剂、局部麻醉剂。薄荷更是

特种经济作物，从中提取的薄荷油、薄荷脑等作为香

料、调味剂、驱风保健品及医药辅料，广泛应用于医

药、日用化工及食品工业[2]。薄荷作为特种经济作

物，可以薄荷油量作为质量评价指标；但作为药材，

用薄荷油量作为质量评价指标有一定局限性，可增

加非挥发性有效成分作为评价指标。本实验以薄荷

主要有效成分三萜酸类(齐墩果酸和熊果酸)为评价

指标，测定不同生长期内量的动态变化，为确定江苏

东台地区薄荷药材适宜采收期提供依据。

1实验仪器、试剂与药材

1．1 仪器：Waters高效液相色谱仪，Alliance 2695

四元泵及自动进样系统、柱温箱、Empower色谱工

作站；Allteeh ELSD 2000检测器；Millipore Milli—

Q纯水器；Mettler万分之一及十万分之一电子天

平；GA一10B无油低噪音空气源；KQ一250E医用超

声波清洗器。

1．2试剂：齐墩果酸(批号0709—9803)、熊果酸(批

号110742—200314)，对照品中国药品生物制品检定

所；甲醇为色谱纯，超纯水，其余溶剂均为分析纯。

1．3药材：薄荷药材采自江苏东台新漕镇，经江苏

省中医药研究院中药资源研究室钱士辉研究员鉴定

为唇形科植物薄荷M．haplocalyx Briq．。

2方法与结果

2．1 色谱条件：Lichrospher C18(250 mm×4．6

mm，5肛m)，柱温35℃，流动相：甲醇一0．8％冰醋酸

水(83：17)，体积流量0．8 mL／min；蒸发光散射检

测法检测，漂移管温度72℃，空气体积流量1．9 L／

min。色谱分离度大于1．5，以齐墩果酸样品峰计算

理论塔板数大于10 000。

2．2对照品溶液的制备：精密称取齐墩果酸对照品

2．55 mg和熊果酸对照品2．72 mg，用甲醇定容，置

于5 mL量瓶中，摇匀，即得(含齐墩果酸0。510 mg／

mL和熊果酸0．544 mg／mL)。

2．3供试品溶液的制备：精密称取药材粉末2．5 g，

置150 mL具塞锥形瓶中。加入95％乙醇100 mL，

密塞，浸泡12 h。超声处理45 min，放冷，滤过，残渣

用95％乙醇洗，合并滤液，置蒸发皿中水浴蒸干，甲

醇定容至10 mL，用微孔滤膜(o．45肛m)滤过，取滤

液，即得。
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图1 齐墩果酸、熊果酸(A)和样晶(B)的HPLC色谱图

Fig．1 HPLC Chromatogram of oleanolic acid

and ursolic acid(A)and samples(B)

2。4方法学考察

2．4．1 线性关系考察：精密吸取混合对照品溶液

1、2、4、8、10、20弘L注入液相色谱仪，测定其峰面

积。以齐墩果酸和熊果酸质量浓度的常用对数值为

横坐标，以峰面积的常用对数值为纵坐标，绘制标准

曲线。齐墩果酸回归方程为y一1．52 X+2．50；r=

0．999 8，在0．510～10．200 pg线性关系良好；熊果

酸回归方程Y=1．55 X+2．55；r一0．999 9，在

0．544～10．880 p．g线性关系良好。
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2．4．2精密度试验：精密吸取混合对照品溶液20

肛L，连续进样6次，结果齐墩果酸峰面积RSD为

1．o oA，熊果酸峰面积RSD为1．2％。

2．4．3重现性试验：取同一批样品，平行处理5份，

分别进样20弘L，结果齐墩果酸质量分数为

0．092 0％，RSD为2．1％，熊果酸质量分数为

0．194 3％，RSD为1．9 0A。

2．4．4稳定性试验：取供试品溶液分别在0、2、4、6

h进样20肛L，结果齐墩果酸峰面积的RSD为

2．5％，熊果酸峰面积RSD为1．7％。

2．4．5 回收率试验：采用加样回收法。取已测定量

的样品适量，分别添加齐墩果酸对照品1．15 mg，熊

果酸对照品2．44 mg，制备供试品溶液，进样测定，

计算回收率，结果齐墩果酸平均回收率99．3％，

RSD为2．8％，熊果酸平均回收率97．2％，RSD为

1．2％(咒一5)。

2．4．6样品测定：分别取不同采收期的薄荷样品，精

密称定，制备供试品溶液，进样测定，结果见表1、2。

以上结果表明，一刀薄荷三萜酸类成分量以7

月下旬较高，二刀薄荷三萜酸类成分量以10月上中

旬较高。因此，江苏东台地区一刀薄荷药材适宜采收

期为7月下旬，江苏东台地区二刀薄荷药材适宜采

收期为10月上中旬。

3讨论

表1头刀薄荷中三萜酸测定(弹一3)

Table 1 Determination of triterpene acid in first

harvest of M．haplocalyx(万一3)

表2二刀薄荷中三萜酸测定(席一3)

Table 2 Determination of triterpene acid in second

harvest of M．haplocalyx(一一3)

对江苏东台地区薄荷不同生长期内三萜酸类成

分(齐墩果酸、熊果酸)动态变化研究表明，一刀薄荷

三萜酸类成分的量以7月下旬较高，二刀薄荷三萜

酸类成分的量以10月上中旬较高，因此，薄荷药材

适宜采收期分别为7月下旬、10月上中旬，与以薄

荷油量为评价指标确定的适宜采收期基本一致。

测定齐墩果酸和熊果酸的量测定方法主要有薄

层扫描法[3]、高效液相色谱法[4]和衍生化气相色谱

法[53等。齐墩果酸和熊果酸属于五环三萜类成分，分

子中仅存在1个双键，在紫外204 nm有末端吸收，

采用HPLC—UV法进行检测时，受流动相影响较

大，基线不够理想，检测的灵敏度较低。本实验采用

HPLC—ELSD法对齐墩果酸和熊果酸进行测定方法

稳定、可行，结果可靠。
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