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b体系在测定时间内无平缓的迹象。说明蕨麻石油

醚部位能够对抗O：7对红细胞膜的氧化作用。

根据Fenton反应原理，H。O：在Fe2+存在的情

况下可生成·OH，用过量的苯甲酸捕捉生成

的·OH，可形成有荧光的羟苯甲酸。体系荧光强度

的变化可反映样品对·OH清除及抑制能力。本实

验结果显示，蕨麻石油醚部位质量浓度为0．005 g／

L时即能显著抑制·OH的产生，有效地清除已经

产生的·OH，其作用随质量浓度增高而增强。当质

量浓度为0．5 g／L时，抑制率达到99％以上，清除

率达到90％以上，表明蕨麻石油醚部位具有特异

的抗·OH作用。

综上所述，蕨麻石油醚部位在体外可清除O。7

和·OH，推测与其含有苷元类化学成分有关。该部

位是否含有其他抗氧化的特殊化学成分，尚有待进

一步研究证实。
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鼻咽灵由山豆根、麦冬、半枝莲、玄参、石上柏、

党参、白花蛇舌草等10昧药组成，具有清热解毒、软

坚散结、益气养阴作用。用于胸膈风热、痰火郁结、热

毒上攻、耗气伤津之证。其症状常见口干、咽痛、咽喉

干燥灼热、声嘶头痛、鼻塞、流脓涕或涕中带血。也用

于治疗急慢性咽喉炎、口腔炎、鼻咽炎及鼻咽癌放

疗、化疗辅助治疗。鼻咽灵原为片剂，在临床应用中

存在部分患者特别是鼻咽癌放疗、化疗患者服用困

难的问题。本课题组对鼻咽灵片进行了二次开发，将

本品的制剂工艺、质量标准等重新进行研究，将其制

成服用量较小、方便患者服用的颗粒剂剂型。为了考

察鼻咽灵颗粒的药效作用，本实验将鼻咽灵片和鼻

咽灵颗粒两个制剂进行了与化疗药5一氟尿嘧啶(5一

Fu)合并用药对人鼻咽癌裸鼠CNE一2的治疗增效

作用的研究。

1实验材料

1．1 实验动物：BALB／c裸鼠，三级，14～16 g，雄

性，由军事医学科学院实验动物中心提供，合格证

号：SCXK一(军)一2002—0001。

收稿日期：2007—01—18

1．2 瘤株：人鼻咽癌裸鼠CNE一2瘤株，由中国医

学科学院肿瘤研究所提供。

1．3受试物：鼻咽灵颗粒(浸膏)：采用新工艺生产

的深棕色膏状物，由广州中一药业有限公司提供，批

号030008，浸膏相当于生药量4．49 g／g。鼻咽灵片

剂(药粉)：采用原工艺生产的棕褐色粉末，由广州

中一药业有限公司提供，批号G00009，药粉相当于

生药3．12 g／g。人临床日用量为28．35 g生药。

1．4 阳性对照药：5-Fu注射液为上海旭东海普药业

有限公司生产，批号040909，规格250 rag／10 mL。

2实验方法

取裸鼠64只，同一性别，14～16 g，常规瘤组织

块腋下接种人鼻咽癌裸鼠CNE一2后随机分组，每

组8只，共8组。其中3个对照组分别为蒸馏水对照

组，阳性药5-Fu 20、10 mg／kg对照组；鼻咽灵浸膏

分高、中、低3个剂量组，分别为3．28 g／kg+5一Fu

10 mg／kg、1．64 g／kg+5一Fu 10 mg／kg、0．82 g／

kg+5一Fu 10 mg／kg(浸膏剂量分别相当于临床等

效剂量的4、2、1倍)；鼻咽灵药粉分中、低2个剂量
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组，分别为2．36 g／kg+5一Fu 10 mg／kg和1．18 g／

kg+5一Fu 10 mg／kg剂量组(药粉剂量分别相当于

临床等效剂量的2、1倍)。鼻咽灵浸膏及鼻咽灵药

粉给药前分别以蒸馏水稀释、研磨成不同质量浓度

的混悬液，ig给药，给药体积为0．2 mL／lO g，接种

后第3天开始给药，每天1次，共30次；5-Fu ip给

药，每2天1次，共15次。末次给药后次日处死动

物，称体重，剥取肿瘤称瘤质量，计算抑瘤率，并以t

检验对数据进行统计学处理。

抑瘤率一(对照组平均瘤质量一实验组平均瘤质量)／对

照组平均瘤质量×100％

3结果

、

各组抑瘤率结果见表1。从实验结果可以看出，

鼻咽灵浸膏的高、中、低3个剂量和鼻咽灵药粉中、

低两个剂量分别与5一Fu 10 mg／kg合用的抑瘤率

均>40％，且平均瘤质量与蒸馏水对照组相比差异

均非常显著(P<o．001)，显示出确切疗效。另外鼻

咽灵浸膏高剂量(3．28 g／kg)+5-Fu 10 mg／kg组

的抑瘤率为59．2％，明显高于5一Fu 10 mg／kg单一

用药组(41．7％)，且平均瘤质量与其相比差异显著

(P<o．05)，说明ig鼻咽灵浸膏3．28 g／kg对5一Fu

10 mg／kg ip给药有一定的增效作用。中、低剂量浸

膏组平均瘤质量和生药量相等的中、低剂量药粉组

相比差异不显著(P>0．05)，说明两者疗效相当。
表1 鼻咽灵合并5一Fu对人鼻咽癌裸鼠CNE一2的肿瘤抑制作用(；±s，甩一8)

Table 1 Inhibition of Biyanling combined with 5-Fu on human nasopharyngeal carcinoma CNE一2 in nude mice(；±s，辟=8)

与对照组比较：⋯P<O．001 o

⋯P<0．001 VS control group；

4讨论

与5-Fu(10 mg／kg)组比较：△P<O．05

△P<0．05口5 5-Fu(10 mg／kg)group

本实验中选用化疗药5-Fu作为合并用药的对

象，观察鼻咽灵对5一Fu抑制人鼻咽癌裸鼠CNE一2

的增效作用，为避免化疗药药效过强而影响合并用

药疗效的客观反映，故降低合并化疗药的常规用量，

实验结果显示该剂量设计较为合理。

鼻咽灵由山豆根、麦冬、半枝莲、玄参、石上柏、

党参、白花蛇舌草等10味药组成，临床上也用于鼻

咽癌放疗、化疗辅助的治疗。从本实验结果可以看

出，鼻咽灵用于鼻咽癌放疗、化疗辅助的治疗具有较

好的药效学基础，这可能与鼻咽灵的清热解毒，软坚

散结，益气养阴的功效有关。

5结论

实验显示，鼻咽灵浸膏以3．28 g／kg的剂量；以

ig途径给药，每天1次，共30次，与化疗药5一Fu

(10 mg／kg，ip×15)合并用药；以抑瘤率为评价指

标；对人鼻咽癌裸鼠移植性肿瘤模型CNE一2有疗

效且与单独使用相同剂量的5一Fu相比有一定的疗

效增加作用。中、低剂量鼻咽灵浸膏和生药量相等的

中、低剂量鼻咽灵药粉的疗效相当。表明新研制的颗

粒剂工艺能在去除杂质、保留有效成分的同时，不降

低本品的治疗效果。
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