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图3 5种藏药组RV／LV值变化

Fig．3 Changes of RV／LV value among rat groups

treated with five kinds of conbination

formulars of Tibetan herb

香散组大鼠Hb、Hct显著低于空白对照组和其他4

种药物组(P<0．05)。另外，通过对各组Hb动态观

察，十五味沉香散组Hb升高速度明显低于空白对

照组和其他药物组，说明该药可能在慢性低氧环境

下防止红细胞的过度增殖。在高原适当增加Hb浓

度，有利于组织供氧，减轻低氧对机体的损害，但异

常升高则发展为血液浓度增加、血流缓慢，并造成组

织缺氧。十五味沉香散由沉香、土木香、檀香、紫檀香、

红花肉豆蔻等15种纯天然藏药配制而成，在临床上

具有调和气血、止咳、安神等作用。本研究提示，十五

味沉香散在慢性低氧环境下，显著抑制Hb浓度的增

高，这一研究结果正好与该药具有调和气血和活血化

瘀的临床功效一致。以往的研究已证实[6’7]，促红细胞

生成素(EPO)基因序列中含有与低氧诱导因子一1

(HIF一1)相结合的区域，即低氧反应元件，而EPO

又是促进红细胞增殖的主要因素，故该药防止Hb过

度增生的作用机制是否与HIF—EPO—RBC信号传导

途径的调节有关值得进一步研究。

持续性肺动脉高压是引起高原心脏病的主要因

素，它的持续存在可增加右心室后负荷，最终导致右

心室肥厚或右心功能不全。本研究发现十五味沉香

散组Ppa和RV／LV值显著低于空白对照组和其

他药物组，而接近低海拔对照组，表明十五味沉香散

具有防止肺动脉压升高，减轻右心室后负荷，预防右

心室增厚的作用。低氧性肺动脉高压的形成机制十

分复杂[8一]，但目前较公认的看法‘103是：缺氧直接刺

激肺小动脉平滑肌收缩；肺组织释放化学介质；抑制

血管扩张剂的活性，从而引起平滑肌细胞内的Ca2+

浓度升高，肺动脉平滑肌收缩，压力上升。十五味沉

香散是否通过抑制肺血管平滑肌的收缩或舒张血管

平滑肌而达到预防肺动脉高压，其机制有待于更深

的研究才能阐明。总之，通过对5种藏药的抗低氧作

用的研究提示，藏药十五味沉香散的抗慢性缺氧作

用明显优于其他药，具有筛选为预防慢性高原病候

选药的可能性。
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淫羊藿总苷对实验动物心血管系统的影响
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淫羊藿Epimedium brevicornum Maxim．气味

甘温，兼具辛香，既能补肾壮阳、培补元气之本，还具

有通络止痛、开痹散结之能。为了进一步探讨淫羊藿

总苷对心血管系统的作用，本实验研究淫羊藿总苷
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对冠状动脉结扎犬心肌缺血的保护作用及对急性血

瘀大鼠血液流变学的影响，为其进一步开发提供

依据。

1实验材料

1．1 实验用药：淫羊藿总苷，由吉林省中医中药研

究院植化室提供，1 g淫羊藿总苷相当于33．3 g生

药，质量分数约70％，棕黄色粉末。地奥心血康，由

成都地奥集团有限公司生产，批号0103016，乳酸脱

氢酶(LDH)、肌酸激酶(CK)测定试剂药盒为南京

建成生物工程研究所产品。

1．2动物：健康成年杂种犬，体重12～17 kg，雌雄

兼用，由吉林大学实验动物部提供。健康Wistar大

鼠，体重160～220 g，雌雄各半，由中国人民解放军

农牧大学实验动物中心提供，合格证号为10-5112。

1．3仪器：SC一-'3型电动呼吸机，上海医疗器械厂生

产；RM--6000型多道生理记录仪，日本光电公司生

产。FASCO一2020A型全自动血流变快速检测仪。

2方法

2．1 淫羊藿总苷对麻醉犬急性心肌梗死的影响[1]：

选健康成年杂种犬30只，随机分5组，每组6只。

分别为心肌梗死模型组，地奥心血康(104 mg／kg)

组，淫羊藿总苷(26、52、104 mg／kg)组。犬以戊巴

比妥30 rng／kg iv麻醉，背位固定，切开颈部皮肤，

行气管插管，连接SC一3型电动呼吸机，分离冠状

动脉左前降支下1／3处，穿线以备结扎，造成心肌

梗死，用多点湿布式吸附法标测心外膜电图

(EECG)，标测点24个，分正常区(对照点)，梗死

边缘区和梗死中心区，术毕，稳定15 min，然后结扎

冠状动脉，15 min后经十二指肠给药，对照组给予

104 mg／kg，淫羊藿总苷组给予淫羊藿总苷26、52、

104 mg／kg，150 min后，取血测心肌LDH和CK活

性。取心脏，称全心质量，沿冠状沟剪去大血管根部

和心房，称左心室质量。将左心室均匀地横断切成5

片，置于硝基四氮唑蓝(N—BT)染液中，在37℃恒

温水浴箱中染色15 min。用落点求积法(36点／

ClTl2)测量每片心肌双侧梗死区(N—BT非染色区)

与非梗死区(N—BT染色区)，每片心肌称质量，计

算每片心肌面积，心室总面积和梗死区的总面积，计

算梗死区与心室及心脏质量的百分比。统计处理采

用组间t检验分析。

2．2 淫羊藿总苷对急性血瘀大鼠血液流变学的影

响‘引：健康Wistar大鼠随机分为6组，每组10只。

分别为正常对照组，模型组，阳性药地奥心血康

(350 rng／kg)组，淫羊藿总苷(350、175、87．5 mg／

kg)组，各组均连续ig给药lO d，除正常对照组外，

各组于第10天药后1 h分别SC盐酸肾上腺素

0．08 rnI．／100 g，共2次，间隔4 h，在2次之间将大

鼠浸入冰水中5 min，以造成急性血瘀模型[1]，处置

后禁食，次晨ip 2％戊巴比妥钠0．2 mL／100 g麻

醉，腹主动脉采血后迅速注入肝素抗凝管内，按

FASCO一2020A型全自动血流变快速分析仪说明

书操作，检测血流变学各项指标。

3 结果

3．1 淫羊藿总苷对麻醉犬心肌梗死范围、血清中

CK和LDH的影响：地奥心血康及淫羊藿总苷

(中、大剂量)均可明显减少梗死区与全心质量比及

梗死区与左心室质量比(P<0．05)，见表1。地奥心

血康、淫羊藿总苷(中、大剂量)可明显降低血清

等容量生理盐水，阳性药物对照组给予地奥心血康 CK和LDH的水平(P％0．01)，见表1。

表l 淫羊藿总苷对心肌梗死犬心肌梗死范围和血清CK及LDH水平的影响(；士s，厅一6)

Table 1 Effect of total glycoside of E．brevicornum on range of myocardial infarction and

levels of CK and LDH in serum of myocardial infarction dogs o士s，n一6)

与模型组比较：’P<0．05 一P<O．01 ⋯P<O．001
。P<0．05。‘P<O．01⋯P<0．001"5 model group

3．2 淫羊藿总苷对急性血瘀大鼠血液流变学的影

响：模型组与对照组比较，血流变学各指标差异显著

(P<O．01)，建造血瘀模型成功。淫羊藿总苷3个剂

量和阳性对照地奥心血康都能不同程度地改善血瘀

大鼠血液流变学的变化，降低血液高浓、黏、聚、凝状

态，与模型组比较，差异显著(P<o．05、0．01)，提示

淫羊藿总苷有改善急性血瘀大鼠血液流变学的作

用，见表2。
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表2淫羊藿总苷对急性血瘀大鼠血液流变学的彩响(i±s，竹一10)

Table 2 Effect of total glycoside of E．brevicornum on hemorrheoiogy of acute blood stasis rats(；±s，聆一10)

与对照组比较：A△p<o．01；

△△P<O．01 w contro]group。

4讨论

与模型组比较：’P<O．05一P<O．01

。P<O．05 ’。P<0．01 w model group

本实验采用结扎冠状动脉前降支(LAD)造成

麻醉犬急性心肌梗死模型。定量组织学测定心肌梗

死范围及心肌梗死后血清酶的变化。实验结果证明，

淫羊藿总苷经十二指肠给药，能明显缩小心肌梗死

范围(MIS)；能明显改善血瘀大鼠血液流变学指

标，说明该药有明显的活血化瘀作用。提示淫羊藿总

苷可改善心血管系统功能，调节心脏供血、供氧平

衡，具有明显的抗心肌缺血作用。中医理论亦认为淫

羊藿气味甘温，兼具辛香，既能补肾壮阳，培补元气

之本，助益宗气，鼓舞心阳，活泼气血，而气为血帅，

气与血相维附，肾之气与心之气相交泰，以始终化之

养之，所谓“心肾相交，水火既济”。此外淫羊藿还具

有通络止痛，开痹散结之能，如《本草正义》说“因其

具有通气血故能消化凝结。”此一药两全，功专力宏，

正符合冠心病多为心阳郁闭，心脉瘀阻所致的病理，

这就为临床防治心血管疾病提供可靠的理论依据。
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六昧地黄汤生物制剂的抗衰老作用

臧建伟，胡旭光，唐春萍，陈艳芬，揭 晶，赵越。

(广东药学院中药学院，广东广州 510006)

六味地黄汤由熟地黄、山茱萸、山药、泽泻、牡丹

皮、茯苓等6昧中药组成，具有滋阴补肾的功效，可

用于肾阴亏损引起的衰老及头晕耳鸣、腰膝酸软、骨

蒸潮热、盗汗遗精、消渴等病症的预防与治疗[1]。目

前该药在临床上主要用于糖尿病、难治性肾病、更年

期综合征、绝经后妇女原发性骨质疏松、老年性阴道

炎、矽肺等病症的治疗。药理学研究表明，该方具有

治疗阴虚、延缓衰老、调节免疫功能和肾功能、抗肿

瘤、抑制骨质疏松、抗氧化、抑制血管内皮凋亡、益智

和抑制黑素细胞生成等作用[2]。

光合细菌是一种以光为能源的厌氧细菌，它是

利用有机物中的碳，同化其他营养元素进行生长繁

殖，是高营养、高效能、多用途的有益微生物。在动物

毒性测试及生殖、生长观察实验中不仅对受试动物

无致毒及致病作用，而且其体内蛋白质、各类维生

素、氨基酸等营养成分水平非常高，并含有许多未知

的促生长因子以及抗病毒物质，在用作饲料添加剂

的时候可显著提高动物的存活率，增强抗病力。国内

外的研究报道也显示光合细菌具有辐射、调节机体

免疫活性的功能[3“]。另有报道，以光合细菌生物发

酵技术与中药制药工艺结合，含有光合细菌菌体及

中药成分的生物中药康强胶囊，对肿瘤、糖尿病有显

著的治疗作用[5’6]。本实验研究经光合细菌代谢后的

六味地黄汤的抗衰老作用，并与传统的抗衰老方剂
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