
大鼠蛛网膜下腔给药方式进行初步的神经毒素鉴定

的报道[4 ]。迄今还没有关于雷氏大疣蛛毒素对肿瘤

细胞抑制作用的研究报道。本研究使用人肝癌细胞

株 SMM C27721 作为腺源性代表细胞株, 用雷氏大

疣蛛毒素进行体外抑瘤实验。结果表明, 雷氏大疣蛛

毒素对人肝癌细胞株 SMM C27721 有增殖抑制作

用, 且抑制作用有浓度依赖性。

细胞分裂增殖的实质就是DNA 的复制, 通过

细胞不断经历细胞周期来实现。而细胞周期受细胞

内信号传导和多种因素的精细调节。特别是 G2öM
期细胞对外界环境因素敏感并能被刺激, 从而加快

或减缓细胞增殖。当细胞周期发生障碍时, 细胞增殖

将受到抑制, 而 DNA 合成障碍是细胞周期发生障

碍的较常见的原因。本研究中流式细胞仪测定结果

显示, 经雷氏大疣蛛毒素作用后, SMM C27721 细胞

周期发生了变化, 其中 G2öM 期细胞增多, S 期细胞

减少, 说明雷氏大疣蛛毒素的作用在 G2öM 期。用

同位素[ 3H ]2T dR 作为DNA 合成的前身物质, 加入

到培养液中, 从细胞摄取[ 3H ]2T dR 的多少, 借助放

射性活性测定方法来确定雷氏大疣蛛毒素对

SMM C27721 细胞 DNA 合成的影响。实验结果表

明雷氏大疣蛛毒素明显抑制 SMM C27721 细胞

DNA 的合成。以上结果提示, 雷氏大疣蛛毒素抑制

SMM C27721 细胞的增殖, 是通过抑制细胞 DNA

合成, 作用于 SMM C27721 细胞株的 G2öM 期, 从

而阻滞细胞周期的进程来实现的。

以W estern B lo t 实验进行检测与细胞增殖周

期关系密切的 c2m yc 蛋白的表达情况, 发现 c2m yc

蛋白表达减弱, 浓度关系依赖性明显。所以可进一步

推测: 雷氏大疣蛛毒素药理作用机制之一可能是使

SMM C27721 细胞周期相关蛋白 c2m yc 表达减弱,

导致细胞周期阻滞。

经过本研究证实, 蜘蛛毒素抑制肝癌细胞的增

殖确实是一个崭新的科研领域, 具有基础理论与医

疗实践双重意义。
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四逆汤有效部位抗心肌缺血-再灌注损伤作用

孙慧兰, 吴伟康Ξ , 罗汉川, 梁天文
(中山大学 中西医结合研究所、中山大学基础医学院病理生理教研室, 广东 广州　510080)

摘　要: 目的　考察四逆汤有效部位抗心肌缺血2再灌注损伤的作用。方法　实验动物随机分为正常组、模型组、四
逆汤组、四逆汤有效部位组。大鼠心脏进行 L angendo rff 灌流, 通过控制灌流液流量建立心肌缺血2再灌注损伤模
型, 用药组在灌流液中加入相应药液, 测定再灌注后 50 m in 的冠脉流量、心肌收缩力和再灌注 1 m in 内心律失常
发生率。小鼠 ig 给药 3 d 后 ip 垂体后叶素 (20 U ökg) 造模, 记录 0～ 8 m in 的心电图, 并取心肌测 SOD 活性、

M DA 及LA 水平。结果　四逆汤和四逆汤有效部位均可不同程度地提高大鼠心肌缺血2再灌注损伤心肌收缩力恢
复率、降低再灌注 1 m in 心律失常发生率, 四逆汤有效部位对心肌收缩力的恢复作用较好, 四逆汤对心律失常发生
的抑制较好; 四逆汤和四逆汤有效部位均可明显地降低小鼠心肌缺血2再灌注损伤过程中的心电图 J 点抬高, 明显
提高心肌组织 SOD 活性, 降低M DA 和 LA 水平, 四逆汤和四逆汤有效部位作用无明显差异。结论　四逆汤有效
部位可以显著地改善心肌缺血2再灌注损伤过程中的氧化损伤和抑制无氧酵解, 改善心肌收缩功能和心律失常。
关键词: 四逆汤; 有效部位; 心肌缺血2再灌注损伤; 垂体后叶素
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An ti-m yocard ia l ischem ia-reperfusion in jury of Sin iD ecoction’s active fraction
SUN H u i2lan, W U W ei2kang, LUO H an2chuan, L IAN G T ian2w en

( Inst itu te of In tegrated T radit ional Ch inese and W estern M edicine, Sun Yat2sen U niversity, Guangzhou 510080, Ch ina)

Abstract: Objective 　 To study the an t i2m yocard ia l ischem ia2reperfu sion in ju ry effect of Sin i
D ecoct ion’s act ive fract ion (SNDA F). M ethods　Experim en ta l an im als w ere random ly individed in to no r2
m al, model, Sin i D ecoct ion (SND ) , and SNDA F group s. R at hearts w ere perfu sed by the L angendo rff

m ethod. T he model of m yocard ia l ischem ia2reperfu sion in ju ry w as rep roduced by adju st ing the flow of per2
fu sed liqu id. T he perfu sed liqu id of no rm al and model group s w as KH buffer sa tu ra ted by oxygen. T he
perfu sed liqu id w ith SND o r SNDA F w as m ixed w ith KH buffer. T he co ronary flow and con tract pow er of

m yocard ium at 0 m in of ischem ia and 1, 5, 10, 20, 30, 40, and 50 m in of reperfu sion w ere tested, respec2
t ively. T he incidence of reperfu sion arrhythm ias ( IRA ) in the first 1 m inu te of reperfu sion w as calcu la ted.

M ice w ere given drugs by ig fo r 3 d and then m yocard ia l ischem ia2reperfu sion models w ere estab lished by
ip p itu it rin (20 U ökg). ECG of m ice w as reco rded at 0—80 m in after ip adm in ist ra t ion. SOD act ivity, and

the con ten ts of M DA and LA in m yocard ium of m ice w ere m easu red. Results　Bo th SND and SNDA F

cou ld reinfo rce m yocard ia l con tract and reduce the IRA in the first m inu te of reperfu sion. SND had bet ter

effect on IRA than that of SNDA F. SNDA F had bet ter effect on m yocard ia l con tract than that of SND.

SND and SNDA F cou ld sign if ican t ly drop ECG J po in t ra ise induced by ischem ia, and increase SOD act ivi2
ty, and decrease con ten ts of M DA and LA sign if ican t ly in ischem ia m yocard ium. T here w ere no sign if ican t

d ifference betw een SND and SNDA F. Conclusion　SNDA F cou ld imp rove ox idat ive in ju ry and supp ress
ischem ia of m yocard ium , reinfo rce m yocard ia l con tract, and reduce the incidence of arrhythm ias du ring

m yocard ia ischem ia2reperfu sion.

Key words: Sin i D ecoct ion (SND ) ; act ive fract ion; m yocard ia l ischem ia2reperfu sion; p itu it rin

　　四逆汤有效部位是从张仲景四逆汤方剂组成中

药中提取的对心血管系统疾病有一定治疗作用的部

位, 包括附子中提取的总生物碱、干姜中提取的挥发

油及甘草中提取的甘草酸粗品。为探讨四逆汤有效

部位对缺血2再灌注心功能损伤是否有对抗作用, 本

实验分别以 L angendo rff 离体缺血2再灌注大鼠心

脏以及垂体后叶素性心肌缺血2再灌注小鼠为模型,

以四逆汤传统煎剂为阳性对照, 考察四逆汤有效部

位对心肌缺血2再灌注的作用。

1　材料

111　药材: 附子、干姜、甘草统一购自广州市药材公

司, 由中山大学中西医结合研究所制剂室鉴定。

112　实验动物: 昆明种小鼠, (23±1) g; 雄性 SD

大鼠, 270～ 350 g; 均由中山大学中山医学院动物实

验中心提供。

113　主要试剂: 戊巴比妥钠 (批号 971104) , 中国

医药 (集团) 上海化学试剂公司进口分装; 垂体后

叶素 (批号 001226)、肝素钠 (批号 000622) 均为上

海第一生化药业公司上海生物化学制药厂产品; 乳

酸 (LA ) 测定试剂盒, 宁波市慈城生化试剂厂产品;

改 良 K reb s2H en sleit 液: N aC l 120 mmo löL、

N aHCO 3 20 mmo löL、KC l 4. 63 mmo löL、KH 2PO 4

1. 17 mmo löL、M gC l2 1. 2 mmo löL、N aC l2 1. 25

mmo löL、葡萄糖 8 mmo löL , pH 值为 714; 硫代巴妥

酸 (TBA ) , Sigm a 公司; 7 mmo löL 邻苯三酚, 用 10

mmo löL 盐酸新鲜配制, 4 ℃ 保存; 25 mmo löL 四乙

氧基丙烷、10% 磷钨酸、正丁醇均由中山大学中山

医学院设备科提供。

114　主要仪器: BL —410 生物机能实验系统, 泰盟

电子制造; R—100 型低速冷冻离心机, 日本 Tom y

Seiko 公司; L angendo rff 灌流装置, 由中山大学中

山医学院病理生理教研室组装。

2　方法

211　四逆汤及其有效部位的制备: 四逆汤人日服量

为附子 15 g、干姜 9 g、甘草 6 g, 制成水煎剂, 动物

实验用量按体表面积换算; 附子生物碱、干姜挥发

油、甘草酸粗品由本所制剂室提取[1 ] , 提取率分别为

018%、018% 和 3% , 四逆汤有效部位剂量和配比

参照四逆汤及有效部位的提取率所得。

212　对大鼠离体心脏缺血2再灌注损伤的影响: 大

鼠随机分为正常组、模型组、四逆汤组、四逆汤有效

部位组, 每组 6 只。

21211　实验过程: 实验前备妥灌流装置及用 95%

O 2和 5% CO 2饱和的 K reb s2H en sleit 液。取大鼠, ip

3% 戊巴比妥钠 115 mL ökg 和肝素钠注射液 893

U ökg, 麻醉后仰卧位固定于手术台上, 肋骨下缘横
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向剪开腹前壁, 再纵向剪开侧胸壁及横隔前缘后, 速

将前胸壁翻向头侧。分离出心脏后, 以左手拇指和食

指轻轻提起心脏, 暴露出各大血管, 用眼科剪将其迅

速剪断。以距主动脉起始部 4～ 5 mm 处横断, 将取

下的心脏立即置于盛有 K reb s2H en sleit 冰水液的

平面皿内漂洗, 用手指轻压心室, 排出心室内剩余血

液, 以防止凝血块的形成而堵塞血管, 在液面下寻找

并用眼科钳夹住主动脉断端, 再将接在 L angen2
do rff 灌流装置上的主动脉插管插入主动脉内, 用医

用缝线结扎固定, 立即注入预置在管道内的灌流液,

冲出冠状血管内的残留血液, 置入保温室内, 进行主

动脉灌流。正常组和模型组灌流液为用 95% O 2和

5% CO 2饱和的 K reb s2H en sleit 液, 用药组在上述

灌流液中加入相应药液 (四逆汤生药 1 gö100 mL ;

四逆汤有效部位: 附子生物碱 01025 m gö100 mL ,

甘草酸粗品 01225 m gö100 mL , 干姜挥发油 01156

ΛL ö100 mL )。灌流液距心脏的高度为 80 cm , 灌流

量 10 mL öm in。用蛙心夹夹住心尖, 通过张力换能

器在二导生理仪上全程记录心肌收缩曲线。在主动

脉根部及心尖部插入 ECG 电极, 在二导生理仪上

全程记录心脏电活动曲线 (ECG)。操作完毕后, 除

正常组持续灌流外, 其余各组稳定预灌 10 m in, 描

计 10 m in 正常活动曲线, 然后断流 40 m in, 再灌

50 m in。

21212　观测指标: 冠脉流量及其恢复率: 于预灌 10

m in (缺血 0 m in) , 再灌 1、5、10、20、30、40、50 m in

各收集 1 m in 漏出液, 精确量取体积, 求得各时间点

冠脉流量, 与缺血 0 m in 的冠脉流量的比值为相应

时间点的恢复率。心肌收缩力及其恢复率: 根据心肌

收缩曲线, 精确度量预灌 10 m in (缺血 0 m in) , 再

灌 1、5、10、20、30、40、50 m in 末 7 个点的心肌收缩

力, 7 个点的心肌收缩力与缺血 0 m in 的心肌收缩

力的比值为相应时间点的恢复率。再灌注最初 1

m in 心律失常发生率: 测量再灌注 1 m in 内各组发

生心律失常的百分比。

213　对垂体后叶素致心肌缺血2再灌注损伤小鼠模

型心电图 J 点的影响: 正常组, 取雄性昆明种小鼠,

用 1% 戊巴比妥钠 0105 mL ö10 g 麻醉, 鼠板固定,

按心电图Ê 导联连接肢体, 导线与B io lap 98 智能型

生物信号显示处理系统连接, 记录 0、10、20、30、40、

50、60、70、80 m in 的心电图 J 点电压。模型组和用

药组, 取雄性昆明种小鼠, 各 ig 给药 3 d (模型组给

予水; 四逆汤组给予生药 5 gökg; 四逆汤有效部位给

予附子生物碱 3112 m gökg、甘草酸粗品 4168 m gö

kg、干姜挥发油 1184 ΛL ökg, 末次给药后 015 h 用

1% 戊巴比妥钠 0105 mL ö10 g 麻醉, 鼠板固定, 按心

电图Ê 导联连接肢体, 导线与B io lap 98 智能型生物

信号显示处理系统连接, 给药 40 m in 后 ip 垂体后叶

素 20 U ökg, 记录 0、10、20、30、40、50、60、70、80 m in

的心电图 J 点电压。J 点抬高率是由各时间点 J 点电

压除以 0 m in 时 J 点电压所得的百分率。

214　对垂体后叶素致心肌缺血2再灌注损伤小鼠模

型心肌 SOD 活性、M DA 及 LA 水平的影响: 取昆

明种小鼠, 分组、给药及造模方法同 213 项。 ip 80

m in 后取心肌, 采用邻苯三酚自氧化速率法测定

SOD 活性、TBA 法测定M DA 水平及 LA 水平。

215　统计方法: 用单因素方差分析对多组计量资料

进行统计学分析, 用 ς2检验对计数资料进行统计学

分析。

3　结果

311　对大鼠离体心脏缺血2再灌注损伤心肌收缩功

能的影响: 结果见表 1。模型组心肌收缩力恢复率比

正常组明显降低 (P < 0105) , 四逆汤有效部位和四

逆汤均可不同程度地提高心肌缺血2再灌注后心肌

收缩力恢复率, 两者比较, 四逆汤有效部位的作用更

强 (P < 0105)。

312　对大鼠离体心脏缺血2再灌注损伤冠脉流量的

影响: 结果见表 2。再灌注过程中模型组与正常组的

表 1　四逆汤有效部位对大鼠离体心脏缺血-再灌注损伤心肌收缩功能的影响 (x±s, n= 6)

Table 1　Effect of SNDAF on myocardium con tractile power of rat heart

in jur ied by ischem ia-reperfusion in vitro (x±s, n= 6)

组　别
再灌注不同时间点心肌收缩力恢复率ö%

1 m in 5 m in 10 m in 20 m in 30 m in 40 m in 50 m in

正常 103180±30123 102180±33106 99100±35160 90180±41188 90160±44199 83120±41140 85160±46161

模型 28183±271483 33183±391493 28100±371093 62133±43133 65150±45144 65100±43190 64117±34176

四逆汤 52133±37179 38100±351533 56100±36182 60183±28188 61100±31167 59167±30117 55133±33106

四逆汤有效部位 78117±64169 74183±50170 93100±54105▲ 100100±41163 115133±37151▲△ 116117±33103▲△ 115167±35183▲△

　　　与正常组比较: 3 P < 0105; 　与模型组比较: ▲P < 0105; 　与四逆汤水煎剂组比较: △P < 0105

　　　3 P < 0105 vs no rm al group; 　▲P < 0105 vs model group; 　△P < 0105 vs SND group
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表 2　四逆汤有效部位对大鼠离体心脏缺血-再灌注损伤冠脉流量的影响 (x±s, n= 6)

Table 2　Effect of SNDAF on coronary f low of rat heart in jur ied by ischem ia-reperfusion in vitro (x±s, n= 6)

组　别
再灌注不同时间点冠脉流量恢复率ö%

1 m in 5 m in 10 m in 20 m in 30 m in 40 m in 50 m in

正常 87150±19177 80150±33106 83175±19186 81175±22156 79100±24173 78100±26172 74100±26162

模型 82167±10184 95150± 51093 96117± 4149 90133± 6165 85183± 8138 77150±11143 70100±14186

四逆汤 83117±15152 78117±16144 85100±20179 81150±24148 80183±24129 77183±24186 69133±24134

四逆汤有效部位87133±11186 96183± 91583 101183±10136 96133± 9146 90133± 7117 83150± 8160 75100± 5187

　　　与四逆汤组比较: 3 P < 0105

　　　3 P < 0105 vs SND group

冠脉流量差异无显著性, 四逆汤有效部位和四逆汤

对冠脉流量的影响基本上无统计学意义。

313　对大鼠离体心脏缺血2再灌注损伤最初 1 m in

心律失常发生率的影响: 结果见表 3。各组比较差异

显著 (P < 0105) , 模型组再灌注最初 1 m in 心律失

常明显增多, 四逆汤有效部位和四逆汤均可不同程

度地减少心肌缺血2再灌注引起的心律失常的发生,

两者比较, 四逆汤的作用更好。

314　对垂体后叶素致心肌缺血2再灌注损伤小鼠心

电图 J 点的影响: 结果见表 4。模型组心电图 J 点抬

高率明显高于正常组 (P < 0105、0101) , 四逆汤有效

部位和四逆汤均可明显地降低心肌缺血所致的心电

图 J 点抬高, 但两者比较差异无显著性。

表 3　四逆汤有效部位对大鼠离体心脏缺血-再灌注

损伤最初 1 m in 心律失常发生率的影响

Table 3　Effect of SNDAF on inc idence of arrhythm ias

in f irst 1 m in of reperfusion on rat heart with

ischem ia reperfusion myocardium in vitro

组　别 心电正常动物ö只 发生心律失常的动物ö只 心律失常发生率ö%

正常 6 0 0

模型 1 5 83133

四逆汤 5 1 16167

四逆汤有效部位 4 2 33133

315　对垂体后叶素致心肌缺血2再灌注损伤小鼠心

肌组织氧化损伤及LA 水平的影响: 结果见表 5。与

正常组比较, 模型组心肌组织 SOD 活性明显低下,

而M DA 和 LA 水平则显著升高; 与模型组相比, 四
表 4　四逆汤有效部位对心肌缺血-再灌注损伤小鼠心电图 J 点抬高率的影响 (x±s, n= 8)

Table 4　Effect of SNDAF on ECG J po in t ra is ing rate of m ice with ischem ia-reperfusion myocardium (x±s, n= 8)

组　别
J 点抬高率ö%

10 m in 20 m in 30 m in 40 m in 50 m in 60 m in 70 m in 80 m in

正常 1125±10143 6175±22159 9100±26153 13113±35117 4113±12109 0188±10141 - 0163±12111 - 0163±12111

模型 85163±441563 3 3 76175±261023 3 3 88175±251273 3 3 100113±251803 3 3 83163±261803 3 3 70150±311463 72175±401623 77150±411603

四逆汤 34138±271863 ▲ 38101±261503 ▲ 29188±31180▲▲ 37125±31150▲▲ 17150±26165▲▲ 15188±25158▲ 　7125±24136 ▲ 　6125±25137▲

四逆汤有效部位 16113±24163▲▲ 21163±25134▲▲ 24175±26149▲▲ 47150±301673 ▲ 24150±28111▲▲ 21138±16143▲ 19150±13134▲ 16100± 9156▲

　　　与正常组比较: 3 P < 0105　3 3 3 P < 01001; 　与模型组比较: ▲P < 0105　▲▲P < 0101

　　　3 P < 0105　3 3 3 P < 01001 vs no rm al group; 　▲P < 0105　▲▲P < 0101 vs model group

表 5　四逆汤有效部位对心肌缺血-再灌注损伤小鼠心肌组织

SOD 活性、MDA 及 LA 水平的影响 (x±s, n= 8)

Table 5　Effect of SNDAF on SOD activ ity, MDA and

LA levels of m ice with ischem ia-reperfusion

myocardium (x±s, n= 8)

组别 SOD ö(U ·100 m g- 1) MDA ö(nmo l·100 m g- 1)LA ö(Λmo l·100 m g- 1)

正常 102138±7156 67103±4128 1152±0123

模型 90156±31103 75131±51033 1184±01283

四逆汤 100197±7135▲ 68159±6135▲ 1158±0112▲

四逆汤有效部位 99194±7112▲ 68128±6178▲ 1153±0113▲

　　与正常组比较: 3 P < 0105; 　与模型组比较: ▲P < 0105

　　3 P < 0105 vs no rm al group; 　▲P < 0105 vs model group

逆汤和四逆汤有效部位均可明显提高 SOD 活性, 减

少M DA 和LA 的生成, 但两者之间无显著差异。

4　讨论

　　本实验结果表明: (1)四逆汤有效部位和四逆汤

均可不同程度地提高心肌缺血2再灌注后心肌收缩

力恢复率, 四逆汤有效部位的作用更强。 (2)四逆汤

有效部位和四逆汤均可不同程度地减少心肌缺血2
再灌注所致心律失常的发生, 四逆汤的作用更好。

(3) 四逆汤有效部位和四逆汤均可明显地降低心肌

缺血所致的心电图 J 点抬高。但二者比较无明显差

异。(4)与正常组比较, 缺血2再灌注模型组心肌组织

SOD 活性明显低下, 而M DA 和 LA 水平则显著升

高; 模型组 SOD 和M DA 呈负相关 (r= 01975, P <

01001)。与模型组相比, 四逆汤和四逆汤有效部位均

可明显提高 SOD 活性, 减少M DA 和 LA 的生成,

但二者比较无明显差别。提示垂体后叶素所致的心

肌缺血2再灌注损伤模型小鼠心肌有较为严重的氧
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化损伤和无氧酵解, 而四逆汤及其有效部位可以对

抗这种氧化损伤和无氧酵解。

从上述实验可知四逆汤有效部位和四逆汤都可不

同程度地减轻心肌缺血2再灌注过程中缺血、无氧酵解

及氧化应激反应, 改善心肌细胞的代谢环境, 使心肌得

到了适当的保护, 从而改善了缺血2再灌注损伤心肌的

收缩功能, 减少了再灌注初期心律失常的发生。
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玛咖醇提取物对小鼠的抗衰老作用

余龙江, 张永忠Ξ , 金文闻, 吉臻宇, 熊婉婷
(华中科技大学生命科学与技术学院, 湖北 武汉　430074)

摘　要: 目的　探讨玛咖醇提取物的抗衰老作用及其机制。方法　采用自然衰老小鼠为模型, 连续 ig 给予玛咖醇
提取物 60 d 后, 测定小鼠血清、肝脏、心脏组织中谷胱甘肽过氧化物酶 (GSH 2Px)、超氧化物歧化酶 (SOD ) 活性和
丙二醛 (M DA ) 的水平以及皮肤羟脯氨酸水平, 免疫功能实验采用 PHA 刺激淋巴细胞转化及免疫器官指数的方
法。结果　玛咖醇提取物能显著提高老龄小鼠心脏和肝脏中 GSH 2Px 活性及血清和肝脏中 SOD 活性, 降低血清及
肝脏中M DA 水平, 增加皮肤羟脯氨酸水平, 提高 PHA 刺激的淋巴细胞转化率。结论　玛咖醇提取物可能通过改
善自由基代谢、增强细胞免疫发挥其抗衰老作用。
关键词: 玛咖; 抗衰老; 脂质过氧化; 羟脯氨酸
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An ti- sen il ity effect of ethanol extract in rh izom e of L ep id ium m eyen ii in m ice
YU L ong2jiang, ZHAN G Yong2zhong, J IN W en2w en, J I Zhen2yu, X ION G W an2t ing

(Schoo l of L ife Science and T echno logy, H uazhong U niversity of Science and T echno logy, W uhan 430074, Ch ina)

Abstract: Objective　To study the an t i2sen ility effect and its m echan ism of ethano l ex tract of the rh i2
zom e of L ep id ium m ey en ii (M aca). M ethods　T he model of natu ra l ag ing m ice w as u sed. E thano l ex tract

of M aca w as o ra lly adm in istered to aging m ice fo r 60 d. T he act ivit ies of g lu ta th ione perox idase (GSH 2
Px) and superox ide dism u tase (SOD ) , the con ten t of m alondia ldehyde (M DA ) in serum , liver, and heart

t issues, and hydroxyp ro line level in sk in of aging m ice w ere m easu red. T he imm uno logica l funct ion s w ere

assessed u sing indexes of imm une o rgan s and lymphocyte t ran sfo rm at ion induced by PHA. Results　T he
ethano l ex tract of M aca m arkedly m ade the act ivity of GSH 2Px in liver and heart, SOD in serum and liver,

and the con ten t of hydroxyp ro line in sk in increased, and M DA in serum and liver decreased in aging m ice.

It a lso sign if ican t ly ra ised the ra te of lymphocyte t ran sfo rm at ion in m ice, bu t it had no m arked effect on

the indexes of thym u s and sp leen. Conclusion　E thano l ex tract of M aca po ssesses the an t i2sen ility effect
by imp roving free radica l m etabo lism and enhancing imm une funct ion.

Key words: the rh izom e of L ep id ium m ey en ii W alp. (M aca) ; an t i2sen ility; lip id perox ide; hydro2
xyp ro line

　　M aca (音译为玛咖) 为十字花科独行菜属植物

玛卡独行菜 L ep id ium m ey en ii W alp. 的形似萝卜

的根茎, 原产于海拔 3 500～ 4 500 m 的南美安第斯

山区, 传统上作为食物和草药用于强壮身体、提高生

育力、改善性功能、治疗女性更年期综合征等[1 ]。目

前, 以玛咖为主要原料的保健品在世界上得到广泛

青睐, 联合国粮农组织 (FAO ) 建议世界各国推广

对玛咖的种植。已有研究表明, 玛咖体外具有抗氧化

活性[2 ] , 为进一步深入研究玛咖, 促进其在我国的开

发和利用, 本实验以衰老的自由基和免疫学理论为
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