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摘　要: 目的　建立瓜蒌子中 3, 292二苯甲酰基栝楼仁三醇的H PL C 测定方法, 以选择质量较佳的瓜蒌子饮片。方
法　以 3, 292二苯甲酰基栝楼仁三醇为指标, 建立了 H PL C 法测定条件, 色谱柱为 Po laris C18柱 (250 mm ×416

mm , 5 Λm ) , 流动相为甲醇2水 (93∶7) , 检测波长为 230 nm , 体积流量为 110 mL öm in, 并对瓜蒌子、炒瓜蒌子、麸炒
瓜蒌子、蛤粉炒瓜蒌子、蜜炙瓜蒌子、瓜蒌子霜、瓜蒌仁、炒瓜蒌仁、瓜蒌子壳中该成分进行了测定。结果　3, 292二
苯甲酰基栝楼仁三醇在 01048 4～ 21420 Λg 与峰面积线性关系良好, 平均加样回收率为 97106%。3, 292二苯甲酰基
栝楼仁三醇的质量分数大小依次为: 瓜蒌仁> 炒瓜蒌仁> 瓜蒌子> 炒瓜蒌子> 麸炒瓜蒌子> 蛤粉炒瓜蒌子> 蜜炙瓜
蒌子> 瓜蒌子霜> 瓜蒌子壳。结论　瓜蒌子和炒瓜蒌子是较佳的瓜蒌子饮片, 这与瓜蒌子临床应用现状是相符合的。
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Abstract: Objective　To estab lish the determ inat ion of 3, 292dibenzoyl2karoun it rio l by H PL C fo r

op t im izing the slices of p repared S em en T richosan th is (ST ) 1 M ethods　W ith 3, 292dibenzoyl2karoun it rio l

as the m arker, H PL C w as u sed to determ ine the con ten ts of 3, 292dibenzoyl2karoun it rio lis in d ifferen t
slices of p repared ST , such as ST , st ir2baked ST , st ir2baked ST w ith b ran, clam shell pow der, o r honey,

ST fro st ing, ST kernel, st ir2baked kernel of ST , and shell of ST in the condit ion of ch rom atograph ic

co lum n: Po laris C 18 co lum n (250 mm ×416 mm , 5 Λm ) , mob ile phase: m ethano l2w ater (93∶7) , detect ing
w avelengh: 230 nm , flow rate: 110 mL öm in1 Results　3, 292D ibenzoyl2karoun it rio l is in the bet ter linear

range to the peak area of 01048 4—21420 Λg and the m ean recovery is 97106% 1 T he o rder in differen t

slices of p repared ST is: kernel of ST > st ir2baked kernel of ST > ST > st ir2baked ST > st ir2baked ST w ith

b ran > st ir2baked ST w ith clam shell pow der > st ir2baked ST w ith honey > ST fro st ing > shell of ST.

Conclusion 　ST and st ir2baked ST are bet ter slices of p repared ST , the resu lts are in an acco rdance w ith

the sta tu s of ST in clin ica l app lica t ion1
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　　瓜蒌子又名瓜蒌仁、栝楼子、栝楼仁、栝蒌实等,

为葫芦科植物栝楼 T richosan th is k irilow ii M ax im 1
或双边栝楼 T 1 rosthorn ii H arm s 的干燥成熟果实,

具润肺化痰、滑肠通便之功, 常用于燥咳痰黏、肠燥

便秘。瓜蒌子古今入药有生熟之分, 如瓜蒌子、炒瓜

蒌子、麸炒瓜蒌子、蛤粉炒瓜蒌子、蜜炙瓜蒌子、瓜蒌

子霜、瓜蒌仁、炒瓜蒌仁等。目前仍在全国各地使用

的有瓜蒌子、炒瓜蒌子、蜜炙瓜蒌子、瓜蒌子霜等, 其

中瓜蒌子和炒瓜蒌子最常用。陈嘉谟《本草蒙筌》载

瓜蒌子制熟后气味较生品好, 可以“免人恶心”。为了
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时间 töm in

3 23, 292二苯甲酰基栝楼仁三醇

3 23, 292dibenzoyl2karoun itrio l

图 1　3, 29-二苯甲酰基栝楼仁三醇对照品 (A)、瓜蒌子 (B)、炒瓜蒌子 (C)、蜜炙瓜蒌子 (D )、麸炒瓜蒌子 (E)、

蛤粉炒瓜蒌子 (F)、瓜蒌子霜 (G)、瓜蒌仁 (H)、炒瓜蒌仁 ( I)和瓜蒌子壳 (J)的 HPLC 图谱

F ig11　HPLC chromatogram s of 3, 29-dibenzoyl-karoun itr iol reference substance (A) , ST (B) , stir-baked

ST (C) , stir-baked ST with honey (D ) , stir-baked ST with bran (E) , stir-baked ST with clam shell

powder (F) , ST frosting (G) , ST kernel (H) , stir-baked kernel of ST ( I) , and shell of ST (J)

4　讨论

　　不同瓜蒌子饮片中 3, 292二苯甲酰基栝楼仁三

醇质量分数大小依次为: 瓜蒌仁> 炒瓜蒌仁> 瓜蒌

子> 炒瓜蒌子> 麸炒瓜蒌子> 蛤粉炒瓜蒌子> 蜜炙

瓜蒌子> 瓜蒌子霜> 瓜蒌子壳, 可以看出该成分在

瓜蒌仁中质量分数较高, 瓜蒌子壳中质量分数较少,

经过炮制后该成分的质量分数降低。瓜蒌仁、炒瓜蒌

仁、瓜蒌子、炒瓜蒌子中 3, 292二苯甲酰基栝楼仁三

醇的质量分数较高, 瓜蒌仁、炒瓜蒌仁需“去壳”, 操

作麻烦, 贮藏不当容易泛油, 所以现在各饮片厂省略

了“去壳”的步骤, 主要生产瓜蒌子和炒瓜蒌子, 应用

前捣碎。本实验的研究结果符合目前瓜蒌子饮片的

临床应用现状, 即瓜蒌子和炒瓜蒌子较为常用, 是质

量较佳的瓜蒌子饮片。

　　瓜蒌子炮制后可以除去油闷的气味, 避免恶心、

呕吐的不良反应, 是否与 3, 292二苯甲酰基栝楼仁

三醇的质量分数减少有关, 有待进一步研究。
References:

[ 1 ]　Ch P (中国药典) [S ]1 V o l É . 20001
[ 2 ]　M edicinal A dm in istration Bureau of M in istry of H ealth P1 R 1

Ch ina1 N ationa l C riterion on Ch inese M ateria M ed ica

P rep ara tion (全国中药炮制规范) [M ]1 Beijing: Peop le′s
M edical Pub lish ing House, 19981

[ 3 ]　 Institu te of Ch inese M ateria M edica of Ch inese A cadem y of

T raditional Ch ineseM edicine, Beijing Institu te fo r the Contro l
of Pharm aceu tical and B io logical P roducts1 Collection of

E xp erience on Ch inese M ateria M ed ica P rep ara tion (中药炮制
经验集成) [M ]1 Beijing: Peop le′sM edical Pub lish ing House,
19981

[ 4 ]　Ye D J. S ubject on Ch inese M ateria M ed ica P rep ara tion (中药
炮制学) [M ]1 Shanghai: Shanghai Scien tific and T echn ical
Pub lishers, 19961

欢迎订阅《中草药》杂志 2004 年增刊
　　为了加速中药现代化进程, 促进中药产业的技术创新, 我部编辑出版了以“新技术在中药现代化
中的应用”为主要内容的增刊。该增刊共收载论文 120 篇, 总字数约 50 万字, 每本定价 60 元, 另加
5100 元邮费。欢迎广大读者直接向《中草药》杂志编辑部订阅, 款到寄刊。
　　编辑部地址: 天津市南开区鞍山西道 308 号　　邮编: 300193　　网址: www. t jip r. com
　　电话: (022) 27474913　23006821　　传真: (022) 23006821　　E2m ail: zcyzzb jb@ tjip r1com

·53·中草药　Ch inese T radit ional and H erbal D rugs　第 36 卷第 1 期 2005 年 1 月


