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复方丹参滴丸治疗脑梗死 120 例临床观察
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复方丹参滴丸 (D SP ) 为天津天士力制药集 团 n l 例
,

2 次发病 42 例
,

3 次以上发病 18 例
。

有限公司生产的治疗缺血性心脑血管疾病的一种纯 2 方法

中药复方制剂
,

由丹参
、

三七
、

冰片组成
。

临床研究与 对照组只采用一般综合治疗
:

必要的脱水剂
,

抗

应用表明
,

D S P 对缺血性心脑血管疾病有确切的疗 感染及适时的针炙
,

按摩等
。

治疗组在综合疗法的基

效
。

现就其对 1 20 例脑梗死患者的临床疗效进行观 础 上 口 服 复 方 丹 参 滴 丸 (批 号 2 0 0 n 1 25
,

察分析
,

结果报道如下
。

2 0 0 2 0 6 0 3 )
,

每次 1 0 粒
,

每 日 3 次
。

两组均以 4 周为

1 临床资料 1 疗程
。

1
.

1 病例选择
:

选 自本院 1 9 9 9 年 6 月一 2 0 0 3 年 7 3 疗效评定标准

月门诊和住院患者共 17 1 例 (住院 46 例
,

门诊 125 采用 1 9 9 5 年全国第 四次脑血管学术会议制定

例 )
,

全部病例均经脑 C T 或 M R L 检查
,

确定为脑 的脑卒中患者临床神经功能缺损程度评分标准及临

梗死
,

符合 W H O 诊断标准
。

随机分为两组
,

治疗组 床疗效评定标准进行治疗后评分
。

基本痊愈
:

功能缺

12 0 例
,

男 性 89 例
,

女性 31 例
,

中位 年龄 53 岁 损评分减少 91 % ~ 1 00 % ;显效
:

功能缺损评分减少

(3 1 ~ 7 6 岁 )
,

病程 l d一 2 个月
。

对照组 51 例
,

男性 46 写一 90 % ;有效
:

功能缺损评分减少 18 %一45 % ;

37 例
,

女性 14 例
,

中位年龄 53
·

5 岁 (38 一 75 岁 )
,

无效
:

功熊缺损评分减少 17 % 左右
; 恶化

:

功能缺

病程 l d ~ 2 个月
。

损评分减少或增多 18 % 以上 ;死亡
。

1
.

2 梗塞部位
、

次数
:

基底节区 69 例
,

其中治疗组 39 4 结果

例
、

对照组 30 例
;
顶叶 16 例

,

其中治疗组 7 例
、

对照 两组疗效 比较
:

见表 1
。

治疗组总有效率与对照

组 9 例
;
颖叶 13 例

,

其中治疗组 6 例
,

对照组 7 例
;腔 组 比较差异非常显著 (尸< 0

.

0 1 )
,

D S P 疗效优于对

隙性 54 例
,

其中治疗组 30 例
,

对照组 24 例
;多部位 照组

。

19 例
,

其中治疗组 10 例
,

对照组 9 例
。

其中初次发病 5 讨论

表 1 两组疗效比较
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与对照组 比较
:

“ 尸< 0
.
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普 “

P < 0
.

0 1 v s e o n t r o l g r o u P

脑梗死是 中老年 常见病
,

多发病
,

如不及 时治

疗
,

极易导致不 同程度 的后遗症
,

甚至致残或死亡
,

直接影响到中老年人的身心健康
。

复方丹参滴丸为纯中药制剂
,

其组成为丹参
、

三

七
、

冰片
。

主成分丹参具有抗缺血
、

缺氧
,

改善微循

环
、

抑制血小板聚集功能和抗血栓形成作用川
,

同时

有改善血小板因动脉粥样硬化诱导所产生电泳减缓

的作用
,

能使全血豁度
、

血浆豁度及红细胞电泳时间

由异常趋于正常
。

冰片可提高血脑屏障通透性
,

促使

药物透过血脑屏障提高丹参之功效
。

本观察结果表

明复方丹参滴丸预防治疗脑梗死疗效显著
。
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