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　　滇藏五味子 Schisandra neglecta A. C. Smith

系五味子科五味子属植物 ,是一种传统中药 ,用于补

虚益气、治疗无名肿痛、蛇咬伤等症 [ 1]。 20世纪 70

年代发现五味子粉制成的蜜丸治疗肝炎有较好的疗

效 ,对减低肝炎病人的谷丙转氨酶有显著作用 ,总有

效率为 84% ～ 97%。 后进行了大量的研究 ,发现五

味子的乙醇提取物还有抗 HIV活性 ,并发现具有抗

癌活性的三萜成分 ,许多三萜成分在体外或体内具

有抑制胆固醇生物合成的活性 [2 ]。刘嘉森等 [3 ]报道

了五内脂 E和长南酸在体外都对白血病 P-388细

胞有抑制作用。孙汉董等
[4 ]
对 nig ranoic acid进行抗

HIV活性的研究。因采样困难至今还未对滇藏五味

子的化学成分进行过研究 ,所以我们对其进行了系

统的化学成分研究 ,从其藤茎乙醇提取物的脂溶性

部分 ,经反复硅胶层析分离得到 8个结晶性化合物 ,

根据理化常数测定和光谱分析分别鉴定为:安五酸、

胭脂虫酸 (coccinic acid) , kadsuric acid、麦角甾醇过

氧 化 物、 2α, 3α-dihydroxy-5-stigmast-22-en-4-

one, (+ ) ca techin、谷甾醇、胡萝卜苷。

化合物Ⅰ ～ Ⅲ在 13
CNMR中都有 30个碳信号

且大部分集中在小于δ60的高场区 ,证明化合物为

三萜类化合物 ,在 MS中均有 M
+
- 141 ( C8 H13 O2 )

此为分子离子峰失去支链的峰。 由此推出其基本骨

架为羊毛甾烷型四环三萜。再综合分析它们的 M S,
1
HNM R,

13
CNMR, DEPT,得出其化学结构式。

1　仪器及材料

实验所用硅胶是青岛海洋化工厂所生产的

100～ 200目或 200～ 300目硅胶。 TLC采用的是该

厂的 GF254高效硅胶板 ,其他试剂均为化学纯或分析

纯。熔点用显微熔点测定仪测定 (温度计未校正 ) ;

M S用 LCM S-Q P1000色质联用仪测定 ;
1
HNMR和

13
CNMR用 Bruker AM-500 Hz核磁共振仪测定

( TM S内标 )。

2　提取与分离

滇藏五味子茎粗粉 6 kg ,采自云南丽江 ,经云

南大学生物系胡志浩教授鉴定为滇藏五味子

Schisandra neglacta A. C. Smith,工业乙醇冷浸 , 7

d后开始渗漉 ,减压浓缩 ,得到粗提取物 450 g ,将粗

提取物悬溶于水中 ,分别用石油醚和乙酸乙酯萃取 ,

分别得 120 g和 50 g提取物。然后分别用硅胶柱反

复层析后得到 8个化合物。

3　鉴定

化合物 Ⅰ : 无色晶体 (甲醇 ) , mp 126℃～

128℃ , EI-M Sm /z: 454[M
+ ] , 439, [M - CH3 ] , 421

[ M - CH3 - H2O ], 313 [ M - C8 H13 O2 ] , 248, 235,

175, 107, 95 [基峰 ] , 81, 69。
1
HNMR( CDCl3 )δ: 6. 09

( 1H, t, J= 7 Hz,环外支链双键 C-24H) , 1. 99( 3H,

s) , 1. 32 ( 3H, s) , 1. 11 ( 3H, s) , 1. 01( 3H, s) , 1. 07

( 3H, s ) , 0. 91 ( 3H, s ) ,共 7个 CH3。 13 CNMR

( CDCl3 ,δ) 217. 1 (季碳 C-3) , 171. 5(季碳 C-26) ,

147. 1(叔碳 C-24) , 138. 5 (季碳 C-8) , 126. 1(季碳

C-25) , 125. 6(季碳 C-9) , 52. 2, 50. 2, 48. 4, 47. 8,

37. 4, 36. 1, 35. 8, 35. 5, 33. 4, 32. 8, 29. 5, 28. 1,

26. 8, 26. 7, 25. 8, 22. 1, 21. 5, 20. 7, 20. 5, 19. 3,

18. 1, 14. 8。与文献对照确定化合物Ⅰ 为安五酸
[5 ]
。

化合物Ⅱ : 无色晶体 (甲醇 ) , mp 126℃～ 128

℃ , EI-M S,
1
HNMR, 13 CNMR数据与文献对照确定

化合物Ⅱ为胭脂虫酸 [6 ]。

化合物Ⅲ : 无色晶体 (甲醇 ) , mp 181℃～ 182

℃ , EI-M S,
1
HNMR, 13 CNMR数据与文献对照确定

化合物Ⅲ为 kadsuric acid
[ 8]。

化合物Ⅳ: 无色晶体 (甲醇 ) , mp 181. 5℃～ 183

℃ , EI-M Sm /z: 428[M
+

] , 396 [基峰 , M - 32 ], 363,

337, 303。 1
HNMR( CDCl3 )δ: 6. 51( 1H, d, J = 8. 5

Hz, H-6) , 6. 25( 1H, d, J= 8. 5 Hz, H-7) , 5. 23( 1H,

dd, J= 7. 5, 16 Hz, H-21) , 5. 15( 1H, dd, J= 8. 5, 16

Hz, H-22) , 3. 97( 1H, m, H-3)。 13
CNMR( CDCl3 )δ:

135. 4 ( C-21) , 135. 2( C-6) , 132. 3( C-20) , 130. 7( C-
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7) , 82. 1( C-5) , 79. 4( C-6) , 66. 4( C-3) , 56. 2, 51. 7,

51. 1, 44. 6, 42. 8, 39. 7, 39. 3, 36. 9, 34. 7, 33. 1,

30. 1, 28. 6, 23. 4, 20. 9, 20. 6, 19. 9, 19. 6, 18. 1,

17. 6, 12. 9。经查文献确定化合物Ⅳ为麦角甾醇过氧

化物 [9 ]。

化合物Ⅴ : 无色晶体 (甲醇 ) , EI-M S m /z: 444

[M
+

] , 401, 383, 332, 303, 248(基峰 )。
1
HNMR( CD-

Cl3 )δ: 0. 69( 3H, s) , 0. 76( 3H, s) , 0. 81( 3H, t , J=

3. 5 Hz) , 0. 85( 3H, d, J = 6 Hz) , 1. 03( 3H, d, J=

6. 5 Hz) , 1. 26( 3H, s) , 3. 79( 1H, d, H-2) , 4. 06( 1H,

s, H-3) , 5. 03( 1H, dd, J = 8. 5, 16 Hz, H-20) , 5. 15

( 1H, dd, J = 8. 5, 16 Hz, H-21 )。 13CNMR

( CDCl3 ,δ): 212. 1( C-4) , 137. 9 ( C-20) , 129. 6 ( C-

21) , 68. 4 ( 2C, C-2, 3 ) , 56. 8, 55. 9, 53. 8, 51. 2,

50. 7, 46. 8, 42. 8, 42. 6, 40. 4, 40. 2, 39. 3, 37. 7,

31. 8, 29. 6, 28. 7, 26. 3, 25. 4, 24. 0, 21. 2 ( 2C ) ,

18. 9, 13. 6, 12. 2( 2C)。与标准品对照确定化合物Ⅴ

为 2α, 3α-dihydroxy-5-stigmast-22-en-4-one。

化合物Ⅵ :白色晶体 (甲醇 )。与标准品对照鉴定

化合物Ⅵ 为 β谷甾醇。

化合物Ⅶ :白色固体 ,与标准品对照鉴定化合物

Ⅶ 为胡萝卜苷。
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亳州市名贵药材种植研究所 (以下简称本所 )是一家多年从事中药材科研、开发种植的科研机构 ,拥有雄

厚经济、科研实力和市场开发能力 ,下设有中国中药材种植 GAP研究工作室 ,是亳州药业总商会的成员企

业之一。本所有良好的市场信誉和先进的销售网络 ,常年大量收购野生和家种药材。

目前 ,本所受国内数家大型医药生产企业的委托 ,联建 GAP“抗毒一号”杂交太子参和浙江宁波农科院

组培的转基因白术苗及脱毒板蓝根、桔梗等十大品种药材生产基地和 7 000公顷 ( 10万亩 )药材生产基地和

300公顷 ( 5 000亩 )药材原种培育基地工程。本所备有项目投资可行性分析报告和各品种栽培技术光盘以供

索取。

凡种植面积达 30公顷 ( 500亩 )以上 ,我所帮助申办 GAP药材基地。

本所现开办中药材 GAP, BMA, EM和转基因、脱毒药材现代化种植栽培技术的培训班。另外提供由亳

州药业总商会主办的《药业商报》以供药界同仁试阅 ,每月一期。

欢迎来人来电来药都亳州考察、预订。
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