
介素 2 的分泌,促进免疫细胞中 DNA 的合成及细

胞增殖,加速免疫应答过程 [ 5]。GT P 能有效抑制肿

瘤细胞生长, 阻滞细胞周期的各个进程,提高胸腺指

数和脾指数, 增强 T 淋巴细胞的粘瘤和钻瘤活

性
[ 6, 7]

肿瘤是由多种因素引起的恶性疾病, 而机体的

免疫监视功能低下或抑制是导致肿瘤的重要诱因。

实验显示:荷瘤能引起小鼠胸腺严重萎缩, 脾指数异

常
[ 8]
, T 细胞数量减少, 功能抑制,抗瘤作用明显降

低
[ 9]
。临床上肿瘤患者常伴有免疫系统机能低下,尤

其是胸腺在免疫机能低下时严重萎缩。本研究选用

既具有抑瘤作用又具有免疫增强功能的中药成分,

来抑制肿瘤的生长与繁殖,提升机体的免疫调节功

能,使 HSB 具有高效的抑瘤作用和免疫增强效果,

为 HSB 的临床应用提供了有意义的实验资料。
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百草降糖片对 �-葡萄糖苷酶抑制作用的研究

茅彩萍,顾振纶,徐乃玉�

(苏州大学医学院 药理研究室、苏州中药研究所,江苏 苏州　215007)

　　�-葡萄糖苷酶 ( EC3. 2. 1. 20; �-g lucosidase) 通
过水解 �-1. 4 糖苷键从淀粉和有关多糖的非还原端
切下葡萄糖 [ 1] , 人体对淀粉、糊精、蔗糖等碳水化合

物的利用吸收依赖于小肠刷状缘上该酶的活性[ 2]。

目前已知,该酶抑制剂不仅可防治糖尿病、肥胖症,

还具有抗肿瘤和抗艾滋病 ( AIDS) 病毒的作用
[ 3, 4]
。

因此对 �-葡萄糖苷酶抑制作用的研究,具有重要的

临床意义。

运用中医药治疗糖尿病, 祖国医学已有两千多

年的临床经验,但其作用机制的研究尚在起步阶段。

百草降糖片是我所自行研制的降血糖药物,由黄芪、

黄连、魔芋、丹参等组成, 具有益气养阴、补肾活血、

温经通脉之功效。本文通过建立酶-抑制剂模型,从

酶学的角度研究百草降糖片对 �-葡萄糖苷酶的抑
制活性, 为探讨百草降糖片降血糖机制提供实验

依据。

1　材料

�-葡萄糖苷酶, Sigma 公司; PNPG ( 4-硝基酚-

�-D -吡喃葡萄糖苷) , E. merck 公司; 还原型谷胱甘

肽,中国科学院上海生物化学研究所;中药购自药材

公司;其余试剂均为国产分析纯试剂。

2　方法

2. 1　中药水提物的制备:按配伍取组成百草降糖片

的中药材 200 g, 另取五味子、鬼箭羽、地黄、黄芪各

200 g ,分别浸于 800 mL 蒸馏水中, 捣碎, 60 ℃ 水

提 10 h, 5 000 r/ min 离心 5 min,上清液活性炭脱

色, 分别浓缩至 400 mL 即得 0. 5 g/ mL 水提物百

草降糖片 (Ⅰ)、五味子 (Ⅱ)、鬼箭羽 (Ⅲ)、地黄

(Ⅳ)、黄芪 (Ⅴ)。

2. 2　�-葡萄糖苷酶活力测定[ 1]
:以 PNPG 为底物,

反应系统为: 67 mmol / L 磷酸钾缓冲液 ( pH6. 8)

1. 7 mL, 1 mg/ mL 谷胱甘肽 50 �L, 20 mg/ mL �-
葡萄糖苷酶 5 �L, 37 ℃ 保温 10 min 后, 加入

0. 116 mol / L PNPG 50 �L, 于 37 ℃ 反应 10 m in

后, 加入 0. 1 mol / L Na2CO 3终止液 10 mL, 在 400

nm 处测定在酶的作用下释放出硝基酚的量。
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�-葡萄糖苷酶活力单位定义: pH6. 8, 37 ℃ 时

每分钟释放 1 �mol PNP 为一个活力单位。抑制剂

活力单位定义: pH6. 8, 37 ℃ 时使一个酶活力失活

为一个抑制剂活力单位。

抑制百分率( % ) =
抑制剂活力
酶活力

×100%

2. 3　百草降糖片抑制酶活性的测定:水提物Ⅰ～Ⅴ

分别各取 200, 400 �L 加入到酶活力测定系统中
(系统缓冲液体积相应减少) , 而后先于酶保温 10

min,再加底物反应 10 min, Na2CO 3中止反应,测定

400 nm 处吸光度。

3　结果

药物水提取液对 �-葡萄糖苷酶抑制率:见图 1。

Ⅰ-百草降糖片;Ⅱ-五味子;Ⅲ-鬼箭羽;Ⅳ-地黄;Ⅴ-黄芪

图 1　对 �-葡萄糖苷酶抑制率

结果显示,中药五味子对 �-葡萄糖苷酶有极强
的抑制活性 ( 94. 6%) , 百草降糖片也有极强的抑制

活性 ( 79. 2% )。而鬼箭羽、地黄、黄芪抑制活性较

低,分别为 55. 0%、56. 5% 和 47. 5%。

4　讨论

　　饮食中的碳水化合物在 �-葡萄糖苷酶的作用
下,释放葡萄糖并经小肠吸收进入血液,是餐后血糖

升高的主要原因。餐后血糖升高可引起胰岛素敏感

性降低从而加重病情并导致严重的并发症。因此, �-
葡萄糖苷酶活性的调节控制, 可延缓碳水化合物的

消化吸收,起到降低餐后血糖和糖化血红蛋白,减少

血糖波动,防治糖尿病及其并发症的作用
[ 5]
。

本实验研究的百草降糖片具有明显的降血糖作

用
[ 6, 7]

,而且对 �-葡萄糖苷酶有较强的抑制活性, 而

五味子显示更强的抑制活性, 这与文献报道相吻

合[ 8] ,提示百草降糖片的降血糖机制可能与其抑制

�-葡萄糖苷酶活性有关。本实验室对百草降糖片的
降血糖机制正在进一步研究。
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络泰粉针在高血压病中的治疗体会

吕金秀�

(河南省郑州市中医院,河南 郑州　450007)

　　高血压病人通过静脉使用络泰粉针治疗,并经

颅多谱勒 ( TCD) 脑血流动力学测定分析,结果表

明络泰粉针对缓解颅内动脉痉挛, 改善血流动力学

有良好的效果。

1　临床材料

1. 1　一般资料: 本组病例选自 2000 年 3月～2001

年 5月我院门诊观察室的原发性高血压病患者 153

例。男 98例,女 55例,年龄最小 28 岁,最大 75岁,

平均 56. 4岁;其中高血压Ⅰ 期 33 例,Ⅱ 期 77例,

Ⅲ 期 43 例。另选经临床各项检查除外高血压病及

其心血管疾病的 40例作为正常对照组。

1. 2　诊断标准: 依据 WHO 诊断标准及 1979 年我

国修订的分期标准: 高血压 Ⅰ 期: 收缩压/舒张

压> 21. 3/ 12. 7 kPa,临床无心、脑、肾表现。高血压

Ⅱ 期: 血压> 21. 3/ 12. 7 kPa, 并具有下列一项者:

( 1)左心室肥大; ( 2)眼底动脉普遍或局部狭窄; ( 3)
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