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　　益母草为唇形科植物益母草 Leonurus japoni-

cus Hout t. 的地上部分 ,为妇科常用药 ,主治月经不

调 ,痛经 ,经闭 ,恶露不尽 ,水肿尿少 ,急性肾炎水肿

等症 [1 ]。 益母草的化学成分主要有:生物碱类 ,二萜

类 ,苯丙醇苷 ,挥发油等 [2 ]。 近年来有不少文献报道

益母草有肾毒性
[3, 4 ]

,因此有些中医专家推测益母草

的肾毒性缘自其含有马兜铃酸 ,但国内外文献均未

见此报道。鉴于马兜铃酸的严重肾毒性及基因致癌

毒性
[ 5 ]
,本实验对益母草中是否含有马兜铃酸进行

了薄层鉴别研究。
1　仪器与试药

三用紫外线分析仪 ,定量毛细管 ,硅胶 G(青岛

海洋化工厂 ) ,所用试剂均为分析纯 ;益母草药材、马

兜铃酸对照品由中国药品生物制品检定所提供。

2　方法与结果
2. 1　马兜铃酸对照品溶液的制备:取马兜铃酸对照

品适量 ,加乙醇制成 0. 5 mg /mL的溶液 ,作为对照

品溶液。

2. 2　供试品溶液的制备: 取益母草 3 g ,加乙醇 50

m L,加热回流 1 h滤过 ,滤液蒸干 ,残渣加乙醇 1

m L使溶解 ,作为供试品溶液。

2. 3　薄层色谱条件及结果: 按《中华人民共和国药

典》 2000年版一部薄层色谱法试验 ,吸取供试品溶

液、对照品溶液各 20μL,分别点于同一硅胶 G薄层

板上 ,使成条状 ,以甲苯-醋酸乙酯-水-甲酸 ( 20∶
10∶ 1∶ 1)的上层溶液为展开剂 ,展开 ,取出 ,晾干。

置日光下和紫外灯 ( 365 nm)下检视。供试品色谱中 ,

与对照品色谱相应位置上无相同颜色条斑 (图 1)。

2. 4　检测限试验:精密吸取马兜铃酸对照品溶液

( 0. 5 mg /mL) 1 mL置 10 mL的容量瓶中 ,加乙醇

稀释至刻度 ,摇匀 ,即得。吸取此稀释液 5, 6, 7, 8, 9,

10, 20μL点于同一硅胶 G薄层上 ,按 2. 3项下方法

检视 ,点样量少于 6μL时观察不到马兜铃酸斑点。

因此本法的检测限为 0. 3μg。

2. 5　加样试验: 取益母草 3 g ,加马兜铃酸对照品溶

液 ( 0. 5 mg /m L) 1 mL,按 2. 1项下方法制备加样试

1-马兜铃酸对照品　 2-供试品

A-日光下检视　 B-紫外灯 ( 365 nm)下检视

图 1　 TLC图谱

验的样品溶液。 吸取此液及马兜铃酸对照品溶液各

2μL点于同一硅胶 G薄层板上 ,按 2. 3项下方法检

视。 样品色谱中 ,在与对照品色谱相应位置上 ,有相

同颜色、强度相当的马兜铃酸斑点。

3　讨论

3. 1　供试品溶液的制备 ,试用了 3种方法: ( a)加乙

醇加热回流 ; ( b)用氨水湿润后 ,加乙醇超声提取 ;

( c)用氨水湿润后 ,加甲醇冷浸过夜。 结果 3种方法

的薄层色谱基本一致 ,均检不出马兜铃酸。加样试验
表明:加乙醇加热回流提取马兜铃酸是可行的。

3. 2　展开剂选用《中华人民共和国药典》 2000年版

一部马兜铃酸项下马兜铃酸薄层色谱的展开剂。 供
试品溶液的点样量 ,试用了 3, 5, 10, 20μL,均检不

出马兜铃酸。可以认为益母草基本不含马兜铃酸。至
于益母草的肾毒性由其所含的何种成分引起 ,还有

待进一步的研究。
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