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　　四君子汤出自宋代《太平惠民和剂局方》 ,具有

益气健脾之功效。 方中君药若用人参 ,则取大补元

气、健脾养胃之效 ,若以党参为君药 ,则侧重于生津

养血、补中益气。从价格上分析 ,人参价格比党参高 ,

因此许多药厂为了牟利均以党参代替人参 ,因而患

者服用后效果欠佳。为此 ,我们以人参、党参混用的

四君子汤冲剂为例 ,对二者进行了鉴别。

1　人参与党参四君子冲剂的制备

1. 1　人参四君子冲剂的制备: 先将人参药材用

10%乙醇浸泡 4 h ,过滤得滤液 ;将残渣加适量无水

乙醇回流 2 h ,过滤得滤液 ;再将残渣加 10%乙醇回

流 1 h,过滤得滤液 ,将以上滤液合并 ,浓缩至稠膏

状。水蒸气蒸馏提取挥发油后的白术残渣、人参残

渣、茯苓、甘草混合后水煎煮 2次 ( 10倍量 , 1 h; 8倍

量 , 30 min) ,滤液浓缩成稠膏。合并人参稠膏和混和

物稠膏 ,热测质量体积比 1. 3左右 ,然后与适量淀粉

混合制粒 ,并喷入白术挥发油 ,即得人参四君子冲

剂。在 60℃干燥 ,水分控制在 2%以内。

1. 2　党参四君子冲剂的制备: 将人参换成党参 ,其

余同人参四君子冲剂的制备。

2　供试液的制备

取人参四君子冲剂 1 g ,加氯仿 40 mL,水浴回

流 1 h,取药渣挥干溶剂 ,用水 0. 5 mL湿润 ,加水饱

和正丁醇 10 mL,超声处理至上层液澄清 ,吸取上清

液 5 mL,加 3倍量氨试液摇匀 ,放置使分层 ,取上层

液蒸干 ,残渣加甲醇 1 mL使溶解 ,作为人参四君子

冲剂供试液。

取人参药材 1 g ,按上述方法制得人参药材供试

液。

取党参四君子冲剂 1 g ,加甲醇回流提取至提取

液无色 ,水浴浓缩 ,加适量蒸馏水稀释 ,上 D4020型大

孔树脂柱 ,水洗脱至无色透明 ,再用 50%甲醇洗脱 ,

收集洗脱液 ,水浴蒸干溶剂 ,定量转移至 5 mL容量

瓶中 ,用 50%甲醇稀释至刻度 ,作为党参四君子冲

剂供试液。

3　薄层色谱鉴定

照薄层色谱法试验 ,吸取上述 3种溶液各 2

μL,分别点于两块硅胶 G薄层板上 ,以氯仿 -乙酸乙

酯 -甲醇 -水 ( 15∶ 10∶ 22∶ 10)为展开剂展开 ,取出

晾干 ,喷以 10%硫酸 -乙醇 ,挥尽乙醇后于 105℃下

烘至斑点清晰 ,取出在日光下检视。

4　结果

人参四君子冲剂色谱中在与人参色谱相应的位

置上显相同的红色斑点。 党参四君子冲剂色谱中与

人参色谱中所显示的斑点位置颜色、大小均不相同。

人参色谱中的斑点小且呈紫红色 ,党参四君子冲剂

色谱中的斑点大且呈暗灰色 ,见图 1。

1-人参　 2-人参四君子冲剂　 3-党参四君子冲剂

图 1　薄层色谱图

5　讨论

　　提取过程中 ,对人参进行各步处理所用的乙醇

浓度不同 ,目的在于尽量减少人参有效成分的损失。

用 D4020型大孔树脂除去党参皂苷中的水溶性杂质

效果比较好 ,水洗用量不宜过多 ,以防皂苷损失。

利用本实验的薄层色谱法对两种四君子汤进行

鉴别 ,方法简单易行 ,结果明显 ,有利于用药准确、鉴

定真伪。
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