
进行药效学评价。结果表明:注射用消障素高剂量组

( 0. 1 mL /眼 ) 及 GSH球结膜下注射 ,对萘性白内

障的发生发展有明显的延缓作用 ( P < 0. 05) ;低剂

量组及支架物白蛋白组则无明显影响。

祖国医学认为: “五十岁 ,肝叶始薄 ,胆汁始减 ,

目始不明”。 肝木不平 ,内挟心火 ,乘热妄行 ,火炎不

制 ,神水受伤 ,上为内障
[8 ]
。 《本草纲目》有载: “肝开

窍于目 ,胆汁减则目暗 ,目者 ,肝之外侯 ,肝之精华

也 ,故诸胆皆治目病” ;“胆 ,乌雄鸡者良 ,气味苦 ,微

寒 ,无毒 ,主治目不明” [9 ]。注射用消障素正是根据上

述病机 ,主选乌鸡胆之精 ,以达到清热平肝明目退翳

之功效 ,为老年性白内障患者带来了光明。

现代医学认为: 老年性白内障主要由氧化或游

离基的聚合作用引起晶状体纤维细胞膜脂质过氧化

损伤所致
[ 2, 6]
。萘溶液 ig使家兔细胞内活性氧升高 ,

从而氧化损伤晶状体细胞膜脂质造成实验性白内障

模型 [ 6]。晶状体中含有高浓度的 GSH,它可以保护

细胞膜及胞质内的蛋白巯基不被氧化 ,从而维持细

胞膜的完整性及含巯基酶的活性 [10 ]。

为了探讨注射用消障素延缓白内障发生发展可

能的作用机制 ,我们着重观察了与氧化代谢有关的

生化指标 ( GSH含量 , SOD活性 )。结果显示高剂量

组及阳性对照药 GSH组与模型对照组比较晶状体

GSH含量分别增高 23. 2% 和 14. 0% , SOD活性分

别增加 12. 5% 和 22. 0% 。表明注射用消障素对萘

引起的晶状体白内障损伤有一定的保护作用。
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百草降糖片降血糖作用的实验研究

茅彩萍 ,徐乃玉 ,顾振纶

 

(苏州大学医学院 药学系药理教研室 苏州中药研究所 ,江苏 苏州　 215007)

中图分类号: R286. 72　　　文献标识码: A　　　文章编号: 0253 2670( 2001) 12 1111 02

　　糖尿病是一种严重危害人类健康的疾病 ,患者

有明显的物质代谢和内分泌紊乱 ,继而并发感染及

进行性血管、肾脏、视网膜小血管病变及周围神经病

变。 1996年世界糖尿病患者已达 1. 2亿 ,预测 2010

年将达 2. 4亿 , 2025年则会增加到 2. 99亿 ,该病目

前在国内外尚无根治方法 ,临床对开发中药治疗糖

尿病寄予厚望 [1 ]。 本研究观察了百草降糖片的降血

糖作用 ,及其对四氧嘧啶引起的糖尿病小鼠模型体

征的改善作用。

1　材料

昆明种小鼠 ,雌雄兼有 ,体重 18～ 22 g,由苏州

大学医学院实验动物中心提供。

百草降糖片是由我室从降糖中药中筛选自行研

制的 ,由黄芪、黄连、魔芋及丹参等组成的复方制

剂 [2, 3 ]。药材购自苏州药材公司 ,制成 1 mL药液含

药材 1 g的水煎液。盐酸肾上腺素注射液为上海天

丰药厂产品 ,批号 960328。 四氧嘧啶为美国 Sigma

公司产品。阳性对照药金芪降糖片为天津市中药制
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药厂产品 ,批号 980815。葡萄糖氧化酶试剂盒为卫

生部上海生物制品研究所产品。

2　方法与结果

2. 1　百草降糖片对正常小鼠血糖的影响: 正常小鼠

50只 ,随机分成 5组 ,实验组每天分别 ig百草降糖

片 0. 75, 1. 5, 3. 0, 6. 0 g /kg ,连续给药 7 d,对照组

给等体积水 ,末次给药后 2 h眼眶静脉取血 ,以葡萄

糖氧化酶法测定血糖
[4 ]
,结果见表 1。

2. 2　百草降糖片对葡萄糖所致血糖升高的影响 [5 ]:

表 1　百草降糖片对正常小鼠血糖的

影响 ( mmol /L, x± s ,n= 10)

组别 剂量 ( g /kg) 血糖

对照 - 7. 96± 0. 81

百草降糖片 0. 75 7. 47± 1. 23

1. 50 7. 19± 0. 63*

3. 00 7. 07± 0. 82*

6. 00 6. 46± 1. 07* *

　　与对照组比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01

正常小鼠 46只 ,随机分成 5组 ,实验组以百草降糖

片 1. 5, 3. 0 g /kg ,对照组和葡萄糖组以等量水 ig,

阳性对照组 ig金芪降糖片 1. 8 g /kg ,每日 1次 ,给

药 14 d,末次给药后禁食 10 h ,除正常对照组外 ,其

余动物 ip葡萄糖溶液 2 g /kg ,分别于注射后 0. 5,

1, 2 h测血糖 ,结果见表 2。

2. 3　百草降糖片对肾上腺素升高血糖作用的影响:

正常小鼠 60只 ,随机分为对照组、肾上腺素组、肾

上腺素加金芪降糖片、肾上腺素加百草降糖片组 ,给

药组分别 ig 金芪降糖片 1. 8 g /kg、百草降糖片

0. 75, 1. 5, 3. 0 g /kg外 ,余者 ig自来水 ,连续 14 d,

末次给药后 2 h ,正常对照组 ip生理盐水溶液 ,其余

5组 ip肾上腺素 20μg /kg , 30min后眼眶静脉取血

测定血糖 ,结果见表 3。

2. 4　百草降糖片对四氧嘧啶糖尿病小鼠血糖、饮水

量 、饮食量的影响: 健康小鼠 60只 ,除正常对照组

表 2　百草降糖片对葡萄糖性高血糖小鼠的影响 ( x± s )

组别
剂量

( g /kg)
n

注射后不同时间 (h ) 血溏值 ( mmol /L)

0 0. 5 1. 0 2. 0

正常对照 - 9 5. 87± 0. 64 5. 65± 0. 41* * 5. 68± 0. 72* * 5. 42± 0. 65

葡萄糖 2. 0 10 5. 90± 0. 78 9. 62± 0. 98 7. 80± 0. 74 5. 59± 0. 56

金芪降糖片 1. 8 9 5. 21± 0. 78 7. 82± 1. 14* * 6. 97± 0. 62* * 5. 78± 0. 84

百草降糖片 1. 5 9 5. 09± 0. 82 8. 69± 1. 07* 6. 85± 0. 97* * 5. 92± 0. 77

3. 0 9 5. 01± 0. 91 7. 63± 0. 94* * 5. 42± 0. 54* * 5. 16± 0. 63

　　　　与葡萄糖组比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01

表 3　百草降糖片对肾上腺素性高血糖小鼠

的影响 ( mmol /L, x± s,n= 10)

组别 剂量 ( g /kg) 血糖

正常对照 - 7. 83± 2. 12* *

肾上腺素 - 13. 67± 3. 13

金芪降糖片 1. 8 11. 57± 2. 78*

百草降糖片 0. 75 13. 25± 2. 52

1. 5 12. 01± 3. 08

3. 0 11. 46± 2. 76*

　　与对照组比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01

10只外 ,取禁食 32 h小鼠 (不禁水 ) ,以 105 mg /kg

剂量尾 iv四氧嘧啶生理盐水溶液 , 72 h后取血测定

禁食 12 h小鼠血糖值 ,选取血溏值≥ 11. 1 mmol /L

者 50只为造型成功 ,随机分 5组 ,称各小鼠体重 ,

分别 ig金芪降糖片、百草降糖片 ,第 10天给药后 2

h测定血糖 ,称小鼠体重 ,并从给药第 5天开始分别

测定各组小鼠 24 h的饮水量和饮食量总量 ,连续 5

d,结果见表 4。

3　讨论

实验表明 ,中剂量和大剂量的百草降糖片对正

常小鼠餐后血糖、四氧嘧啶引起的糖尿病小鼠以及

外源性葡萄糖引起的高血糖小鼠、由肾上腺素引起

表 4　百草降糖片对四氧嘧啶糖尿病小鼠血糖、

饮水和饮食量的影响 (x± s,n= 10)

组别
剂量

( g /kg)

血溏值

( mmol /L)

24 h饮水量

( ml )

24 h饮食量

( g)

正常对照 - 7. 92± 2. 32* * 301± 38. 3* 71± 9. 8*

模型对照 - 19. 24± 3. 71 358± 44. 6 83± 12. 5

金芪降糖片 1. 8 15. 39± 4. 41* 298± 51. 9* 70± 10. 3*

百草降糖片 0. 75 19. 08± 2. 13 327± 50. 8 81± 7. 2

1. 5 16. 02± 2. 72* 313± 32. 4* 74± 4. 2*

3. 0 16. 18± 3. 29* 292± 53. 9* 72± 7. 8*

　　与模型组比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01

的高血糖小鼠均有明显的降低血糖作用 ,表明百草

降糖片对多种原因引起的糖尿病均有治疗作用。 并

在降糖的同时还可明显减少糖尿病小鼠的饮水量和

饮食量 ,有利于糖尿病临床症状的改善。糖尿病目前

在我国尚无根治的方法 ,药物治疗仍以胰岛素及口

服降糖药为主 ,胰岛素属尿激素类生物制剂 ,虽作用

迅速 ,疗效确切 ,但副作用多且严重 ,同时因制剂性

质不稳定 ,不能口服 ,极大地限制了给药途径 ,近年

来虽然有多种新剂型出现 ,尚不普及 ,口服降糖药虽

有一定特点 ,扩大了给药途径 ,但疗效不高 ,副作用

(下转第 1131页 )
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　图 1　鸦蛋子薄

层图

2. 1　供试液的制备: 取鸦蛋子

供试药材 A、 B、 C三批各 1. 0 g ,

分别加乙醇 5 m L超声处理 10

min,滤过 ,滤液挥至 1 m L作为

供试液 A、 B、 C。

2. 2　薄层条件及结果: 分别吸

取上述供试品溶液 10μL ,分别

点于同一硅胶 G薄层板上 ,以环

己烷-笨 -丙酮 ( 12∶ 8∶ 2)为展开剂 ,展开、取出、晾

干 ,置紫外灯 ( 365 nm )下观察 ,结果: A、 B、 C三供试

品在相应位置上显相同的一个蓝黄色荧光斑点 ( Rf

值为 0. 29)且斑点清晰 ,无干扰 ,易于判断 (见图 1)。

3　小结

曾经对不同产地的鸦蛋子药材 ,采用本法进

行实验 ,结果专属性强 ,重复性好 ,简单易行。笔者认

为 ,采用薄层色谱鉴别鸦蛋子的方法 ,对从事中药剂

人员对鸦蛋子的鉴别会提供更加科学的方法 ,从而

对广大患者用药安全有效也将提供可靠的保证。

　　 (上接第 1112页 )

多 ,对其评价仍有争议。目前已挖掘出不少中药品

种 [1, 2 ] ,但大部分缺少系统研究数据。百草降糖片经

研究表明 ,确有降低糖尿病患者血糖、血脂和升高胰

岛素的作用 ,且百草降糖片为纯中药制剂 ,资源丰

富 ,价格低廉 ,可望为糖尿病的治疗作出贡献。 本室

将对百草降糖片的降糖作用机制作进一步研究。
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广泛采用的高效天然澄清剂——科阳 1+ 1天然澄清剂隆重上市

　　科阳 1+ 1天然澄清剂属天然生物粘多糖类型 ,是新的食品、药品澄清絮凝添加剂 ,它的核心是采用了

“缩合”“架桥”的“ 1+ 1”澄清技术 ,安全无毒、高效、无残留、耐高温消毒和低温冷藏。主要用于:

1. 传统中药“水提醇沉”工艺中乙醇的替代 ,成本降低 80%以上 ;

2. 传统中药提取物 (如银杏叶干浸膏、叶绿素等 )工艺中有机溶媒的水溶媒替代 ,成本降低 82%以上 ;

3. 中药水针、粉针、冻干粉的澄清处理 ;

4. 中草药、生化药品、保健食品口服液、果汁、啤酒的澄清处理 ;

5. 氨基酸类、维生素类、有机酸类、抗生素类发酵液的澄清处理 ;

6. 重金属污染的工业废液 (水 )和其它工业废水的澄清处理。

该产品对于传统行业的技术改造 ,以及新兴行业的创新都有着理想的效果:提高产品含量 10%～ 20% ,

收得率 10%～ 50% ,降低成本 30%～ 80% ,加入量为需澄清母液的 0. 5～ 5 /万。

为配合推广应用 ,生产单位设有专门的澄清工程实验室、天然药物实验室 ,协助用户、指导生产。 其生化

厂还生产银杏叶干浸膏、芦丁 ( DAB11)、双黄莲干浸膏 (注射用 )、黄芩苷 ( 98% HPLC)、绿原酸、连翘苷、甜菊

苷、硫酸软骨素、氨基低聚糖、N -乙酰氨基葡萄糖、天然营养保湿因子 CC、 HC(替代透明质酸 )等医药生化

原料。
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