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摘　要: 瑞香狼毒为传统中药 ,主要含有二萜类、香豆素类、木脂素类及黄酮类化学成分。二萜及双黄酮具有较强的
抗肿瘤及抗 HIV等病毒活性。对瑞香狼毒的化学成分与药理活性进行了综述。
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　　瑞香狼毒为瑞香科植物 Stellera chamaejasme L. 的干

燥根茎 ,又名断肠草 ,广泛分布于我国西北、西南、东北及河

北等地 ,资源十分丰富。 目前在我国市场上传统中药狼毒的

主流商品有瑞香狼毒、大戟科的大戟狼毒 Euphorbia f is-

cheriana Steud. 和月腺大戟 E . ebiacteolata Haya ta. ,但据本

草考证 ,狼毒大戟和月腺大戟的根是历代本草中所记载的

茹和草 茹 ,瑞香狼毒才是狼毒的正品 [1 ]。 瑞香狼毒始载于

神农本草经 ,其后历代本草均有记载。其性味苦平 ,有逐水祛

痰 ,破疾杀虫之功效 [2]。 现代药理学和临床研究表明瑞香狼

毒具有抗肿瘤、抗菌、抗结核等作用 [3]。现将近年来有关瑞香

狼毒的化学成分 (图 1、表 1)及药理作用的研究做一综述。

1　化学成分

1. 1　二萜类: Niw a等以杀鱼为活性指标 ,从瑞香狼毒的甲

醇提取物中分得 4个具有抗癌活性的瑞香烷型 ( daphnane)

二萜类成分 [4] ,分别为 huratox in(Ⅰ )、 subtox in A(Ⅱ )、 sim-

plexin(Ⅲ )和 pimelea fa ctor P2 (Ⅳ )。 Yoshida等以 P-388为

活性指标 ,从瑞香狼毒甲醇提取物中除分得上述 4个抗癌活

性成分外 ,还得到另外两个抗癌活性成分尼地吗啉 ( gnidi-

macrin,Ⅴ )和 stelle ramacrin [5 ]。 Ikekaw a等发现 stellera-

macrin 是 stelleramacrin A (Ⅵ )和 B(Ⅶ )的混合物 ,并用

HPLC将其分成了单体化合物 [6 ]。 Ikegaw a等还从瑞香狼毒

中分得 3个 13, 14位成三元环的新二萜类化合物 ,分别是

neostelle rin A(Ⅷ ) , B(Ⅺ )和 C(Ⅹ ) [7]。 Endo等还从瑞香狼

毒中得到了一种新的二萜类化合物 neo stellin(Ⅺ ) [8]。

1. 2　木脂素、香豆素及其它苯丙素类: Ta tema tsu等以杀鱼

为活性指标从瑞香狼毒分得 4个木脂素类成分 ,分别为罗汉

松树脂酚 ( matairesino l, ≫ )、 lirior esinol B ( X II I)、 pinor-

esino l( X IV )和松树脂醇二甲醚 ( eudesmin, XV ) [9, 10 ]。

从瑞香狼毒中分得的香豆素有虎耳草素 ( pimpinellin,

XVI )、异虎耳草素 ( isopimpinellin, XV II)、异佛手柑内酯

( isoberg apten, XV III)、 6-甲氧基白芷素 ( sphondin, X IX )、东

莨菪素 ( scopoletin, XX)、白瑞香素 ( daphnetin, XXI)、伞形花

内酯 ( umbellifer one, XX II)、西瑞香素 ( daphnor etin, XXIII) ,

7-甲氧基西瑞香素 ( 7-methoxy daphno retin, XXIV )和 daph-

no rin( XXV ) [11～ 15]。

金常东等从瑞香狼毒的水溶部分分得 6种苯丙素苷类 ,

分别为 [ 4-( 3-β -D-吡喃葡萄糖基 -1-E -烯丙基 ) -2, 6-甲氧基

苯基 ]-6-O-β-D -吡喃葡萄糖基 -β -D-吡喃葡萄糖苷 ( XXVI)、

[4-( 3-羟基 -1-Z-烯丙基 -) -2, 6-二甲氧基苯基 ]-6-O-β-D -吡

喃葡萄糖基 -β-D -吡喃葡萄糖苷 ( XXV II )、 conife rinoside

( XXVII I)、 sy ringinoside ( XX IX )、 sy ring in( XXX )和 sinapyl

a lcoho l 1, 3-di-O -β -D-g lucopy rano side( XXXI) [15]。

1. 3　黄酮类:从瑞香狼毒根茎中分得的黄酮类 (表 1)有狼

毒素 ( chamaejasmine, XXXII )、狼毒素 A, B, C ( XXX III,

XXXIV , XXXV)、异狼毒素 ( iso chamaejasmine, XXXVI)、 7-

甲氧基狼毒素 ( 7-m ethoxychamaeja smine, XXXVI I)、新狼毒

素 A, B ( neocha mae jasmin A, B, XXXV III, XXXIX )、

chamaechromone ( XL)和 euchamaejasmin A ( XL I) [16～ 22]。这

些双黄酮类化合物由于 C3-H与 C3″-H化学环境特别相似而

导致 1 HNM R中观测不到 C3-H与 C3″-H的偶合裂分。金常东

等从 80%醇提液中还得到 moh senone( X LI I)和 ( - ) -表枇杷

素-7-O-β -D-吡喃葡萄糖苷 ( XL III) [23]。作者还分得芫花醇 B
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( XL IV )和 ( - ) -表枇杷素 ( XLV ) [24]。

1. 4　挥发油类:杨伟文等用气质联用的方法对瑞香狼毒根

茎中的挥发油进行了研究 ,共分得 27种成分。 其中 12个成

分分别鉴定为 1-苯甲基丙二酮-1, 2、正辛烷、肉桂酚、 2, 6-二

甲基庚烷、 2, 6-二甲基辛烷、 5-甲基癸烷、正十二烷、正十三

烷、 2, 5-二甲基十二烷 、 1-苯基己酮 -3、 7, 10-十八二烯酸甲酯

和 3, 7, 11-三甲基十二碳 -2-反 -6-顺 -10-三烯醇。最后两个成

分是挥发油中的主要成分 ,分别占挥发油的 17. 89%和

22. 07% [25]。

2　药理活性

2. 1　抗肿瘤活性: 冯威键等对尼地吗啉 ( V )、 hura tox in

(Ⅰ )、 subtox in A (Ⅱ )、 simplex in (Ⅲ )和 pimelea fac to r P2

(Ⅳ )等 7个抗癌活性成分进行了抗癌活性实验 ,发现尼地吗

啉抗癌活性最强 ,并认为尼地吗啉是瑞香狼毒根茎中的主要

抗癌活性成分。 尼地吗啉以 0. 02～ 0. 03 m L /kg腹腔注射

时 ,可使小鼠白血病 P-388和 L-1210腹水型的生存期延长

70%和 80% ;以 0. 01～ 0. 02 m L /kg腹腔注射时 ,可使小鼠

Lew is 肺癌、黑色素瘤 B-16和结肠癌 26的生存期延长

40% 、 49%和 41% ;并用 M TT法和克隆形成法观察了尼地

吗啉对体外培养的人白血病 K562和胃癌 Kato-Ⅲ 、 M KN-

图 1　瑞香狼毒中的化合物的结构
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表 1　瑞香狼毒中的双黄酮类化合物

R1 R2 R3 R4
2位的

构型

3位的

构型

2″位

的

构型

3″位

的

构型

文献

狼毒素 H H H H S R R S 18 (XXX II)

狼毒素 A H CH3 H CH3 S R R S 17 ( XXXIII)

狼毒素 B H H H H S S S R 17 ( XXXIV)

狼毒素 C CH3 CH3 H CH3 S S S S 17 (XXXV)

异狼毒素 H H H H S R S R 18 ( XXXV I)

7-甲氧基狼毒素 CH3 H H H S R R S 16 (XXXV II)

新狼毒素 A H H H H S S S S 19 ( XXXV III)

新狼毒素 B H CH3 H H S S S S 19 ( XXXIX)

euch amaejasmin A CH3 CH3 H H — — — — 22 ( XLI)

28、 MKN-45及小鼠 L-1210的细胞生长和克隆形成的抑制

作用 ,其 IC50在 0. 007～ 0. 012 mg /kg [26 ]。 Ikekawa等报道 ,

steller amacrin A和 B 1 mg /kg体重给药可抑制小鼠白血病

P-388,并能延长生命 8. 0% ～ 13. 8% [6]。 Ikekaw a等报道 ,

euchamaejasmin A具有很强的抑制白血病成熟 T细胞的活

性 [22]。

1. 2　抗病毒活性: neostellin( X I)能抑制 HIV-1对 M T-4细

胞的感染 , EC50值为 0. 041 ng /m L;毒性很低 , CC50值为 4. 8

mg /m L[8]。 Ikekaw a等报道 euchamaeja smin A有很强的抗

病毒尤其是抗 HIV活性 [22]。
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