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　　牙周病 ( periodontal disea se )是牙周组织慢性破坏性疾

病 ,其中最常见是牙周炎。 牙周炎是牙周较深层组织受损的

一种慢性破坏性疾病 ,主要病因与菌斑有关 ,即细菌及其毒

素在牙周炎的发生发展中起着主要作用。临床表现主要为牙

龈红肿出血、牙周袋形成、溢脓及牙周脓肿、牙齿松动、牙龈

萎缩 ,甚至牙齿脱落 ,丧失咀嚼功能 ,对人们的健康有较大危

害。 中成药新癀片主要成分为肿节风、三七、牛黄等 ,三药具

有活血化瘀、祛风止痛、抗菌消炎的功效。我们应用中成药新

癀片治疗牙周病 ,取得了较为满意的效果。

1　材料与方法

1. 1　病例选择: 选取从 1999年 3月至 2000年 8月门诊的

牙周病患者 129例 ,男 68例 ,女 61例 ,年龄为 18～ 63岁。病

程 7 d～ 3年 ,就诊前 1周内未使用过任何药物。

1. 2　诊断标准:患者临床表现病变均累及牙周的所有组织 ,

有不同程度的牙痛、牙龈红肿出血、牙周袋形成 ,多有牙周脓

肿形成、牙周袋溢浓、牙齿松动和牙龈退缩等。

1. 3　治疗方法:患者随机分为 2组: 治疗组 65例 ,应用新癀

片 ,每日 3次 ,每次 3片 ,甲硝唑每日 3次 ,每次 0. 4 g ,饭后

服用。对照组 64例 ,应用先锋霉素Ⅳ每日 3次 ,每次 0. 25 g ,

甲硝唑每日 3次 ,每次 0. 4 g。治疗期间对有脓肿形成者进行

必要的手术切开排脓 ,所有受试者不用其他药物治疗。

1. 4　观察指标: 牙痛缓解 ,牙龈炎症 ,出血控制 ,脓肿消失。

2　结果

见表 1。

表 1　治疗组与对照组比较

组别
例

数

有效

痊愈 (% ) 显效 (% ) 合计 (% )
好转 (% )

无

效

治疗 65 48( 74) 15( 23) 63( 97) 2( 3) 0

对照 64 32( 50) 16( 25) 48( 75) 16( 25) 0

　　治疗组与对照组相比 ,有显著差异 (P < 0. 05)

3　讨论

牙周病最常见于成年人 ,且渐进性发展 ,多呈急性发作 ,

伴有脓肿形成 ,一般药物疗效不甚理想。 新癀片的主要成分

肿节风为兰科植物草珊瑚 ,具有清热祛风、散瘀止痛、抗菌消

炎的功效 ;三七为五加科多年生草本植物 ,具有散瘀止血 ,消

肿定痛的功效 ,并且能提高免疫力而有镇痛 、镇静、抗炎和抗

氧化等作用 ;牛黄具有清心开窍的作用 ,动物实验证明牛黄

能增强巨噬细胞的吞噬能力 ,具有抗菌抑菌 ,抗病毒和抗炎

等作用。 牙周病的病因多为阳明胃经火毒郁而宣 ,上攻牙龈

而致 ,症见齿龈尽处或深处红肿疼痛。 新癀片之主药具有活

血化瘀 ,祛风止痛 ,抗菌消炎之功效 ,本组资料显示新癀片疗

效显著 ,可作为治疗牙周病急性发作时的首选药物。

收稿日期: 2000-11-27
作者简介:吴丽莉 ( 1962-) ,女 ,河北省人 ,主治医师 ,学士。 1985年毕业于天津医科大学 ,毕业后于天津市口腔医院口腔颌面外科工作 ,

1997年调入天津大学医院口腔科。 Tel: ( 022) 27405847

九江专修学院本科、专科及中专招生
本院是国家教育部备案的高等教育学历文凭考试院校 ,环境幽雅 ,设施齐全 ,师资雄厚 ,常年面向社会招收应往届初、高

中毕业生及在职人员 ,年龄、地区不限。 层次分本科、大专、中专及初中起点的大专预科班。 学习形式分两种 ,业余函授和全日

制住校脱产学习。
1. 学院开设医院、理工、文科等 30多个专业 ,专业设置: 临床医学、中西医结合、中医、针灸、口腔、药学、护理、医影像、医

检验、计算机应用及管理、经管、法律、英语、公关文秘、市场营销、会计、旅游、装璜设计、工民建、服装、电子、国贸、金融、行管、
机电、广告、小学教育、中文、教育管理、幼师、工商管理、新闻等。

2. 教学、发证及学费:①函授生在职自学 ,考试成绩合格 ,发给省教委验印 ,国家承认学历的本科、大专、中专毕业证书②
另类函授生在职自学 ,考核合格学院发加盖钢印的本科、大专学业毕业证书 ,可申请提前毕业 ,学院建立学籍档案 ,可向有关

人事部门寄发。 本科学费 800元、专科 700元 ,免试入学随报随读③全日制住校生免试入学 ,考试成绩合格发国家承认学历的
本科、专科、中专毕业证 ,并推荐安置就业 ,可签订就业保障协议及办理农转非户口。 秋季班 9月上旬开学 ,春季班 3月上旬开
学 ,可随时接收插班生 ,每年学费 3 000元。

3. 报名方法及地址:邮汇报名费 6元 ,即寄报名登记表、详细招生简章。汇款时请用正楷写清详细地址、邮编 ,并在汇单上
写明学习专业 ,不必另外再来信。

汇款及来函请寄: 江西九江市老马渡 88号付 A48号九江学院招办孙武平老师收　邮编: 332000咨询电话: 0792-8130039
　手机: 013507066206　传真: 0792-8130269　此广告长年有效 ,欢迎来校参观考察

另: 本院欲在全国各地设招生代办点 ,待遇优 ,也接洽有关人员及单位搞联合办学 ,有意者可来函来电洽谈。
广告审批文号: 赣教社广字 [2001]第 023号　许可证号:赣教社证字 ( 98) 036号

·382· 中草药　 Chinese T raditional and Herbal Drug s　 2001年第 32卷第 4期


