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摘　要: 目的　研究评判白芷治疗头痛的提取工艺指标。方法　运用胃肠动力学、血清动力学和药效学方法。结果

( 1)提取物中香豆素的代表成分欧前胡素均在大鼠胃、肠液和血液中检测到 ,且在胃液、血液中的检出时间均明显
早于细粉 ;峰面积也比相应的细粉的大。 ( 2)提取物中总香豆素含量增高 ,镇痛作用也相应增强。结论　总香豆素的

含量可作为白芷治疗头痛的提取工艺的指标性评判指标。
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　　提取工艺评判指标的选择是中药新药研究的关

键。“都梁丸”在古代用于治疗头风眩晕甚效 ,现拟将

其经提取后开发为一治疗头痛的现代新制剂。 由于

原方以药材原粉入药 ,故对方中各药进行单独提取。

白芷为方中君药 ,针对中药符合“灰箱”系统的特征 ,

既包括药效和理化性质明确的成分 ,也包括药效和

理化性质不明确或不甚明确的成分。 为使其提取物

能充分体现原方疗效 ,就必须选择出合理的提取工

艺评判指标 ,并将此指标贯穿在整个提取工艺研究

中。我们认为
[1 ]
:①只有被胃肠液溶出的成分才能被

机体吸收 ;②只有被吸收利用的成分才能显示生理

活性 ;③只有具有生物活性的成分才能显示出其药

效作用 ,并在此基础上研究确定了白芷治疗头痛的

提取工艺的指示性评判指标。

白芷主含香豆素类物质和挥发油 [2 ] ,经药效研

究筛选出乙醇渗漉提取的工艺路线 ,并发现总香豆

素含量高的提取物镇痛作用强 ,这说明白芷香豆素

是其镇痛的主要生理活性成分 ,总香豆素的含量是

否可作为白芷提取工艺的指示性评判指标 ,我们对

其代表成分欧前胡素在胃肠液和血液中的情况进行

了考察。

1　材料

1. 1　药品与试剂:白芷 100目细粉 (自制 ) ,白芷提

取物 (自制 )、甲醇 (分析纯 )、欧前胡素 (中国药品生

物制品检定所 )。

1. 2　仪器: 高效液相色谱仪 ( PE公司 TURBO /

200B / 235C) ,低温冷冻高速离心机 ( Ekin Het tich

16R)。

1. 3　动物: Wista r大鼠 ,雄性 ,体重 400～ 450 g。

2　方法

图 1　空白血样加入欧前胡素

的 HPLC图

将白芷细粉和同

剂量细粉的提取物给

大鼠灌胃给药 ,按时取

样 , 样 液 处 理 后 经

HPLC分析 ,获得各样

液的 HPLC图谱 (图 1

～ 4)。

2. 1　胃液样品制备: 胃液在 - 4℃离心 10 min

( 3 000 r /min) ,得上清液 ,取 2 mL,加入 10 mL甲

醇进行超声提取 ,然后在室温下离心 10 min ( 3 000

r /min) ,取上清液冷冻干燥 ,残渣以 2 mL甲醇溶

解 ,经 0. 45μm滤膜过滤 ,滤液供 HPLC测定用。
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2. 2　肠液样品制备:同上处理。

2. 3　血清液样品制备:同上处理。

3　结果与讨论

3. 1　高效液相分析后发现白芷细粉和提取物中的

欧前胡素均可在大鼠胃、肠液和血液中检测到 ;提取

物中的欧前胡素在各样液中检出的时间均明显早于

细粉的 ;且在血液和胃液中的检测峰面积也比相应

的细粉的大 ,结果见图 1～ 4。 这意味着相同量药材

的细粉和提取物经同一途径给药后 ,提取物中的香

豆素类吸收快而较完全 ,我们将总香豆素含量不同

的提取物通过药效比较实验后还发现 ,提取物中总

香豆素含量增高 ,镇痛作用也相应增强。故可以总香

豆素的含量作为白芷治疗头痛的提取工艺的指标性

评判指标。

3. 2　白芷提取物中欧前胡素在胃液中很快达到较

高浓度 ,而白芷细粉在胃液中较长时间维持一个较

低的浓度 ,主要原因是有效成分需要从药粉组织中

不断缓慢溶出。结果见图 2,这意味着白芷经提取后

给药 ,更有利于药效成分更快更好地发挥作用。

　细粉灌胃 1 h后　　　提取物灌胃 0. 5 h后

图 2　白芷胃液样 HPLC谱图

3. 3　白芷提取物中欧前胡素主要在胃中吸收 ,较少

进入肠液 ,可避免碱性环境对有效成分的破坏 ,而白

芷细粉由于随胃排空进入肠道后 ,其碱性环境有助

于欧前胡素的溶出 ,给药 2 h后肠液中可检出欧前

胡素 ,检测峰面积也比相应的提取物的大 ,但其吸收

并未增加 ,即有效成分的有效利用率降低。 结果见

图 3。

　　细粉灌胃 3 h后　　　提取物灌胃 1 h后

图 3　白芷肠样 HPLC谱图

3. 4　药物的最大血药浓度决定其作用的强弱 ,提取

物中白芷的吸收峰面积远大于细粉的 ,也就是说其

最大血药浓度远高于白芷细粉的 ,这与镇痛作用比

较结果一致。结果见图 4。

　　细粉灌胃 3 h后　　　提取物灌胃 1h后

图 4　白芷血样 HPLC谱图
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HPLC法测定便秘舒胶囊中芦荟苷含量
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摘　要: 目的　建立便秘舒胶囊中芦荟苷含量测定方法。 方法　经薄层色谱初步分离 ,用高效液相色谱法测定 ,流

动相甲醇 -水 ( 7∶ 3) ,检测波长 359 nm。结果　平均回收率为 97. 3% , RSD= 1. 09% (n= 6)。结论　本方法可靠准
确、重现性好 ,适用于便秘舒胶囊的质量控制。

关键词: HPLC;芦荟苷 ;便秘舒胶囊

中图分类号: R927. 2　　　文献标识码: B　　　文章编号: 0253 2670( 2001) 04 0319 02

Determination of aloin in BIANBISHU CAPSULES
*
by HPLC

CHEN Dan, BAO Guo-rong , LING Wei-jian, CHEN Xiang-qin, FAN Xin-feng

·319·中草药　 Chinese T raditional and Herbal Drug s　 2001年第 32卷第 4期

 收稿日期: 2000-03-30
作者简介:陈　丹 ( 1961-) ,女 , 1982年 7月毕业于中国药科大学 (原南京药学院 )药学专业 ,理学学士 ,副教授 ,中药制剂分析教研室主

任。现主要从事中药及其制剂分析的教学及研究工作。为福建中医学院优秀中青年骨干教师 ,享受学院特殊津贴。承担省自
然科学基金及省教委研究课题 ,近 10年公开发表论文 10余篇。 联系电话: 0591-3571109


