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化疗后肝功能损伤多发生在 1一 4 周
,

多数病人

表现为不同程度的肝生化改变
,

同时伴有厌油腻
、

食

欲差
、

乏力
、

腹胀等症状
。

我们对化疗引起的药物性

肝损伤患者进行了分组 对照临床疗效观察
,

发现参

麦液对临床症状 表现出脾虚
、

气虚的患者疗效显著
,

通常在用药 1 ~ 3 d 后食欲不振
、

恶心
、

腹胀等症状

首先会得到明显 改善
,

而有 阴虚内热
,

如 口干
、

心烦
、

舌红
、

脉细数等症状者
,

个别病人用药后症状消失较

慢或不明显
,

甚 至出现 口 干加重
、

烦燥不安等
,

停药

Z d 症状逐渐缓解
,

无须特殊处理
,

而对肝功能 的恢

复不如脾虚患者快
。

参麦注射液是由传统古方
“

生脉

饮
”
去五味子简化而来

。

方中人参具有益气
、

固脱生

津
、

养心等作用
,

是大补元气之要药
,

麦冬能定肺气
、

安五脏
,

二药配伍经现代科学提取有效 成分更增强

机体之功能
。

通过 2 组对照
,

治疗组 1 周 内恢复正常

者 25 例 ( 2 5 / 5 0) 占 50 %
,

2 周 内肝功能恢复正常者

16 例 ( 1 6 / 5 0) 占 32 %
。

对照组 1 周内恢 复正常者 18

例 ( 1 8 / 5 0) 占 36 % ; 2 周内肝功能恢复正常者 12 例

( 1 2 / 5 0) 占 2 8%
。

在 4 周内治疗组除 4 例 自动停止

用药外
,

46 例肝功能均恢复正常
。

而对照组 41 例肝

功能在 4 周 内恢 复正 常
,

其 中第 4 周肝功能恢复是

n 例
,

而治疗组是 5 例
,

说明参麦注射液对化疗引

起的肝损伤有 良好的修复和保护作用
。

这对临床上

防治药物性肝功能损伤具有益的启示
。

60 例预防治疗组观察发现
,

肝损伤的出现率较

低
,

即有肝损伤其 G P T
、

G O T 的最高数值不超过正

常值的 1 倍
,

且恢复较快
,

其化疗毒副反映不明显
,

能顺利完成化疗全过程
。

这与钱华等人的实验报道

一致
,

说明参麦注射液对肝脏有良好的保护作用
。

在

临床 中我们还发现
,

个 别腹 水病人用药后
,

尿量增

加
,

腹水明显减少甚至消失
。

因病例数较少
,

缺乏详

细的观察资料
,

其机制 尚需进一步探讨
。
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神农镇痛精的临床应用

浙江尖峰药业有限公司 (金华 3 2 1。。0)

江西省鹰潭市人民医院

韩剑明
`

李华湘 金 峰

俞训明 杨浪鱿

神农镇痛精是由徐长卿
、

细辛
、

生姜
、

红花
、

冰片

等药物经科学研制而成的外用配剂
,

具有温通经络
、

散寒止痛
、

祛风止痒等功效
。

本品经临床应用
,

疗效

确切
,

现报道如下
:

1 一般资料

选凡外伤致皮肤
、

软组织
、

肌 肉损伤引起的局部

疼痛
、

肿胀
、

青 紫及关节扭伤肿痛者 1 86 例
,

其 中男

性 98 例
,

女性 88 例
,

最 大年龄 69 岁
,

最小 年龄 3

岁
。

2 观察方法

选择符合标准者即纳人观察对象
。

疗效判断分
:

①治愈
:

疼痛完全消失
,

体征消除
;②显效

:

疼痛或体

征 明显缓解或缓解 75 % 以上 ; ③ 有效 (好转 )
:

疼 痛

或体征有所 改善
,

但不少 于 5%者 ;④无效
:

无改善

或症状加重
。

观察期 间停止使用其它药物
,

疗效判断直接 由

观察者作 出
。

3 方法

神农镇痛精每次 2一 5 m L 外擦患处
,

严重者可

用药棉酿药液贴敷患处 l h
,

每 4 小时一次
,

至肿痛

消失为止
。

4 结果

4
.

1 治疗效果观察
:

18 6 例患者中
,

治愈 12 5 例
,

占

6 7
.

2 0% ; 显 效 4 0 例
,

占 2 1
.

5 1% ; 有 效 1 6 例
,

占

8
.

6 0% ;总有效率 9 7
.

3 1%
。

4
.

2 治疗时效观察
:

见表 1
。

表 1 治疗时效观察 (例 )

疼痛程度 轻 中 重 合计

疼痛缓解 ( Z h 以 内 ) 6 24 6 3 6

起效时间 ( Z h 以上 ) 8 6 10 2 4

疼痛消失 4 d 以内 6 4 1 0 2 0

4 d 以 上 4 4 6 1 4

肿胀 消失时间 4 d 以内 2 6 2 10

4 d 以 上 2 0 1 0 12

S 典型病例

床药临中的发湿开及风类项韩剑 明 男
,

大学
,

理 学士
,

副主任中药师
,

执业中药师
。

主要从 事中药新产品的研究开发
,

擅长对 古验方的研究
,

对风湿
、

研究己 取得十分明显的临床效果
。

主要科研成 果有
:

荣获过省级科技进步 三等奖 1 项
,

地 〔市 )级科技进步二等奖 2 项
,

三等奖 3

新产品 10 多种
.

发表论文 20 余篇
。
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刘明进 男
,

4 3 岁
,

右躁关节扭伤 Z h
,

局部 肿

胀 范围 s c m 又 3 c m
,

用神农镇痛精 10 m L 外擦 患

处
,

每 4 小时一次
,

首次用药擦后 20 m in 疼痛好转
,

第 2 天右跺疼痛肿胀消失
。

张丽妹 女
,

68 岁
。

右脚背被钝器砸伤 s h
,

局

部肿胀
,

青紫 s c m x 4 c m
,

用药 Z h 后疼痛缓解
,

第

3 天症状消失
,

功能康复
。

张 军 男
,

43 岁
。

扭伤腰部
,

痛不敢屈伸
,

双

手撑腰缓步行走
,

用神农镇痛精外擦
,

每 日 4 次
,

第

2 天痊愈
。

6 讨论

几年来
,

我们用神农镇痛精治疗软组织损伤
,

均

取得显著效果
,

尤其对局部肿胀
、

扭伤
、

撞痛者效果

更佳
。

本方中徐长卿具有镇静止痛
、

祛湿解毒作用
;

细辛具散风祛寒
、

止痛作用
; 红花具活血

、

破癖
、

通经

活络作用
; 冰片具消肿止痛

、

芳香 开窍作用
; 生姜具

温中散寒
、

回阳还脉作用
,

几种配伍达到温通经络
、

散寒止痛
、

祛风止痒的功效
。

( 2 0 0 0
一
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一
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跌打膏对免疫功能的影响

解放军北戴河 281 医院 ( 。 6 6 1 0 0) 雷亚锋 张丽娟

我院自 1 9 8 7 年以来
,

对研制的跌打膏进行 了临 生产
。

床疗效川
、

透皮吸收图
、

药效学 3[ 一 5 〕等方 面的研究
,

2 方法和结果

获得了较好的治疗效果
。

为了考察不 良反应及副作 2
.

1 对大 鼠佐剂性关节炎 的影响困
:

取大鼠 50 只
,

用
,

我们探讨了跌打膏对机体免疫功能 的影响
,

现报 分 4 组
,

雌雄兼有
。

每 鼠测量左右后肢躁关节周长
,

道如下
。

左后足趾
s c
费 氏完全佐剂 0

.

1 m L
,

隔天测量大 鼠

1 实验材料 左
、

右后肢躁关节周长
。

模型组不给任何药物
,

给药

1
.

1 药品
:

跌打膏 由本院制剂室提供
,

每克相 当于 I 组外敷跌打膏 2 9
,

给药 I 组外敷跌打膏 4 9
,

对照

生药 1
.

0 9
。

组 im 地塞米 松 5 m g k/ g
,

在 实验期 内每天 给药 1

1
.

2 动物
:

昆明种小 鼠
,

体重 19 ~ 22 9
。

W i st ar 大 次
。

第 1
,

2
,

12
,

14 天各时间点测量左后肢躁关节周

鼠
,

体重 15 0一 2 0 0 9
,

上述动物雌雄兼用
。

长
,

并观察右后肢
、

鼠耳红斑
、

尾部结节等出现情况
。

1
.

3 仪器
: 7 53 分光光度计

,

上海医用分析仪器厂 结果见表 1
。

表 1 跌打裔对大 鼠跺关节肿胀的影响 x( 士 s)

躁关节周长 ( m m )

组 别

资开

月比一n只1
舀9妇OdOJ

工胜

模型组

地塞米松

跌打青

2 3
.

4 6士 5
.

9 7

1 9
,

2 7士 4
.

5 1

1 8
.

9 3士 5
.

2 4
普

1 8
.

5 7士 4
,

3 4
书

3 4
.

0 2 士 4
.

2 8

2 6
.

7 1士 5
.

2 1

2 4
.

3 8士 4
.

3 1 苍

2 4
`

4 2士 4 2 6
丹

4 6
.

9 3士 6
.

8 6

3 2
.

7 9 士 7
.

63

3 0
.

15 士 5
.

9 0
“

2 9
、

2 士 4 9 1
长

1 4 d

3 3
.

4 1士 8
.

2 5
.

6 5士 5
.

2 6
.

1 3士 4
.

24
.

9 7士 5
.

与模型组比较
: ,

尸 < 。
.

05

注射 费氏完全佐剂后 3 d 内足肿胀明显
,

第 10

天后肿胀更加严重
,

同时发生迟发性超敏反应
,

对侧

后肢
、

前肢各关节周 围及耳
、

尾等部位 出现红肿
、

红

斑
、

炎性结节等多发性关节炎
。

给药组与模 型组 比较

有显著性差异 (尸 < 0
.

05 )
,

说明跌打膏有一定 的消

肿治疗作用
。

2
.

2 对小鼠巨噬细胞吞噬功能的影响闭
:

取雄性 昆

明种小 鼠 4 0 只
,

随机分成 4 组
,

小 鼠背 部 脱 毛 3

c m X 3 o m
。

对照组不加任何处理
,

给药组
、

地塞米松

组给药剂量
、

给药方法同 2
.

1
。

每天给药 1 次
,

连续 5

d
。

各组于第 6 天早晨由尾 iv 稀释的印度墨汁 。
`

1

m L / 10 9 (生理盐水稀释 )
,

注射后每隔 s m in 眶内

采血各 1 次 ( 2 5 拜L )加人盛有 1 m g / m I
J

N a ZC O
。
溶

液的试管 中
,

使成等 容积
,

摇匀 后测取 吸光度 ( A )

值
,

结果见表 2
。

给药 组 与 对 照 组 比 较 无 显 著 性 变 化 ( p >

0
.

05 )
,

而地塞米松组与对照组比较具有显著性变化

(尸 < 。
.

0 5 )
。

说明给药 组对单核 巨噬细胞 吞噬功能

无影响
,

而地塞米松组对该功能影响较为明显
。

2
.

3 对迟发型超敏反应 的影响闭
:

将小 鼠 30 只
,

随


