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控制临床症状
、

改善心电图的心肌缺血情况
,

但却不

能满意地降低其碎死率这一现象
。
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参麦注射液对化疗后肝功能损伤的临床疗效观察

青岛海慈医院 �� � � � � �� 芦连 菊
‘

化学疗法是当前治疗恶性肿瘤的 主要 方法之 以 观察该药物对 肝功能恢复的时间
,

并将肝功能损

一
,

随着化学疗法的广泛应用和治疗手段的多样化
,

伤患者所表现的症状的差异辨证分型为心脾两虚型

因化疗药物引起毒副作用而导致治疗 中断和失败的 和阴虚内热型
。

心脾两虚型表现为倦怠
、

腹胀
、

纳差
、

病例越来越多
。

自 � � �  年以来
,

我们应用参麦注射 厌油腻
、

便泌或大便正 常
、

心悸
、

气短
、

四肢不温
、

苔

液对治疗和预防药物性肝功能损伤患者进行 了临床 薄白
、

舌淡
、

脉细
。

阴虚内热型表现为倦怠
、

纳呆或食

观察
,

现总结报道如下
�

欲可但食后腹胀
、

厌油腻
、

大便正常
、

口 干不欲饮或

� 临床资料 有低热或五心烦热
、

舌红少苔
、

脉细数
。

对照组
�

能量

对化疗后肝功能损伤患者随机抽样
,

分治疗组 合剂静脉输人
,

每 日 � 次
,

连 续 �� � 为 � 疗程
。

观察

�� 例
,

对照组 �� 例
,

两组病人情况 比较无显著性差 方法同治疗组
。

预防治疗组
�

患者在化疗前 � 周
,

首

异 �尸� �
�

� � �
,

并对另 �� 例化疗患者化疗前 � 周给 先给以参麦注射液 �� � �
一

加人 � �� � � 或 � �� � �

予参麦注射液预防性治疗
,

以观察其对肝功能 的保 � �葡萄糖静脉输入
,

每 日 � 次
,

直至化疗结束
,

观察

护作用及对化疗毒副反应的减毒作用
。

方法 同治疗组
。

�
�

� 一般资料
�

治疗组 �� 例
,

男 �� 例
,

女 �� 例
,

年 � 结果

龄最大者 �� 岁
,

最小者 �� 岁
,

平均 ��
�

� 岁
。

其中肝
�

治疗组
,

�� 例患者用药后症状消失最快者 � �
,

癌 �� 例
,

肺癌 �� 例
,

乳腺癌 � 例
,

胃癌 � 例
,

结肠癌 最慢者 � 周
,

最先消失症状为恶心
、

食欲不振
。

� 周

� 例
。

化疗后肝功能损伤在 � 周内 �� 例
,

肝功能损 后肝功能完全恢复正常者 �� 例
,

� 周后肝功能完全

伤在 � 周以上者 �� 例
,

� 周以上者 �� 例 �肝功能损 恢复 正常 者 �� 例
,

� 周后 肝功 完全 恢复 正常者 �

害的 日期以初次化验报告为准 �
。

平均化疗 � 疗程出 例
,

� 例放 弃用 药
,

改服其他 中药治疗
,

肝功能完全

现肝功能损伤者 �� 例
,

� 疗程出现肝功能损伤者 �� 恢复正常平均 �
�

� 周
。

例
, � 疗程出现肝功能损伤者 � 例

,

化疗第 � 疗程 出 对照组
�

用药后症状消失最快者 � 周
,

最慢者 �

现肝功能损伤者 �� 例
。

对照组 �� 例
,

男 �� 例
,

女 周
。

� 周后肝功能完全恢复正常者 �� 例
,

� 周后肝功

�� 例
,

患者基本情况与治疗组无显著性差异
。

能完全恢复正常 �� 例
,

� 例因 � 周后肝功能仍未恢

�
�

� 肝功能损害诊断标准
�

根据《临床肝胆病学 》药 复正常要求改为治疗组后 肝功能恢 复正常
,

� 例 因

物性肝损伤诊断标准诊断
。

出院而停药
,

肝功能完全恢复正常平均 � 周
。

�
�

� 治疗方法
�

治疗组应用浙江正大青春宝药业有 预防治疗组
�

�� 例患者在化疗前 � 周给参麦注

限公司生产的参麦注射液 �� � �
�

加 � �� � � 或 � �� 射液静脉输人
,

直至化疗结束
。

经观察
,

�� 例患者均

� � ��葡萄糖液静脉输人
,

每 日 � 次
,

连续治疗 �� 能顺利完成全程化疗
,

且毒副反应小
,

症状消失快
,

� 为 � 疗程 �糖尿病患者可将参麦液加 人生理盐水 白细胞均能维持在正常范围之内
。

肝功能未见明显

中 �
,

治疗 中及时记录患者临床症状 的变化如恶心
、

损伤
,

仅有 � 例异常
,

经保肝治疗后恢复正常
。

呕吐
、

食欲差
、

厌油腻
、

腹胀等
。

每周复查肝功 � 次
,

� 讨论

,

芦连菊 毕业于山东中医药大学
,

本科学历
,

副主任 中医师
,

主攻肝癌
、

胃癌及肠癌 的临床及实验研究和并发症的临床治疗
。

针 对不同病
种共研制 出 �� 余种 自制药品

,

其中
,

抗癌止疼的
“

痛舒膏
”

经 山东省 中医药管理局专家鉴定并获第二 届世界传统 医药 大奖赛产 品优 秀奖
,

共 发
表论文 �� 余篇

�

薯书 � 部
,

获国 家专利 � 项
。
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化疗后肝功能损伤多发生在 �一 � 周
,

多数病人

表现为不同程度的肝生化改变
,

同时伴有厌油腻
、

食

欲差
、

乏力
、

腹胀等症状
。

我们对化疗引起的药物性

肝损伤患者进行了分组 对照临床疗效观察
,

发现参

麦液对临床症状 表现出脾虚
、

气虚的患者疗效显著
,

通常在用药 � � � � 后食欲不振
、

恶心
、

腹胀等症状

首先会得到明显 改善
,

而有 阴虚内热
,

如 口干
、

心烦
、

舌红
、

脉细数等症状者
,

个别病人用药后症状消失较

慢或不明显
,

甚 至出现 口 干加重
、

烦燥不安等
,

停药

� � 症状逐渐缓解
,

无须特殊处理
,

而对肝功能 的恢

复不如脾虚患者快
。

参麦注射液是由传统古方
“

生脉

饮
”

去五味子简化而来
。

方中人参具有益气
、

固脱生

津
、

养心等作用
,

是大补元气之要药
,

麦冬能定肺气
、

安五脏
,

二药配伍经现代科学提取有效 成分更增强

机体之功能
。

通过 � 组对照
,

治疗组 � 周 内恢复正常

者 �� 例 �� � � � �� 占 �� �
,

� 周 内肝功能恢复正常者

�� 例 �� � � � �� 占 �� �
。

对照组 � 周内恢 复正常者 ��

例 �� � � � �� 占 ��  � � 周内肝功能恢复正常者 �� 例

�� � � � �� 占 � � �
。

在 � 周内治疗组除 � 例 自动停止

用药外
,

�� 例肝功能均恢复正常
。

而对照组 �� 例肝

功能在 � 周 内恢 复正 常
,

其 中第 � 周肝功能恢复是

� 例
,

而治疗组是 � 例
,

说明参麦注射液对化疗引

起的肝损伤有 良好的修复和保护作用
。

这对临床上

防治药物性肝功能损伤具有益的启示
。

�� 例预防治疗组观察发现
,

肝损伤的出现率较

低
,

即有肝损伤其 � ��
、

� � � 的最高数值不超过正

常值的 � 倍
,

且恢复较快
,

其化疗毒副反映不明显
,

能顺利完成化疗全过程
。

这与钱华等人的实验报道

一致
,

说明参麦注射液对肝脏有良好的保护作用
。

在

临床 中我们还发现
,

个 别腹 水病人用药后
,

尿量增

加
,

腹水明显减少甚至消失
。

因病例数较少
,

缺乏详

细的观察资料
,

其机制 尚需进一步探讨
。
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神农镇痛精的临床应用

浙江尖峰药业有限公司 �金华 � �  。。��

江西省鹰潭市人民医院

韩剑明
‘

李华湘 金 峰

俞训明 杨浪鱿

神农镇痛精是由徐长卿
、

细辛
、

生姜
、

红花
、

冰片

等药物经科学研制而成的外用配剂
,

具有温通经络
、

散寒止痛
、

祛风止痒等功效
。

本品经临床应用
,

疗效

确切
,

现报道如下
:

1 一般资料

选凡外伤致皮肤
、

软组织
、

肌 肉损伤引起的局部

疼痛
、

肿胀
、

青 紫及关节扭伤肿痛者 186 例
,

其 中男

性 98 例
,

女性 88 例
,

最 大年龄 69 岁
,

最小 年龄 3

岁
。

2 观察方法

选择符合标准者即纳人观察对象
。

疗效判断分
:

¹ 治愈
:
疼痛完全消失

,

体征消除
;
º 显效

:
疼痛或体

征 明显缓解或缓解 75 % 以上 ;» 有效 (好转 )
:
疼 痛

或体征有所 改善
,

但不少 于 5% 者 ;¼ 无效
:
无改善

或症状加重
。

观察期 间停止使用其它药物
,

疗效判断直接 由

观察者作 出
。

3 方法

神农镇痛精每次 2一 5 m L 外擦患处
,

严重者可

用药棉酿药液贴敷患处 l h
,

每 4 小时一次
,

至肿痛

消失为止
。

4 结果

4
.
1 治疗效果观察

:
18 6 例患者中

,

治愈 12 5 例
,

占

67
.
20 % ;显 效 40 例

,

占 21
.
51 % ;有 效 16 例

,

占

8
.
60 % ;总有效率 97

.
31%

。

4

.

2 治疗时效观察
:
见表 1 。

表 1 治疗时效观察 (例)

疼痛程度 轻 中 重 合计

疼痛缓解 (Z h 以 内) 6 24 6 36

起效时间 (Z h 以上 ) 8 6 10 24

疼痛消失 4 d 以内 6 4 10 20

4 d 以 上 4 4 6 14

肿胀 消失时间 4 d 以内 2 6 2 10

4 d 以 上 2 0 10 12

S 典型病例

床药临中的发湿开及风类项韩剑 明 男
,

大学
,

理 学士
,

副主任中药师
,

执业中药师
。

主要从 事中药新产品的研究开发
,

擅长对 古验方的研究
,

对风湿
、

研究己 取得十分明显的临床效果
。

主要科研成 果有
:
荣获过省级科技进步 三等奖 1项

,

地 〔市)级科技进步二等奖 2 项
,

三等奖 3

新产品 10 多种
.
发表论文 20 余篇

。
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