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·
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.
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圈 2 鲤鱼精集 DN A 清除 D P P H 自由基

的 E S R 圈谱 ( n = 3 )

症
、

皮肤老化
、

软骨病变
、

神经功能失调等 的产生和

加速衰老进程 , 一 g〕
。

自由基的测定方法有分光光度法
、

高效液相色

谱 ( H P L C )法
、

化学发光法
、

电子 自旋共振 ( E S R )波

谱法等
。

我们采用化学发光 法检测鲤鱼精巢 D N A

对 C u Z

气 V it C
一

H
Z
O

Z

发光体系产生 的
·

O H 自由基

的清除作用
,

分光光度法检测鲤鱼精巢 D N A 大鼠

( P M N S ) 呼吸爆发产生 的 O子 自由基 的清除作用
,

采用 E S R 波谱法检测鲤鱼 精巢 D N A 对 D P P H 有

机 自由基的清除作用
,

结 果表明鲤鱼精巢 D N A 对

这 3 种 自由基均有显著的清除作用
。

因此
,

鲤鱼精巢

D N A 对机体 内 自由基的清除作用是其抗 衰老作用

的重要机制之一
。
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梦醒安神片的药理研究

吉林省中医中药研究院中药研究所药理室 (长春 13 0 0 2 1) 金春花
’

王英军 姜 秀莲

摘 要 采用小鼠激怒打斗
、 “

失望
”
行为及平衡运动

,

去水吗啡攀爬行动
、

大鼠定型活 动
、

苯丙胺引起小 鼠 自发活

动增强及小鼠脑中多巴胺含量的变化等实验
,

观察梦醒安神片的 主要药效学作用
,

实验结果表明梦醒安神片明显

减少小 鼠激怒打斗次数
,

使小鼠
“

失望
”
不动时 间延长

,

显著抑制动物的攀爬行动
,

使动物定型活动次数减少
,

明显

减少苯丙胺引起的亢进小鼠的自主活动次数
,

明显减少小鼠脑中多 巴胺的含量
。

表明梦醒安神片有明显安定作用
,

对多巴胺系统亢进功能有明显抑制作用
。

关健词 梦醒安神片 安定作用 多巴胺系统亢进功能

梦醒安神片为一中药复方
,

由黄连
、

胆南星
、

丹

参等组成
。

根据中医理论
,

用清火豁痰
,

理气安神法

治疗狂病
,

西医诊断为反应性精神病
、

精神分裂症等

躁动型
。

在临床试用
,

颇受患者欢迎
,

为验证其药效
,

我们进行 了梦醒安神片的主要药效学研究
。

1 实验材料

1
.

1 药物
:

梦醒安神片药粉由吉林市中药厂提供
,

批号 9 4 0 6 0 6
,

.3 6 9 生药 1/ g 粉
,

每克含盐酸小聚碱

不低于 20 m g
,

临用时取 8
,

4
,

2 9 药粉均溶至 20 m L

蒸 馏 水 中
,

配 成 40 %
、

20 %
、

10 % 的浓 度
,

以 0
.

2

m L l/ 0 9 的剂量给小 鼠 19
。

檬石滚痰丸由天津达仁

堂制药厂提供
,

批号
:

91 0 8 03
。

苯丙胺由国家麻醉品

实验室生产
,

去水吗啡 由沈阳第一制药厂生产
。

1
.

2 动物
:

健 康昆明种小 鼠
,

体重 18 一 22 9
,

健康

W i s t a r 大鼠
,

体重 1 8 0一 2 0 0 9
,

雌雄各半
,

由吉林省

中医中药研究 院动物室提供
。

2 实验方法与结果

2
.

1 梦醒安神片对小 鼠激怒打斗
、 “
失望

”
行为及平

A d d r e s s :

J i
n C h u n h u a

,

In
s t i t

u t e o f C h i n e s e M
a t e r l a M e d i e a

,

J i l i
n A e a d e m y o f T C M

,

C h a n g e h u n
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衡运动的影响

2
.

1
.

1 对电刺激引起小鼠激怒行为的影响
:

雄性小

鼠
,

放人跳台活动记录仪 中
,

通以 50 V 交流电
,

选在

3 m in 内每对鼠格 斗不少于 3 次者 50 只随机分为 5

组
,

对照组
、

阳性药檬石滚痰丸组 ( 4
.

5 9 k/ g )
、

梦醒安

神片 (8
,

4
,

2 9 / k g )组
,

连续 19 给药 oI d
,

对照组给等

容积的蒸馏水
,

末次给药后 30 m in
,

把小鼠放人跳台

流动记录仪中
,

通以 50 V 交流电
,

观察 3 m in 内小 鼠

激怒打斗的次数
,

结果见表 1
。

表明 8 9 / k g梦醒安神

片组使小鼠 3 m in 打斗次数明显减少
。

表 1 梦醒安神片对电刺激引起小 鼠激怒行为 的影响 (牙士
: )

组别 剂量 ( g / k g ) 打斗次数 ( 3 m i n 内 )

2
.

2
.

1 对去水吗啡攀爬行动的影响
:

取 50 只小鼠
,

随机分 5 组
,

对照组
、

檬石滚痰丸组
、

梦醒安神片 ( 8
,

4
,

2 9 k/ g ) 组
,

连续 19 给药 10 d
,

末次 给 药后 30

m in
, s C 去水吗啡 1

.

0 m g / k g
,

放入铁丝笼 内适应环

境 15 m in
,

记录动物攀爬时间
,

结果见表 4
。

表明 8

g k/ g 梦醒安神片组使动物攀爬时间减少
,

给药组与

对照组相 比有显 著差异
,

说明梦醒安神片对黑质纹

状体系统 内多巴胺功能增强有抑制作用
。

表 4 梦醒安神片对攀爬行动的影响 ` 士 , )

组别 剂 量 ( g / k g ) 落下次数 ( 3 m i n 内 )

对照组

碟石滚痰丸

梦醒安神片
对照组

檬石滚痰 丸

梦醒安神片

4
.

8士 1
.

3 0

3
.

2士 1
.

6 4

2
.

8士 1
.

64
肠

4
.

2士 2
.

68

3
.

8士 2
,

2 8

60
.

3 7士 2 9
.

7 5

34
.

3 3士 3 4
.

0 2

3 3
.

1 0土 2 4
.

6 6
.

3 6
.

4 4 士 2 6
.

3 8

3 3
.

3 3士 2 8
.

4 4

与对照组 比
: `

尸< 0 05 “ P < 0
.

0 l( 下同 )

2
.

1
.

2 对
“

失望
”
行 为的影响川

:

分组 及给药剂量
、

给药天数
、

给药方法 同 2
.

1
.

1
,

末次给药后 30 m in
,

将小 鼠尾部用胶布固定于台架边缘
,

使小 鼠头 向下

悬挂
,

累计 6 m in 内小 鼠不动 的时间
,

结果见表 2
。

表 明 8 9 / k g 梦醒安神片组使小 鼠
“
失望

”

不动 的时

间延长
。

表 2 梦醒安神片对
“

失望
”
行 为的影响 ` 士 、

)

组别 剂量 ( g / k g ) 不动时问 ( m in / 6 m i n 内 )

对照组

檬石滚痰丸

梦醒安神片

1
.

9 8士 0
.

6 0

1
.

7 7士 0
.

7 7

2
.

5 6士 0
.

60
赞

2
.

0 8士 0
.

7 2

1
.

8 3士 0
.

8 1

2
.

1
.

3 对小 鼠平 衡运动 的影 响 2j[
:

将 小 鼠放在 60
c m 长

,

直径为 。
.

8 c m 的水平棒上
,

筛选 出 3 m in 内

落下 3 次以上者 50 只分组
,

给药剂量
、

给药天数
、

给

药方法同 2
.

1
.

1
,

末次给药后 30 m in
,

将小 鼠放在上

述水平棒上
,

记录小 鼠在 3 m in 内的落下次数
,

结果

见表 3
。

表明 2 9 / k g 梦醒安神片组及檬石滚痰丸组

与对照组相 比有 明显差异
,

说明梦醒安神 片及檬石

滚痰丸使小 鼠的共济协调平衡运动加强
,

并明显加

强神经肌肉功能
。

表 3 梦醒安神片对小 鼠平衡运动的影响 ` 士
: )

组 别 剂量 ( g / k g ) 落下次数 ( 3 m in 内 )

对照组

檬石滚痰丸

梦醒安神片

2
.

8士 1
.

4 7

1
.

4士 1
.

1 3
债 母

2
.

1士 1
.

1 9

2
.

0士 1
.

8 2

1
.

5士 0
.

2 7
衡

2
.

2 梦醒安神片对多巴胺 系统功能的影响

2
`

2
.

2 对大 鼠定型活动 的影响
:

取 40 只大 鼠
,

随机

分为 5 组
,

对照组
、

朦石滚痰丸组
、

梦醒安神片 ( 5
.

6
,

2
.

8
,

1
.

4 9 k/ g )组
,

连续 19 给药 10 d
,

末次给药后 30

m in i p 苯丙胺 5 m g k/ g
,

定性观察动物的定型活动
,

以表 5 评级记分
。

结果以上 5组依次得分为 2
.

3 7士

0
.

7 4
,

1
.

1 2士 1
.

2 4
,

1
.

5 0 士 1
.

6 9
,

1
,

5 0 士 0
.

9 2
,

1
.

5 7士

.0 7 8
,

檬石滚痰丸及 2
.

8 9 / k g 梦醒安神片组使定型

活动次数减少
,

组间比较有统计学差异
。

表明梦醒安

神片能抑制大鼠的定型活动
,

有阻断脑 内多巴胺受

体功能的作用
。

表 5 大 鼠定型活动评级记分表

评 级得分 症状描述

O 无定型活动反应
,

与生理盐水 的作 用无区别

l 动物不连续地闻
,

常伴有兴奋活 动

2 动物连续地 闻
,

头稍有活动
,

伴有周 期性兴奋活 动

3 动物 连续地 闻和头 部活 动
,

伴有不 连续地 咬
、

啃 和舔

的动作
,

并有暂短的活动期

4 动物连续地咬
、

啃和舔
,

无兴奋活 动期
,

有 时全身迅 速

移位

2
.

2
.

3 对苯丙胺引起小 鼠自发活动增强的影响
:

取

60 只小鼠
,

随机分为对照组
、

模型对照组
、

檬石滚痰

丸组
、

梦醒安神片 ( s
,

4
,

2 9 / k g )组
,

连续 19 给药 1 0

d
,

末次给药后 3 0 m i n
,

i p 苯丙胺 6
.

0 m g / k g
,

3 0 rn i n

后记 录小鼠在 X Z C
一

4 型小 鼠自主活动总数
,

结果见

表 6
。

表 明梦醒安神片对苯丙胺引起小 鼠自发活动

增强有明显的抑 制作用
,

8 9 / k g 组与对照组相比有

显著性差异
,

提示梦醒安神片对多 巴胺系统功能增

强有 明显的抑制作用
。

2
.

3 梦醒安神片对小鼠脑中多巴胺含量的影响
:

取

50 只小 鼠
,

随机分为 5 组
,

对照组
、

檬石滚痰丸组
、

梦醒安神片 (8
,

4
,

2 9 / k g )组
,

连续给药 10 d
,

末次给



中草药C h i
n es eT a r

di t io n a
l
a n dH

e r
b
a
l D

ru g s 20 0 0年第 3 1卷第 21期
·

9 27
·

表 6梦醒安神片对苯丙胺引起小 鼠 自发活动增 强的

影响 ( x 士 s )

组 别

对照组

模型对 照组

碟石滚痰丸

梦醒 安神片

剂量 ( g/ k g )活 动次数

4 8 6
.

5士 15 1
.

6

7 8 0
.

7士 34 2
.

6△

7 0 6
.

7士 7 2 1
.

4

4 7 8
.

4士 7 2 6
.

2
,

5 4 7
.

0士 3 7 3
.

4

5 5 7
.

5士 3 2 9
.

3

与对 照组相 比
: △尸< 0

.

05 ; 与模型组相比
: `
尸 < 0

.

05

药后 30 m in
,

断头处死小 鼠
,

取脑提取 出多巴胺
,

用

R F
一

5 4 0 荧光分 光光度计在 3 7 5 n m 发射光
,

3 2 5 n m

的激发光下测定小 鼠脑 中多巴胺的含量
,

结果见表

7
。

表明 4 9 k/ g 梦醒安神片组与对照组相比
,

明显降

低小鼠脑中多巴胺的含量
。

表 7 梦醒安神片对小 鼠脑中多巴胺含 t 的影响 x( 土
, )

组别 剂量 ( g / k g ) 多巴胺印 g / g 脑 )

对 照组 一 4
.

34 士 3
`

43

磁石滚痰丸 4
.

5 2
.

06 士 1
.

93

梦醒安神片 8 1
`

8 9士 1
.

9 3

4 1
.

7 3士 1
.

3 9
圣

2 2
.

6 1士 2
.

4 8

3 讨论

梦醒安神片是中药复方制剂
,

具有清火豁痰
,

理

气安神 之功效
,

狂病 (西医诊断为反应性精神病
、

精

神分裂症等燥动型 )其病因病机主要是忧思恼怒或

惊恐
,

情 志抑郁
,

不得宣泄
,

郁而化火
,

心火亢盛
,

煎

熬津液成痰
,

痰火上扰清窍
,

以致蒙蔽脑神
,

神起逆

乱而致
。

针对其基本病机
,

确立了清火豁痰
,

理气安

神之法
。

梦醒安神片以黄连为君药
,

取其苦
、

寒
,

清上

泄下直折火热
。

金檬石
、

大黄和胆南星为臣 药制其痰

火之因
,

以桅子
、

丹参
、

郁金
、

酸枣仁
、

石营蒲
、

撷草为

佐药
,

助君 臣药清火豁痰
,

行气开郁
,

养血安神
,

取香

附为使药
,

可以引领群药直达病所
。

诸药合用可使火

清
、

痰消
、

气顺
、

郁开
。

药理试验表明
,

梦醒安神片对

小 鼠激怒打斗行 为具有 明显的抑制作用
,

可使小 鼠
“
失望

”
不动时 间延长

,

亦可使动物如强肌力
,

保持身

体协调平衡
,

加强神经肌 肉功能
。

因此该方适用于中

医理论的痰火扰心所致的狂证
。

目前认为
,

精 神分裂症主要是因动物黑质—
纹状体系统多 巴胺功能亢进所致

,

去水吗啡直接 激

动双侧多巴胺受体
,

苯丙胺则促进释放胞浆中多巴

胺
,

使动物 出现攀爬行为
、

使大鼠出现舔
、

嗅
、

咬等定

型活动
,

梦醒安神片明显抑制动物的攀爬行动
,

使 动

物定型活动次数减少
,

说明该药对多 巴胺系统亢进

功能有明显的抑制作用
。

而该方明显减少小 鼠脑 中

多 巴胺 的含量
,

更 有助于该药对多 巴胺系统亢进功

能的抑制作用
。

综 上所述
,

梦醒安神 片有明显的镇静
、

安定 作

用
,

对多巴胺系统亢进功能有明显抑制作用
,

建议临

床推广使用
,

为精神病患者解除痛苦
。

参 考 文 献

1 李仪奎
.

中药药理实验 方法 学
.

上海
:

上海 科学 技术 出版社
,

19 9 1 : 3 3 3

2 徐淑 云
,

卞如谦
,

陈 修
,

等
.

药理实验方法 学
.

北京
:

人 民卫生

出版社
, 1 9 9 1

:
64 3

, 6 6 5

( 2 0 0 0
一

0 6
一

0 9 收稿 )

复方丹参滴丸对冠心病 Q T 离散度的影响及其临床意义

福建省泉州市中医院 ( 3 6 2 0 0 0) 刘德桓

复方丹参滴丸是在复方丹参片 的基础上
,

利用

现代药学新技术研制成的一种纯中药制剂
,

可有效

地缓解冠心病心绞痛
,

降低冠心病的碎死率
,

是防治

心绞痛的理想药物
,

其作用机制可能与其抗心肌缺

血有关
。

但目前对其心肌 电生理 的影响研究甚少
。

Q T 离散度 ( Q T d) 反映心室肌复极化离散 的程度
,

与恶性室性心律失常发生密切相关 1[ 一 3〕。

笔者观察

了 5 6例冠心病患者复方丹参滴丸干预前后 Q T d 的

变化
,

研究探讨复方丹参滴丸对冠心病 Q T d 的影响

及其临床意义
。

1 资料与方法

1
.

1 临床资料
:

96 例患者 均符合 国际心脏病学会

和协会及世界卫生组织临床命名标准化联合专题组

关于
“
缺血性心脏病的命名和诊断标准

”
的初发劳累

,

刘德桓 男
, 1 9 7 8 年毕业于福建医科大学中医系

。

泉州 市中医院主任医 师
,

兼任中国中医药学会 内科学会委员
、

心病 专业委员会委 员
,

4项秀福建省中医药学会理事
、

中医内科专业委员会副主任委员
、

心病专业委员会副主任委员
项科研课题分别获得泉州市科技进步二

、

三等奖
,

福建省医药卫生科技进步一
、

三等奖
。

国家中医药管理局课题
。

在国内外学术刊物上共发表论文 50 余篇
,

有多篇论文获奖
。

奖
” 、 “

泉州市 十佳 医生
” 、 “
中国百名杰 出青年中医 (银奖 )

”
称号

。

、

脑病专业委员会委员
,

泉州市中医药学会副理事长
。

目前尚主持一项 省教委课题
、

参与 2 项省级课题
、

1

曾参 与编写 专著 3 本
。

曾获
“

福 建省青 年中医科技优


