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摘　要　对二苯代苦味肼基自由基 ( DPPH· )分光分析法进行了系统研究 ,结果表明 ,该法灵敏、简便、实用

且重现性好 ,不失为筛选自由基清除剂的好方法。
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A Simple Method for the Screening of Free Radical Scavenger
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Abstract　　 The use of 1, 1-diphenyl-2-picrylhydrazyl free radica l fo r the screening of f ree radical

scavenger w as studied by spect ropho tometry. The result show ed tha t the method w as sensi tive, simple,

applicable and had a good reproducibility. It i s a good method fo r the screening of f ree radical scavenger.
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　　随着自由基生物学与自由基医学的迅速发展 ,

现已证明多种疾病的发生和发展与自由基对组织细

胞的损伤关系密切 [1, 2 ]。 因此 ,研究自由基的检测方

法并探讨物质对自由基的清除作用具有重要意义。

自由基的检测方法很多 ,如电子顺磁共振法 ,电

子自旋共振法 ,气 -液色谱法 ,发光法等。但这些方法

大多需用昂贵的仪器 ,一般实验室难以应用。二苯代

苦味肼基自由基 ( DPPH· )分光测定法的测定原理

是依据 DPPH·在 517 nm处有一强吸收 ,其乙醇溶

液呈深紫色 [3, 4 ]。当有自由基清除剂存在时 ,由于与

其单电子配对而使其吸收逐渐消失 ,其褪色程度与

其接受的电子数成定量关系。因而可用分光法进行

定量分析。1958年 Blois
[5 ]
将其应用于抗氧化剂的筛

选研究。此后 ,国外又有很多学者用此法研究了物质

清除自由基的性质 [6～ 11 ]。 然而 ,这种自由基分光分

析法在国内却很少有报道。 实验表明 ,该法简便易

行 ,灵敏可靠 ,不失为筛选天然产物抗氧化剂的好方

法之一。

1　材料与方法

1. 1　仪器: 722型分光光度计 (上海第三分析仪器

厂产品 )。

1. 2　 试 剂: DPPH· ( 1, 1-diphenyl-2-picryl-

hydrazy l ) (日本 ,东京化成工业株式会社产品 ) ,分

别以乙醇、甲醇、丙酮、乙酸乙酯、氯仿、二甲亚砜为

溶剂配制浓度为 6. 5× 10- 4
mo l /L的储液 ,于冰箱

存放 ,临用时将储液以同一种溶剂稀释至 6. 5×

10- 5 mo l /L。 其它试剂均为国产分析纯。

1. 3　方法: 在最大波长处 ( 517 nm ) ,于直径 1 cm

比色皿中 ,按表 1加样测定各吸光度 ( A ) ,总体积

3. 0 mL。每一吸光度平行测 3次 ,取其平均值。清除

率按下式计算:

清除率% = ( 1-
Ai - Aj

Ao

)× 100%

表 1　 DPPH· 实验加样表

Ao　 2. 5 mL　 6. 5× 10- 5 mol/ L DPPH·溶液+ 0. 5 mL试样的溶剂 ,为空白对照

Ai　 2. 5 mL　 6. 5× 10- 5
mol /L DPPH·溶液+ 0. 5 mL试样

Aj　 2. 5 mL　 DPPH·溶液的溶剂+ 0. 5 mL试样

2　结果与讨论

2. 1　波长与吸光度之关系: 按上述 1. 3方法操作 ,

于不同波长处测定吸光度 ,结果表明 ,各种溶剂中

DPPH· 溶液的最大吸光度均在 517 nm附近 ,这与

文献
[3, 4 ]
报道一致。

2. 2　 DPPH· 溶液浓度与吸光度的关系: 实验表

明 ,在 1. 0× 10- 5～ 2. 0× 10- 4
mol /L范围内 DPPH

· 溶液浓度与 A呈线性正相关关系。 用最小二乘法

作线性回归 ,得 DPPH·溶液浓度 ( C× 10
- 5

mol /L )

与 A关系曲线的回归方程式: A= - 0. 003 0+

0. 077 7C , r= 0. 099 98。采用比色分析手段 ,通过溶

液颜色的变化 ,可了解加入样品后剩余 DPPH· 的

含量。

2. 3　 DPPH· 浓度对测量线性范围及测定灵敏度

的影响: 特丁基对苯二酚 ( TBHQ)是现今食品业广

为应用的合成抗氧化剂。我们以 TBHQ为试样 ,研

究 DPPH· 溶液浓度对其测量线性范围及测定灵敏
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度的影响 ,结果 (表 2) , TBHQ的测量线性范围随

DPPH· 浓度的增加而增大 ,但其测定灵敏度 (以

IC50表示 )却随之而降低。
表 2　 DPPH· 浓度对测量线性范围及灵敏度的影响

[ DPPH· ] ( mol /L) 线性范围 ( g /m L) IC50 ( g /m L)

6. 5× 10- 5 2× 10- 7～ 3× 10- 6 1. 7× 10- 6

1× 10- 4 3× 10- 7～ 5× 10- 6 2. 7× 10- 6

2× 10- 4 3× 10- 7～ 1× 10- 5 5. 4× 10- 6

2. 4　体系显色的稳定性:实验表明 ,各种溶剂 (乙醇、

甲醇、丙酮、乙酸乙酯、氯仿、二甲亚砜 )中的 DPPH·

溶液的 A值在 35 min内基本不变 ,表明该显色体系

较稳定。以乙醇、甲醇、二甲亚砜为溶剂的 DPPH·分

析法曾有报道 [ 1～ 11] ,但其它溶剂中 DPPH· 分析法未

见报道。 本研究表明 , DPPH· 分析法可用于多种有

机溶剂提取物抗氧化性质的研究。

2. 5　干扰实验: 以 1. 7× 10
- 7

g /mL TBHQ对

DPPH· 进行清除实验 ,在误差小于 5%的情况下 ,

相关成分影响如下: 10 000倍的 Na+ 、 Cl- 、 Br- ; 100

倍的 NO3
-
、 NO2

-
、 SO4

2-
、 Mg

2+
、蔗糖、葡萄糖 ; 10

倍的 Mn
2+
、 I

-
;等倍的 Zn

2+
、 Fe

3+
、 SO3

2-
不干扰测

定 ;等倍量的 Fe
2+
、 Cu

2+
、 S2O3

2-
产生干扰。

2. 6　回收实验:抗坏血酸 ( Vc)和茶多酚 ( TP)是公

认的安全可靠的天然抗氧化剂。 它们清除 DPPH·

实验结果及回收率实验结果见表 3。

3　应用实验

生姜为多年生草本植物 , 它在传统中医药学中

表 3　应用实验及回收实验结果

样品
加入量

( g /mL)

DPPH·清除

率 (% )

TBHQ加入量

( g /mL)

回收量

( g /mL)

回收率

(% )

Vc 8. 6× 10- 7 10. 3 3. 3× 10- 7 11. 7× 10- 7 93. 9

T P 3. 3× 10- 7 9. 5 3. 3× 10- 7 6. 7×10- 7 103. 0

具有很广泛的用途。 已有文献报道它具有清除活性

氧自由基的作用
[2 ]
,并已将其用作食用油等的抗氧

剂
[13, 14 ]
。我们研究它对 DPPH· 的清除作用 ,其 IC50

(清除 50% DPPH·所需试剂量 )为 3. 8 mg /mL,这

表明 DPPH·的实验结果与其它自由基的清除实验

结果是一致的。
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中药材中二氧化硫的含量测定

香港政府化验所 (香港特别行政区 )　　王兆基 关锡耀

上海市药品检验所 ( 200233)　　　　　汪　洁　 陈坚行

摘　要　酸蒸馏碘滴定法是测定一般食物中二氧化硫含量的一个标准检测方法。 本文就此法测定中药材中

二氧化硫含量的可行性和准确性作出探讨和研究。 结果显示酸蒸馏碘滴定法用于中药材中二氧化硫的含量
测定有很高的准确性和重现性。本文检验了 30种香港常用中药材 (共 42个样本 ) ,发现其中有 24个样本中含

有二氧化硫 ,而其中 9个样本中的二氧化硫更超出 500μg /g。
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Determination of Sulphur Dioxide in Chinese Herbal Medicines by

Iodine Titration Method
Hongkong Government Labor ato ry ( HKSAR)　Wang Zhao ji and Guan Xiyao
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