
表 1 4 6 种中草药对 13 6 株厌氛菌 M C I结果比较

细 菌 名 称

药名
菌株数 乳酪乳杆菌 脆弱类 产黑色素类 消化链球菌

(n ) 〔质控菌) 杆菌 杆 菌

M C I(g /m L )

连柏芬果参杖皮青黄黄黄苦虎丹

败替草
仙鹤草

大青叶
迎春草
酸柏刺

马梅叶
啤酒花

蒲公英
大 黄
五倍子
丁 香

花 椒
穿心莲
蚤休根

蛇床子

2 1 0
.

03 15

18 0
.

125

12 0
.

25

12 0
.

25

12 0
.

12 5

1 0> 0
.

25

6 0
.

25

3 0
.

25

11 0
.

25

4 0
.

25

12 0
,

125

6 0
.

0 625

10 0
.

0315

10 0
.

0315

4 0
.

25

10 0 0625

18 0
.

0078

6 0
.

25

3 0
.

25

6 0
.

25

3 > 0
.

25

4 0
.

25

3 0
,

25

3 0
.

25

3 > 0
.

25

6 > 0
.

25

0
.

0 125

> 0
.

25

0
.

2 5

0
.

090

0
.

06 25

0
.

125

) 0
.

25

0
.

2 5

0
.

139

0
.

2 5

n 0 625

0
.

0 625

0
.

03 15

0
.

03 15

0
.

25

0
.

0625

0
.

0078

0
.

125

0
.

125

0
.

125

0
.

25

> 0 25

) 0
.

25

> 0
.

25

> 0
.

25

> 0
.

25

0
.

0315

> 0
.

25

0
.

25

0
.

090

0
.

0625

0
.

125

) 0 25

0
.

25

0
.

139

几
.

25

0
.

0 62 5

0
.

0 62 5

0
.

0 315

0
.

0 27 7

0
.

25

0 0 625

0
.

0078

0
.

125

0
.

125

0
.

125

0
.

25

> 0
.

25

> 0
.

25

> O
,

25

> 0
.

25

> 0
.

25

0
.

0156

0 0625

0
.

0625

0
.

0312

) 0 25

0 095

O
,

125

0
.

125

0
.

127

0
.

125

0
.

04 78

0
.

0315

0
.

0315

0
.

0125

0
.

125

0
.

315

0
.

06 25

0
.

2 5

0
.

2 5

> 0
.

2 5

0
.

125

0
.

165

0
.

165

0
.

125

0
.

125

0
.

083

4 讨论

近年来
,

微生物的致病性发生 巨 变
,

感染症 的类

型 也随之变化
,

微生态环境 的衍变
,

导致厌 氧菌 的感

染 日趋增 多
,

而 且其感染 遍 及临床各科
、

人体各部

位
。

目前厌氧菌 培养 检测技 术还未发展成为常规 检

测项 目
,

临床盲 目应 用抗 生 素治疗
,

易引起菌群失

调
,

菌种变 异
,

产 生耐药
。

本研 究以探 寻治疗妇科疾

患 阴道炎
、

宫颈炎理想的 中草药为 目的
,

挖掘祖国 医

药宝库
。

结果 4 6 种 中草药中
,

有 26 种中草药对厌氧

菌有 不同程度 的抑菌作用
,

黄连
、

青果
、

迎春 草
、

啤酒

花
、

五倍子
、

穿心莲
、

仙鹤草
、

虎杖等中草药对致病性

厌氧菌抑菌作用强于定植菌群乳 酪乳杆菌
,

选其有

效药 物结合 中医辨症
,

研制治疗妇科 疾患阴道炎
、

宫

颈炎 的药物具有科学
、

有效 的探创性价值
。

药物 浸泡
、

煎煮时间
、

火候大小等对药物浓度影

响较大
。

对氧敏感 的厌 氧菌不易保存 ; 菌液制备用 比

浊法 不好掌握菌数
,

因菌种不 同大小 差异较大
,

故每

次试 验前 要作倾注法细 菌计数确 定该菌稀 释倍数
,

减少试验误差
。

( 1 9 9 9
一

0 5
一

0 6 收稿 )

大 戟朴厚

达纳康治疗 23 1 例不同类型头痛疗效观察

河南 中医学院一附院急诊科 (郑州 4 5 0 0 0 0) 黄新生

我 院于 1 9 9 6 年 5一 10 月应用 法国博福
一

益普生 观察期 间所 有头痛 患者均停 止使用 其它药物
,

包括

制药集团生产 的达纳康 片剂治疗不 同类 型头痛患者 止痛药
,

对 于颅高压伴 头痛
,

高血压伴头痛及脑水肿

23 1 例
,

取得明显效果
,

报告如下
:

的患者
,

应用脱 水剂和降压药外
,

均不用止痛剂
。

1 临床资料 3 结果

头痛 患者 2 31 例
,

男 性 1 1 0 例
,

女 性 1 21 例
,

年 3
.

1 疗效评定标准
:

①显效
:

服药 3 天后 头痛消失
,

龄 16 ~ 83 岁
,

平均 49
.

5 岁
,

病 程 3 d一 25 年
。

包括偏 观 察期间无头痛发作
。

②好转
:

服药 1 周后 头痛 的程

头痛 1 0 0 例
,

脑血 管性头 痛 88 例
,

肌 紧张性 头痛 9 度
、

频度降低或改善
。

③无效
:

服药 1 周后头痛不能

例
,

不 能分类 的头 痛 3 例
,

酒精中毒性 头痛 8 例
,

神 减轻
,

需要用其它止 痛药物
。

经性头痛 12 例
,

症状性头痛 n 例
。

3
.

2 治疗效果
:

见表 1
。

2 治疗方法 4 讨论

口 服达纳康片剂 4 0 m g
,

每 日 3 次
,

连续 6 周
,

在 头痛 为神经科常见病
,

发病率高
,

各地 区统计不

衰 1 达纳康对各种头痛疗效观案 (例数 / % )

效果 偏 头痛 血管性 神经性 肌紧张性 酒精性 症状性 不能分类性 总计

显效
,

9 1 / 9 1 8 0 / 90
.

9 1 1 / 9 1
.

7 7 / 7 7
.

8 6 / 7 5 8 / 7 2 2 / 6 6
.

6 20 5 / 8 8
.

7 4

好转 5 / 5 6 / 6
.

8 1 / 8
.

3 1 / 1 1
.

1 0 / 0 1 / 9
.

0 9 1 / 3 3
.

3 1 5 / 6
.

4 9

无效 4 / 4 2 / 2
.

3 0 / 0 1 / 1 1
.

1 2 / 2 5 2 / 18
.

1 8 0 / 0 1 1 / 4
.

7 6

有效率 9 6 / 9 6 8 6 / 9 7
.

9 1 2 / 1 0 0 8 / 8 8
.

9 8 / 7 5 9 / 7 9 3 / 10 0 2 2 0 / 9 5
.

2 3

一

6 9 0
.



一
,

因发病机制 尚不完全清楚
,

因此缺 乏有效的治疗

和预防
,

本组观察 了达纳康对几 种头痛 的治疗 效果
,

其中对偏头痛
、

血管性头痛疗效较佳
,

有效率达 96 %

和 9 7
.

7 %
。

头痛常伴有机体病理生理学 异常
,

如脑 内

动脉舒缩性 改变
,

脑 动脉血流速 度改变
,

血小 板聚集

增加
,

5
一

经色胺释 放增 加
,

甲硫 脑啡 肤 调节 紊乱
,

细

胞膜钙
、

镁离子通道 异常等
。

达纳康对整个血管树有

调节作用
,

具有改善 动脉顺应性
.

改善 毛细血 管渗透

性
,

增 强静脉张力
,

增加 红细胞变形性
,

拮抗血 小板

活化因子 (a nt i
一

P A F )
,

抑 制血小板 高聚等
,

抑制中性

粒细胞趋 化 聚集等作用
,

达 纳康治疗头痛的作用可

能与 上述 机制有关
。

此 外
,

达纳康对于因酒精中毒所

致 的头痛亦收到 良好 的治疗作用
,

其作用 机制有待

进一步观察研究
。

( 1 9 9 9
一

0 3
一

1 2 收稿 )

察香膏穴位敷贴治疗小儿咳嗽 57 例

安徽省 马鞍 山市中医院 ( 2 4 3 0 2 1) 焦 健

咳嗽是 小儿肺部 疾病 常见症 候
,

笔者 用赓 香膏

穴位敷贴治疗小儿 外感风寒 咳嗽初起
,

疗效满意
,

现

报道 如下
:

l 一般资料

5 7 例患儿均 为门诊病例
,

其中男 32 例
,

女 25

例
,

年龄 最小 约 8 个 月
,

最大 的 4 岁
,

均为外感风 寒

咳嗽初起
,

鼻塞流涕
,

无发热
,

胸 透正常
。

2 治疗方法

用康香 膏贴于脑中穴
,

双肺俞穴
,

贴后 按摩 3 一 5

m i n ,

贴 6 h 取下
,

每 日 l 次
。

3 治疗结果

3
.

1 疗效 判断标 准
:

咳嗽
、

鼻塞 流涕 症状解 除者 为

痊愈 ; 咳嗽次数 明显减 少
,

鼻塞 流涕症状减轻 者为显

效 ; 咳嗽症状无改善者为无效
。

3
.

2 疗效结果
:

57 例 患儿中 1例 敷贴 后皮肤 出现过

敏疹
,

停止治 疗 占 1
.

8 %
;
45 例敷 贴 l 一 2 次后痊愈

占 7 8
.

9 %
; 7 例敷 贴 3 次后显效 占 1 2

.

3 %
; 4 例敷贴

5 次以 上无效 占 7 %
。

总有效率为 91
.

2 %
。

4 体会

小 儿脏腑娇嫩
,

在 气候 变化之 时易感受风寒之

邪
,

肺首当其冲导致宜降失常出现 咳嗽
、

鼻塞流涕等

症
。

肺俞穴属太 阳经而近肺脏
,

可宣肺解表 ,脸中穴

属任脉经 为气之会穴
,

可 降逆化痰
。

赓香膏内有麻

香
,

性味辛温
,

可宣肺散寒开腆理 刀11草乌性味辛热

为温里药
,

可 祛风散寒 ;苍术性 味辛 温可燥 湿化痰治

外感表证 ;康香芳香走窜使药力渗透
,

扒而达到治疗

目的
。

康香膏穴位敷贴方法简便
,

有效率高
,

尤其适用

于外感 风寒咳嗽初起
,

将病邪遏于初始状态
,

防止病

情发展
,

使患儿免受针药之苦
。

( 1 9 9 9
一

0 6
一

1 1 收稿 )
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