
急
、

慢性肝炎
,

重症肝炎及肝硬化患者中

的肝组织和血 清 L P O 均高于 正 常人
,

应用

丹参注射液后
,

慢性肝 炎
、

肝 硬化患 者血 清

L P O 明显 下 降
,

症状和 细胞损 伤减轻
,

总 有

效率达 8 9
.

5%
,

提示丹参可有效地控制脂质

过氧化
,

减轻肝细胞损伤吻一川
。

3 讨论

3
.

1 体内氧化应激和 抗氧化机制的平衡失

调可致急
、

慢性疾病
,

这一氧化应激病 因学说

已逐 渐被学者们所接受
。

如动脉粥样硬化的

发生
,

由血 中 L D L 被氧化修饰成氧化 L D I
矛 ,

移至血管内皮下被巨 噬细胞大量摄取而转变

为泡沫细胞
,

积聚在 内膜下形成脂肪条纹
。

泡

沫细 胞释放细胞 刺激 因子而增殖 平滑肌 细

胞
,

逐渐形成动脉粥样硬化吻〕
。

心
、

脑血管疾

病
,

巴金森 氏疾病
,

老年性痴呆症
,

糖尿病性

微血管疾病等与氧化应激密切相关
,

因此
,

扩

大丹参应用于氧化应激所致的疾病
,

如对糖

尿病并发症视 网膜病 变等症 有潜在 治疗价

值
,

今后开发抗 氧化 剂亦是 中药研究 的发展

方向
。

3
,

2 从丹参的粗制剂进 行药理 研究 至临床

应用
,

疗效肯定
,

作用机制也初步肯定
。

再从

有效水溶性部位分离出有效单体进行作用机

制研究
,

两者的作用机制是相吻合的
,

可 以认

为是 中药研究的成功典例之一
。

3
.

3 今后对丹参 的研究应提高药效
,

提取过

程以丹酚酸为监测指标
,

浓集酚性酸化合物
,

将会提高有效成分的含量
。

制药厂与植物化

学工作者密切配合
,

改变现有工艺
,

可 以取得

新的高效制剂为临床应用
。

致谢
:

本 文承 蒙中国科 学院上海药物研

究 所陈维洲研究员热忱指 导和帮助
,

特此致

谢
。
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2 0 收稿 )

1 9 9 9 年度
“

中国药学发展奖
”

将在人民大会堂颁奖

由中国科学 技术发展基金会药学发展 基金委员会和 中国药学会联合 主办的
“

中国药学发展奖
”
设中药

、

生

物技术药
、

药物化 学
、

药 理学
、

药 剂学
、

药物分析
、

医 院药学管理
、

药 学企 业管理等 8 个 奖项
,

每个 奖项评 出一

人
,

请国家有关领导 和院士
、

专家等 向获 奖者颁发证书
、

奖牌和 奖金 1 万元
。

本奖在全 国范围 内提名推荐候选

人
,

并填写推荐 书和提 供获奖证 书复印件
,

推荐截止 日期 1 9 9 9 年 7 月 31 日
。

推荐书寄北京 丰台西路 17 号
,

中

国科 学技 术 发 展 基 金 会 药 学 发 展 基 金 委 员 会
,

吕 国 持
、

马 剑 文 收
,

邮编
:

10 0 0 7 1
,

电 话
: 。 10 一 6 3 8 4 1 2 0 1

,

6 3 8 4 5 4 1 9
。

( 马剑 文 )
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