
1
.

1 利胆作用
:

大柴胡 汤具有 明显 的利胆和降低括

约肌张力的作用
,

并不抑制括约肌运动机能
,

这 对解

除胆汁
、

胰腺的僚滞无疑 是有利的
,

由于它能使括约

肌放松
,

再加上显著 的利胆作用
,

通过内冲洗又会有

助于炎症
、

感染 的消退
。
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2 对 胃的保护作 用
:

大 柴胡 汤对 乙醇 和阿司匹林

引起的 胃粘膜损伤具有 明显 的保护作用
,

其效果优

于西米替 丁
,

能抑制组胺和五肚 胃泌素所引起的 胃

酸分泌过 多
,

能抑制 乙 醉 和阿 司匹林所引 起的胃 出

血
,

有 预防 胃溃疡 的作用川
。
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3 抗肝病作用
:

大柴胡汤 能防止 C cl
;

引起的大

鼠急性肝损伤的 发展和 脂质过氧化 的增 长
,

改善肝

损伤的氧代谢活性
。

大 柴胡汤对药物引起的肝损伤
、

自身免疫性肝炎 有一定的抬疗效果
,

也可作为糖皮

质激素对脂肪肝并发症进行治疗
,

对慢性 活动性肝

炎
、

中毒性肝炎可作 为氢化拨尼松进行 治疗 图
。
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4 降血脂作用
:

大柴胡汤对血清脂质
、

脂蛋白和

肝脂质有较好的作 用
,

能 明显降低高血脂豚鼠的 甘

油 三 醋
、

胆 固醇
、

低 密度脂蛋 白
,

升高高 密 度脂 蛋

白〔3 〕。
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5 其它
:

大柴胡汤 还有治疗糖尿病
,

改善糖代谢
、

血液流变学
、

矿物质代谢等作用
。

2 临床应用

大柴胡汤 临床应用 比较广泛且效果 比较可靠
,

日本 已 开发 出大 柴胡 片剂
,

国 内临床应用也有悠久

的历 史
。

经大量 临床实验证实
,

此方能治疗胆 系急性

感染
、

胆石症
、

急性胰腺炎
、

胃及十二指肠穿孔
、

慢性

肝 炎
、

高 血压及脑血管意外
,

只要 出现适应此汤 的证

候
,

临床应用往往收效 显著
。

大柴胡汤能治疗胆
、

胰
、

溃疡病穿孔而免手术治疗
,

这对世界医学实为 一大

贡献
。
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1 治疗消化 系统疾病

2
.
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1 胆道感染
:

利 用大柴 胡 汤治疗 急性胆囊炎

4 0 例
,

痊愈 35 例
,

好转 5 例
,

有效率为 1 0 0 %
。

用大

柴胡汤治疗急性胆囊炎 6 27 例
,

临床治愈 6 06 例
,

有

效率达 9 6
.

6写 [ 4 ] 。
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2 急性腆腺炎
:

用大柴胡汤加减治疗急性胰腺

炎
,

总有效率达 9 4
.

4 5% 仁5〕 。
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3 慢性肝炎
:

由于 慢性肝炎在 中医病机上 为

“
湿热余邪未 尽

” ,

故先后 用大柴胡汤 为主随证加减

治疗慢性肝炎
,

前组 16 例中
,

痊愈
`

8 例
,

好转 4 例
,

无效 4 例
;
后组 50 例 中

,

临床痊愈 15 例
,

基本治愈

者 6 例
,

好转 22 例
,

无效 7 例
。

大 柴胡汤用于治疗慢

性肝炎
,

有排除毒物
,

保护机体免于受害和保护损伤

了的肝脏
,

有降浊升清 的作用
。

日本用大柴胡汤治疗

脂肪肝取得了满意的效果
。
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2 治疗循环 系统疾病
:

用大柴 胡汤治疗高血压 和

脑血管意外
,

日本报道较多
,

特别 是对原发性高血压

病疗效较好
。
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3 治疗 新陈代谢疾病

2
.

3
.

1 糖尿病
:

大柴胡 汤具有调节新陈代谢功能作

用
,

对糖尿病实证者有 良效
。
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2 痛 风
:
大柴 胡汤对痛风有 治疗效果

,

国 内临

床有报道
。
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4 治疗外科系统疾病
:
用大柴胡 汤治疗溃疡病急

性穿孔
,

主要 用于第二期
,

有效率达 87
.

6 % 6j[
。

此外
,

大柴胡汤 与桃核承气 汤或桂枝获荃丸等

合用治疗鼻窦炎
、

肥厚性鼻炎
、

湿疹
、

皮肤痰痒症等

也有一定 的疗效
。
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