
表 5出血性中风治疗前后 C T 检测 比较

组 别 例数 完全 吸收例 ( % )部分吸收例 ( % )

偏瘫灵

脑血康

4 0 ( 7 6
.

9 2 )

20 ( 7 4
.

0 8 )

1 2( 23
.

0 8 )

7 ( 2 5
.

3 2 )

今白门了 SQ山

表 6 缺血性中风治疗前后 C T 检测 比较

组别 例数 梗死范围缩小好转例 ( % )

偏瘫 灵

脑血康

4 0 ( 3 8
.

3 8 )

2 8( 84
.

84 )

3 讨论

出血性 中风
、

缺 血性 中风恢 复期
,

多有 肾 阴亏

虚
、

肝 阳上亢
、

气虚 血痕等 症
,

偏 瘫灵颗 粒剂具 有滋

阴熄风
、

化寮通络
、

通腑泻热等功效
,

故对阴虚风动

型和气 虚血痕型 中风偏瘫有较好 疗效
。

药效学研究

表 明
,

偏瘫灵颗粒 剂能减轻脑水肿
,

促 进颅 内血肿吸

收
,

抗血栓形成
,

以及改善血液流 变学
。

本文研 究结果 表 明
,

偏瘫 灵颗粒 剂能 改善患者

神经功 能
,

促 进颅 内血肿 吸收
,

降低致 残率
,

恢复正

常工作和生活能力
,

是治疗 中风恢复期偏瘫 的 良药
。

( 1 9 9 8
一

1 0
一

1 2 收稿 )
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复方丹参滴丸治疗 34 例心电图 S T
一

T 异常改变的疗效分析
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1 一般资料和方 法

1
.

1 病例选择
:

所有病例均选 自近 期住院患 者
。

男

性 23 例
,

女性 n 例
;
年 龄 38 ~ 72 岁

;
其 中冠 心病心

绞 痛 患者 17 例
,

陈 旧性 心肌梗 塞 再 发心 绞 痛 者 6

例 ;风 心病
、

高 血压心 脏病 及扩 张型心 肌病
、

老 年心

脏瓣膜病 n 例
;
有 9 例 冠心病前 区不适 口 服消心痛

片作为对照 治疗 组
。

1
.

2 给药方法
:

34 例 均在用药前 因心绞 痛
、

或心前

区 不 适
、

胸 闷
、

气促而 予心 电图检查
,

确 定 S
一
T 段水

平型压低或 下斜型压低李 0
.

05 ~ 0
.

2 m V 左右
,

伴或

不伴 T 波低平
、

浅倒或 倒置
。

在排 除使用 硝酸醋类

药 物 的情 况下
,

立 即 口 服 复 方丹参 滴 丸 10 粒
,

30

m in 后予心 电图再次复查
。

对照组 为 口服消心痛 10

m g
,

心电图检查程序同前
。

2 结果

2
.

1 临床症状
:

24 例心 绞痛 患者 心绞 痛发 作 时症

状几乎全部在 30 m in 内完全缓解
。

风 心病
、

高血压

心脏病
、

扩张型心肌病者等胸闷
、

气促症状消除稍延

迟于 30 m in
。

对 照组 口服消心痛后症状消 除时间
、

程

度与治疗组 心绞痛患者相 同
,

两者无 明显 差别
。

2
.

2 心 电图 S T
一
T 改变

:

17 例 心绞痛发作患者及具

一 过性 S
一
T 段 压 低异 常 的陈 旧 性 心梗再发心 绞痛

者 口 服 复方 丹参滴 丸后 压低 异 常 的 S
一
T 段均 回复

到等 电位线
,
T 波正 常

。

而 口 服 消心痛组仍 有 3 例

30 m in 后压低 的 S
一
T 段未 回到正 常范围

,

两 者相 比

复方丹 参滴丸略优于消心痛
。

患风心病
、

高血压 心脏

病等 的 n 例 患者服丹参滴丸 后压低 的 S
一
T 段改变

不 明显
。

3 讨论

复方丹参滴丸 中的有 效成分是丹参 的水溶 部位

中提取 的丹参素而非 丹参酮
,

因而具抑 制血小板 聚

集
,

提高
。
A M P 含 量

,

抗 血栓形成
,

及 降低血粘 度和

抗氧 自由基作 用 ;加之丹参滴丸 中的药物分子 插人

载体分子 中
,

使其达到最快 的溶 出速度
,

迅速分解进

人血循 环中
。

本组 23 例心绞痛患者服药后压低异常

的 S T
一
T 改变 回复 到等 电位线 上

,

充分 显示 了复方

丹参滴丸 这一显著 的药物 效应
,

和对 照组消心痛片

相 比
,

体 现 了该 药 同样 具扩 张动脉
,

降低 血管 阻力
,

增加冠脉血流
,

缓解 心肌缺血的特征
。

而且服药后心

绞 痛症状等消除迅 速
,

临床观 察未 见有头 痛及 面红

不适 改变
,

较消心痛更具一定优越性
。

因此
,

建议在

心绞痛患者推广应用复方丹参滴丸而替代某些 硝酸

酷类药物
。

鉴于慢性心脏病心衰患者心肌长期持续

受损
,

导致继发 的 S T
一
T 改变

,

复方丹参滴丸对此类

患者短期疗效不够 确切
。

( 1 9 9 8
一

1 1
一

1 1 收稿 )
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