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新 产 品
,

乙肝宁冲剂治疗慢性乙型肝炎的分析

湖南省衡
一

阳市中心 医院 ( 42 10 01 ) 陈 评

我科近 3 年使用 乙肝 宁冲剂治疗慢性 乙型肝 炎

近 3 0 0 例
,

现将资料完 整 的 12 1 例
,

并 设置 对照组
,

结 果报道如下
。

1 一般资料

本组病例均 按 1 9 9 0 年 5 月上海肝 炎会议修订

的诊断分型标准
。

治疗组 12 1 例
,

男 8 9 例
,

女 32 例
,

年龄 15 一 6 3 岁 (平 均 38
.

45 岁 )
。

慢 性 活动 型肝 炎

(C A H ) 9 0 例
,

慢性迁延型肝 炎 ( C P H ) 3 1 例
。

对 照组

1 0 9 例
,

男 7 9 例
,

女 3 0 例
,

年 龄 1 7一 6 1 岁 (平 均

3 7
.

8 6 岁 )
。

C A H 8 1 例
,

C P H 2 8 例
。

两组病人在性别
、

年龄
、

病种分类等方面均 基本 相似
,

无 明显 差别
,

具

有可 比性
。

2 治疗方法

么 1 治疗 组
:

乙 肝宁冲剂
,

每次 1 包
,

每 天 3 次
,

饭

后 冲服
。

.2 2 对照组
:

V it C 0
.

1 克 /次
,

3 次 / 日
,

复合维生素

乙 2 片 /次
,
3 次 / 日

,

肌昔 片 0
.

2 克 /次
,

3 次 / 日
。

以 上两组 均未 加用任何免疫 调节 剂
、

抗病毒制

剂及 其它中草药
,

两组 均以 3 个 月为 1 疗程计算
,

治

疗前后记录症状
、

体征
,

并检查 肝功能
、

乙 肝两对半
,

治疗组 3 2 例检测血 清 19
。

3 结 果

3
.

1 治疗 前后症状
、

体征
:

治疗组对 纳差
、

腹 胀的改

善效果 非常显著 ( P < 0
.

0 1 )
,

乏 力
、

肝 区 痛 的有效率

也较对 照组高 ( P < 0
.

0 5 )
,

但在 回缩肝
、

脾方 面两组

的疗效近似 (尸> 0
.

0 5 )
。

3
.

2 治疗前后肝 功能情况
:

见表 1
。

表 1 治疗前
、

后肝功能的变化

—
治

一

方 组
”

寿…. 飞臀
引 .

组

于对照组 (尸 < 0
.

0 5 )
。

3
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3 治疗前后 乙 型肝炎免疫标志的变化
:

见表 2~

表 4
。

表 2 治疗前
、

后 H B s A g
、

抗
一

H B s
的变化

组别 例数
H B s A g H BS A g 抗

一
H sB 阳转 抗

一

H sB
阴转例数 阴转率 ( % ) 例数 阳转率 (% )

治疗组

对照组

2 6
.

5 3△ △

6
.

1 7

8
.

1 6△

2
。

4 7

9881

△尸 < 0
.

0 5

表 3

组别 例数

△△ P < 0
.

01

治疗前
、

后 H B e A g
、

抗
一

H价 的变化

H B e A g H eB A g 抗
一
H eB 抗

一
H B e

阴转例数 阴转率 ( % ) 阳转例数 阳转率 ( % 〕

治疗组

对 照组 {: ::
3 9

.

5 3△ △

1 7
.

3 3 △△

1 2
.

7 9△

6
.

6 6△

△尸 < 0
.

0 5 △ △尸 < 0
.

0 1

表 4 治疗前
、

后抗
一

H B c 的变化

项 目 疗前
(例 )

疗后 有效率 疗前
(例 ) ( % ) (例 )

疗后
(例 )

S G P T 5 8 6 8 9
.

66 5 6 1 3 7 6
.

7 8 △

T T T 3 6 1 4 6 1
.

1 1 3 7 2 3 3 7
.

8 3△ △

A < 3 5 9 / L 11 4 6 3
.

63 9 5 4 4
.

4 4△ △

G > 2 5 9 / L 8 3 62
.

50 7 4 4 2
.

8 6△ △

△尸 < 0
.

0 5 △△尸< 0
.

0 1

从表 1 可 见治疗 组在 降浊及 纠正 白
、

球蛋 白比

例方面非常明显优于 对照 组 (尸 < 。
.

0 1 )
,

降酶 也 优
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组别 例数 抗
一

H B c 阴转例数 抗
一
H BC 阴转率 ( % )

治疗组 1 0 1 9△ 8
.

9 1 △

对照组 97 3 3
.

09 △

△尸 < 0
.

0 5

从表 2 可 见 H B s
A g 阴转率治疗组为 26

.

53 %
,

明显 高 于 对 照 组 6
.

17 % (尸 < 0
.

0 1 )
。

表 3 显 示

H B e
A g 治疗 组 阴转率为 39

.

53 %
,

对照 组 阴转率 为

1 7
·

3 3 % ( P < 0
.

0 1 )
。

表 4 显 示 抗
一

H B 。
阴 转 率

8
.

9 1%
,

高于对 照组的 3
.

09 %
。

3
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4 血 清 I g G
、

I g A
、
I g M

、

C
3 、

C H
。。
的 变化

:

对 治疗

组 3 2 例病人前后检测血清 I g G
、
I g A

、
I g M

、

C
3 、

C H
S。 ,

结果 I g G 有所下降 (尸 < 0
.

0 5 )
,

其余无变化
。

3
.

5 副反应
:

乙肝 宁冲剂 口感好
,

服用方便
,

未 发现

任何不 良反应
。

4 讨论

乙 肝 宁冲剂是 由黄茂
、

孩儿参
、

丹参
、

首 乌
、

白

芍
、

茵陈
、

获荃等组成
。

黄蔑具有 补脾益气之功效
,

用

于脾 胃虚弱
、

食少倦怠
。

据化学分析
,

黄蔑含有糖类
、

胆碱
、

数种氨基酸等
。

近 代药理研究 发现
,

它能使坏

死细胞恢复 活力
,

能保护肝 脏
,

防止 肝糖原减少
;
孩

儿参的功效 是补中益气
,

健脾 胃
,

用 于脾胃虚弱
、

纳

差
、

无力
。

化学分析表明
,

含有蛋白质
、

糖及 V it 1B
2

。

.

8 4 9
.
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企业介绍
·

天津药物研究院药业有限责任公司

天津药物研究院是 9 8 7 1年 经 国 家科委

批准由天津医药工业研究所和天津中药研究

所合并组建的综合性 医 药科研单位
,

在 中西

药的研究方 面具有 40 多年的历 史
,

科研成果

推广至全国各地
。

天津药物研究院药业有限责任公 司是天

津药物研究院主办 的集科
、

工
、

贾为一体的高

新技术企业
,

坐 落在天津新技术产业 园区 内
,

目前主要从事药品的 生产和销售
,

包括
:

原料

药
、

针剂
、

片剂
、

胶囊剂和 口服液
,

是 国 家精神

药品的定点 生产厂 家之一
。

主要生产品种为

降血糖 系列 的格 列苯服
、

格列 毗嚓
、

格 列哇

酮 ; 此外还生产棕桐呱泊塞喃
、

撅米 帕明
、

盐

酸丁丙诺啡及新型 非 苗体抗炎
、

解热
、

镇痛 药

尼美舒利等
。

盐酸丁丙诺啡

盐酸丁 丙诺啡 国 内由天津药物研究 院 于

80 年代初 开始独 家研制并获新药证书
。

1 9 9 1

年转让青海药厂 生产
,

1 9 9 5 年本院药业公 司

也生产上市
。

本公 司现有注射液 ( 0
.

15 m g 和

0
.

3 0 m g ) 与舌 下含片 ( 0
,

2 0 m g ) 两种 blJ 型
、

3

种规格
。

棕搁 呢泊塞嚓注射液

棕桐呱泊 塞嗓注射液 国内 由天津药物研

究院 于 7 0 年代末研制成功
。

该药物为长效抗

精神病药
。

具有使用方便
、

疗效稳定
、

耐受性

好
、

副作用低等特点
,

能有效控制阳性和 阴性

症状
,

可帮助精神分裂症患者恢复正常生活
。

本公司是 国 内唯 一 生产该 药的厂 家
,

目前制

剂规格有 50 m g 2/ m L
,

每盒 2 支装和 4 支装

两种 包装规格
。

盐酸氮米帕明片

盐酸氛米帕 明片 国内由天津药物研究院

研制 开发
。

该 药为美 国 F D A 认可的 治 疗强

迫症的首选药物
,

适用于情感性精神障碍
,

对

各种 恐怖症有明显疗效
。

可广泛用于治 疗强

迫症
、

各类抑郁症
、

恐怖症
。

本公 司 目前有 10

m g
、

2 5 m g 两种规格及 4 8 片 ( 2 板 ) /盒和 5 0

片 /瓶两种 包装
。

地 址
:

天津市南开区鞍山西道 3 08 号

电 话
:

( 0 2 2 ) 2 7 3 8 4 5 8 2 (销售部 )

( 0 2 2 ) 2 7 4 2 2 4 6 3 (市场部 )

传 真
:

( 0 2 2 ) 2 7 4 2 4 9 4 3

邮 编
: 3 0 0 1 9 3

现代药理研究表明
,

它能提高 网状内皮 系统 的吞噬

功能
,

提高机体抵 抗力
,

有 时可 取代西洋参 用
;
丹参

具 有活血化癖的功效
,

能扩张肝血管
,

改善微循环和

血液流变
,

减 轻痪血
、

缺血 状态
,

能显 著抑 制或 减轻

肝细 胞变性坏死 以及 炎症反应
,

以保护 肝细胞
,

并有

防止 肝纤维化及促进肝细胞再生 的作用
。

用 它治疗

慢性肝炎
、

肝 硬 化
,

就是 取 其有 活 血 消肿止痛之 功

效
。

有 报道丹参治疗 晚期 血吸虫 病肝脾肿大 43 例
,

对 照组 8 例
,

初步 发 现丹参对肝脾肿 大有 比较 突 出

的缩小及变软 的疗效 ;首乌能补肝肾
、

益精血
,

它含

有 卵磷脂
,

是构造 神经组 织
、

血细胞及其它细胞膜所

必须 的物质
;
白芍 可平肝 止痛

,

养 血和阴
。

总之 乙肝

宁 冲剂组方合理
,

应用 疗效肯定
、

可靠
,

不但 在改善

症状
、

肝 功能方 面
,

而且在 清除病毒
,

阻止 乙 肝病毒

复制
,

使 乙肝免疫标 志的 阴转或 阳转方 面均 明显优

于对照组
,

并未发现任何副反应
,

可 以广 泛应 用于临

床
。

( 1 9 9 8
一

1 2
一

0 2 收稿 )

.

8 5 0
.


