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摘 要 采用气相 色谱法分析紫苏磷脂中疏水基侧链脂肪酸的组成
。

将脂肪酸 乙醋化
,

进行气相

色谱分析
。

结果表 明
,

紫苏磷脂中含有
Q一

亚麻酸
,

含量 占总脂肪酸的 1 6
.

13 %
,

含亚油酸 10
.

13 %
,

油酸 14
.

23 %
,

硬脂酸 3
.

24 %
,

棕桐酸 56
.

27 %
。
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Q一

亚麻酸

紫 苏 子 系 唇 形 科 植 物 紫 苏 尸 e ir l la

fur
t e s c e n s L

·

B r i t t
·

的干燥成熟种子
。

具有

降气消痰
,

平喘
,

润肠等作用 〔1 〕 。

紫苏子 内除

含有多种脂肪酸蛋白质外
,

还含有少量磷脂
。

磷脂是 一种 良好的表面活性剂
,

多以 复合物

的形成存在于动
、

植物细胞中
,

影响着细胞的

生命活力
〔幻 。

随着磷脂在医药工业
、

食品工业

和化工方面的广泛开发和应用
,

使其越来越

引起广大科技工作者的重视
。

我们采用气相色谱 法
,

分析了紫苏磷脂

疏水基侧链脂肪酸的组成及含量
。

l 材料与仪器

日本 岛津 G C
一

g A 气相色谱仪
; 对照 品

:

a 一

亚麻酸甲醋由 日本名古屋市立大学奥山治

美教授提供 ; 样品
:

紫苏子 自吉林 挑南采集
,

经鉴定为正品紫苏子 ;
试剂均为分析纯

。

2 方法与结果

2
.

1 紫苏磷 脂 的提取
:

取紫苏 子 1 00 9 粉

碎
,

加石油醚 20 0 m L
,

冷浸
,

滤过
,

挥干溶剂
,

滤渣加乙 醇 2 0 0 m L 水浴加热 回流提取 0
.

5

h
,

过滤
,

滤液 回收试剂
,

加人 1 倍量丙酮静置

沉淀
,

沉淀物干燥即得紫苏磷脂
。

2
.

2 混合游离脂肪酸的提取
:

取紫苏磷脂 1

g
,

加乙醇少量溶解
,

加人 l m ol / L 的氢氧化

钾
一

乙醇溶液 s m L
,

于 60 ℃水浴加热 o
.

s h
,

加稀盐酸调节 p H ~ 1
,

蒸干乙醇
,

加入石油醚

10 m L
,

搅 拌
,

静置
,

沉淀
,

吸取 石油 醚上 清

液
,

浓缩 至 0
.

5 m L
,

加 丙 酮 3 m L
,

静 置 2 0

m in
,

过滤
,

蒸 干溶剂
,

即得混合 游离 的脂肪

酸
。

2
.

3 脂肪酸的乙醋化
:

为了增加脂肪酸在气

相测定过程 中的稳定性
,

将 上述游离混合脂

肪酸乙 酷化
。

取游离混合脂肪酸加 2 %的硫

酸
一
乙醇溶液 s m L ,

水浴 60 ℃加热 0
.

5 h
,

蒸

去乙醇
,

加石油醚 s m L
,

振荡
,

静置
,

待分层

后吸取上清液
,

蒸干石油醚
,

残渣 以正己烷溶

解即得乙醋化产物
。

2
.

4 脂肪酸的气相色谱分析
:

以 丁二酸二 乙

醇 聚 醋 ( D E G S ) 为 固 定 相 涂 布 于 C hr
o -

m o s o r b w ( 8 0 目一 1 0 0 目 ) 上
,

浓度为 1 5 %
,

柱为 Z m X 3
.

2 m m
,

柱温 19 0 ℃ ,

载气为氮

气
,

流速 4 0 m L / m i n ,

进样 口温 度 2 4 0 CC
,

检

测温度 2 4 0 oC
。

H
: : 4 0 P a ; A i r : 5 0 0 P a 。

每次

进样 1 拜L
,

以 各对照 品的保留时间为对 照
,

以峰面积归一化法计算各脂肪酸在总脂肪酸

中的含量
,

实验结果见表 1
。

表 1 紫苏磷脂中脂肪酸组成

脂肪酸 含量 ( % )

a 一亚麻酸 1 6
.

13

亚油酸 10
.

13

油 酸 14
.

2 3

硬脂酸 3
.

2 4

棕桐 酸 56
.

2 7

3 讨论

由实验结果可知
,

紫苏磷脂的疏水基侧

,
A d d r e s s :

L iu
J ih u a ,
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链上 连接了 5 种脂肪酸
,

即
: a 一亚麻酸

、

亚油

酸
、

油酸
、

硬脂酸和棕搁酸
。

棕桐酸的含量最

高
, a 一

亚麻酸的含量其次
,

说明紫苏子里含有

连接 。 一

3 系列脂肪酸的磷脂
。

目前市面上广

泛应 用的是大豆磷脂
,

但大豆磷脂疏水基侧

链 上连接的是 。 一

6 系列脂肪酸
,

而 。 一

6 系列

脂肪酸摄取过剩会引起动脉硬化
,

高血脂症

等一系列疾病
。

相反
, 。 一

3 系列脂肪酸在治疗

心脑血管疾病方面有很好的疗效
。

经实验证

明
, a 一

亚麻酸 乙醋能显著降低实验性脑缺血

大鼠的脑含水量 ; 延长实验性脑缺血小 鼠的

呼吸次数及 呼吸持续时间 ; 增加正常犬 的脑

血流量
,

降低脑血管阻力 ; 明显抑制大鼠血小

板的聚集及粘 附
,

抑制大 鼠血栓形成 ; 降低大

鼠血液粘度
,

降低高脂模型大 鼠血 中总脂及

总胆固醇
,

而对 正常小 鼠血清总胆固醇含量

无影 响
。

另外
, a 一亚麻酸对樟柳碱所致小鼠记

忆获得 障碍具有显著的作用
,

还 可以大 幅增

加视网膜中 D H A 含量
。

而连接了 a 一亚麻酸

的紫苏磷脂
,

经药理实验证明
,

可改善樟柳碱

所至 小 鼠记忆 获得 障碍
,

可增加小 鼠脑 内

D A 和 J
一

H T
,

降低小 鼠心脑脂褐质含量
,

增

强超氧化物歧化酶活性并抑制单胺氧化酶
一

B

活性
,

具有抗心肌缺血和改善小 鼠脑组织急

性缺血缺氧笋作用
。

因而连接 a 一亚麻酸的紫

苏磷脂
,

如应用到医药和食品工业方面
,

将有

一定 的增智
、

降血脂
、

抗 血栓
、

延缓衰老等作

用
,

有着十分广阔的开发前景
。
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H P L C 法测定杜仲叶中懈皮素的含量

北京 医科大 学天然药物与仿生药物 国家重点实验室 ( 1 0 0 0 8 3) 吴 伟
来

付宏征 程铁明

张家美 林文翰
’ `

懈皮素是杜仲叶 中一种黄 酮类化合物
〔 1“ 。

近年

来研究表 明
,

杜 仲叶 中主要有 效成分懈皮素具有抗

自由基等作用
〔 “ ·

3“ 。

因此
,

测定 杜仲叶 中懈皮素的含

量
,

可 以评价原料的质 量
。

本文建立 了 H P L C 法测

定杜 仲叶中撇皮素含量 的测定方法
。

1 仪器与试药

1
.

1 仪器
:

V
a r

i
a n 高效液相 色谱仪 ; 2 5 1 0 泵 ; 2 5 5 0

可变波长检测器 ; 4 2 9 0 积分仪
;
超声波清洗仪 Y Y E

-

3 0 0 (北医生产 )
。

1
.

2 试剂与材料
:

懈皮素对照 品购 自中国药品生物

制品检定所
,

批号 0 8 1
一

9 0 0 3 ;杜仲叶粉 由陕西省略 阳

杜仲工业公 司及贵州遵义安福 集团总公 司提供
。

2 实验方法与结果

2
,

1 色谱条件
:

色 谱柱
:

Y W G
一

C
l : ( 2 5 0 m m x 4

.

6

m m
,

1 0 拜m ) 国产 柱 ; 流 动相
:

甲醇
一

8 % 乙 酸水溶液

( 51
:

49 )
,

经超声波脱 气 后 使用 ; 流 速
: 1

.

0 m L /

m in ;检 测波长
:

3 6 7 n m ;
柱温为室温

。

2
.

2 样 品供试液的制备
:

称取样 品杜仲 叶粉约 2 9
,

精密称定
,

加人 80 % 乙醇溶液 20 m L
,

在水浴上 回流

提取 3 次 ( 20 m L 火 3)
,

每次 l h
,

合并提取液
,

滤过
,

回收 乙醇得浸 膏
,

先加少 量水使之溶 解
,

用 95 % 乙

醇稀 释至体 积 约 50 m L
,

加 等体积 Z m ol / L H CI 水

溶液
,

在水浴 上 回流 水解 Z h 左 右
,

直 至水解 完全
,

蒸干得水解产物
,

用 甲醇溶解转移至 25 m L 容量瓶

中
,

并 稀释至 刻度摇匀
,

作供试 品溶 液备用
,

测定时

经 .0 45 拜m 滤膜过滤
。

2
.

3 标准曲线
:

称取懈皮素对照 品加 甲醇溶解定容

配成系列溶液
。

进行色谱分析
,

以懈皮素的峰面积对
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