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摘 要 对近年来有关懈皮素的药理研究状况作了简要的综述
,

着重介绍了棚皮素在肿瘤
、

心 血

管疾病
、

糖尿病等方面药理研究的情况
。
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五经基黄酮
,

俗名懈皮素
、

栋精
、

栋皮黄

素
,

为黄酮类化合物中的一种
,

广泛存在于天

然植物中
,

其存在形式为糖昔或昔元
。

近年来

的研究表 明
,

懈皮素等黄酮类化合物对 心血

管系统疾病和癌症有潜在的疗效
。

作者就近

年来国内外对懈皮素的药理作用研究作一简

要的综述
。

1 对毛细血管的脆性及渗透性的作用

榭皮素等黄酮类化合物具有加强毛细血

管和调节其渗透性的作用
,

可防止毛细血管

和结缔组织的内出血与破裂
,

而建立起一个

抗传染病的保护屏障
。

懈皮素与 V it C 协同

作用可治疗毛细血管的脆性和 出血
、

牙跟 出

血
、

脑类出血
、

肾出血
、

妇女病等疾患
〔` 〕 。

2 对心血管系统疾病的作用

2
.

1 降低血清胆固醇和血脂作用
:

懈皮素等

黄酮类化合物 具有降血脂
、

阻断动脉粥样硬

化的病变机制
、

增强血管耐受力的作用
〔2 〕 。

给

小鼠喂食富含胆固醇的食物
,

加入 0
.

05 %的

懈皮素能降低小 鼠血脂含量
,

特别是胆固醇

的含量
〔3

,
今〕 。

2
.

2 抑制产生动脉粥样硬化的病变机制
:

具

有抗氧化活性的黄酮类化物
,

如棚皮素
,

能抑

制低密度脂蛋 白的氧化和细胞毒性
,

降低产

生动脉粥样硬化和冠状动脉疾病的危险
〔 5〕 。

2
.

3 防止动脉血栓形成
,

降低心肌梗死发生

的危险
:

棚皮素对小鼠动脉血管和胸动脉有

舒张作用
。

研究结果表明
,

给狗喂食懈皮素

( 50 m g k/ g )能增强其左心室的收缩功能
,

降

低心跳速率和心律不齐
,

增强冠状动脉的循

环能力
,

防止动脉血栓的形成
〔 6〕 。

2
.

4 抑制血小板的凝聚和心律不齐现象
:

研

究榭皮素对小 鼠血小板和由再灌注诱导产生

的心律不齐的影响
,

认为懈皮素可能是通过

抑制血小板凝聚
、

血栓烷 ( T X A
Z
)的形成和使

前列 腺素增殖从而 抑制再 灌注 心 律 不 齐

( R A ) 〔7〕 。

3 抑制恶性肿瘤生长及抗癌作用

棚皮素对恶性肿瘤细胞的生长和转移的

抑制作用是近年来一个十分活跃的研究课

题
,

有多篇文献报道了懈皮素对小鼠和兔因

致 癌 物诱 导而 产 生 的肿瘤病变有抑 制 作

用 〔 8一 l ’ 〕 。

对葱属植物中榭皮素及其糖昔对恶

性肿瘤细胞转移的影响的研究表明
,

懈皮素

能 有选择地抑制转移的肿瘤细胞 ( r a s / 3 T 3

和 H 3 5) 的生长
,

抑制肿瘤细胞 N I H 3/ T 3 和

致癌基 因 H
一 r a s

的转移
〔` 2 〕 。

研究表明
,

C
S 、

C
7

和 C
4

,

位上有经基的黄酮类化合物能抑制由

杂环胺诱导的癌变作用
〔, 3〕 。

葱属植物的萃取

物具有抑制癌细胞生长的作用
〔` 4〕 。

棚皮素等

黄酮类化合物在两方面具有抗癌作用
:

一是

对恶性细胞 的抑制 (即停止或抑制细胞的生

长 )
,

二是从生化方面保护细胞免受致癌物的

损害
〔` 〕 。

研究结果表明
,

对小 鼠的实验中没有
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发现懈皮素有致癌作用
,

相反却发现懈皮素

对小鼠皮肤肿瘤形成初始和生长都有抑制作

用
。

给小鼠饲用 30 拌m ol 的棚皮素
,

同时饲用

二 甲基苯并葱 ( D M B A )
,

小鼠的乳头瘤数量

减少 43 %
。

在每周 2 次给小鼠皮肤使用 1 2
-

O
一

十四烷佛波醇
一 1 3

一

乙酸醋 ( T P A )前后 l h

使用懈皮素
,

能抑制乳头瘤 60 %一 75 % 〔` 5〕 。

实验表明
〔` 6〕 ,

懈皮素有很强的抑制结肠上皮

细胞异常增殖的活性
,

由此减小异常增殖病

灶面积 ( F A D s )
,

最终减少结肠肿瘤发生的可

能性
。

懈皮素对其它类型的肿瘤病类
,

如对人

体卵巢肿瘤细 胞
〔 , ’ 〕 、

多鳞细胞癌
、

成神经细

胞瘤
〔` 8 〕
等的抑制作用亦有不少文献报道

。

从

近年来的 实验研究结果表明
,

懈皮素对于一

些肿瘤病变的抑制作用在动物试验中已经得

到验证
,

也有较为肯定的结果
。

目前
,

国外已

有将棚皮素应用到癌症 治疗药物的专利报

道
〔, 9〕 ,

而 国内在这方面的研究还 比较欠缺
,

应加强对天然的抗癌药物的研究
,

特别是临

床应用方面的研究
。

4 对糖尿病的作用

给服用尿嚓吟的小鼠服用懈 皮素 ( 10

m g 瓜 g 一 15 m g / k g ) 有 明 显 的抗糖尿病作

用 〔 2 0〕 。

5 消炎
、

治疗溃疡作用

棚皮素的消炎
、

抗溃疡作用十分明显
。

对

口腔溃疡
、

胃溃疡都有明显的抑制和治疗作

用
。

研究表明
,

懈皮素对小鼠急性胃溃疡有明

显的消退作用
〔 2` ’ 。

应用组织学评价的方法研

究棚皮素对动物因无水乙醇引起的急性胃溃

疡的作用
,

肯定了高剂量的棚皮素 ( 2 0 0 m g /

m I
J

)能使胃粘液增加并且减轻胃的损伤
〔:22

。

一种含有懈皮素和其它成分的药物
,

给患 口

腔溃疡的病人用 5%的药剂处理 3 d (1 日 2

次 )
,

临床上表现出良好的疗效
〔
233

。

6 对呼吸道系统疾病的作用

懈皮素对呼吸道疾病
,

特别是哮喘病和

支气管炎有较好的治疗作用
。

我国研究 1 24

种防治气管炎植物药中有 69 种主要成分是

黄酮类化合物
,

它们多是较好的消炎
、

止咳
、

。

5 7 0
。

平喘活性成分
`:24

。

近年来国内外的研究结果

也表明了懈皮素在治疗哮喘病等呼吸道疾病

方面有较高疗效
,

已有临床应用报道
〔 , 5〕 。

7 结语

从目前的研究报道来看
,

对懈皮素药理

作用的研究大多数还处于动物实验阶段
,

临

床研究结果的报道还很少
。

近年来
,

国外对中

药
,

特别是中药材的研究格外重视
。

懈皮素是

黄酮类化合物中具有代表性的一种
,

今后的

研究工作主要应对懈皮素的药理作用作一些

临床研究
,

并且对懈皮素与其它药物的协同

作用注重做较为全面的开发研究
。
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