
谱的这一改变使得 � � �
�
一

此活力 比对照组提
高了 �� �

。

剧烈运动时由于供氧不足
,

机体储

备的糖原主要通过无氧酵解最终生成乳酸的

反应为机体提供能量
。

机体内乳酸的大量积

累成为导致疲劳的一个重要原因
。

体内积累

的乳酸必须经过由乳酸转变为丙酮酸的反应

才能得到清除
。

由于这一反应是在 � � �
,

和

� � �
�

的催化下完成的
,

所以 � � �
�
一
�

比活力

的增加必然会加速乳酸的清除代谢过程
。

从

表 � 的结果可以看到
,

服用复方生脉饮 �� �

的小鼠负重游泳后血乳酸水平明显低于对照

组
,

特别是在游泳停止后 �� 一 �� � � 时
,

实

验组血乳酸平均清除速率为 �
�

�� � � �� � �
·

� ��
,

而对照组只有 �
�

� � � � � �� �
�

� ��
。

综上所述
,

复方生脉饮通过改变心肌细

胞 � � � 同工酶谱
,

增加 � � �
�
�
�

比活力
,

从而

加速乳酸的清除代谢过程是其具有抗疲劳作

用的重要机制
。
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火绒草降血糖作用的初步研究

吉林医学院预防医学系 (132001)

吉林市药品检验所

焦淑萍
缺

张立明

陈 彪 姜 红

摘 要 用火绒草水煎剂 30 9/k g 给小鼠灌胃 10 d
,

可以降低正常小鼠的血糖
,

对四氧啥陡引起的

小鼠糖尿病有预防及治疗作用
,

并可对抗肾上腺素或葡萄糖引起的血糖升高
。

关镇词 火绒草 降血糖作用

火绒草系菊科植物
,

具有清热凉血
、

消炎 益肾
〔, 〕
等功效

。

对其降血糖作用尚未见报道
。

.
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焦淑萍 女

:
Jiao S h u p in g

,
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e ,

J i l i
n
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l l
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e ,

J i l i
n

,

1 9 8 3 年毕业于沈阳药学院药学专业
、

获学士学位
。

1 9 8 8 年被学院聘为讲师
。

近年来主要从事中草药的开发
研究及应用研究

。

曾在贵刊发表过《蓝按的抗炎及镇痛作用研究》
。

.
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实验材料

药物
:
火绒草 乙‘。nt oP 记iu m le on toP od i

-

oide s(W illd
.
)Be
auv.

于 7 月份采 自吉林市

郊
,

经吉林林学院园林系教授陈可贵鉴定
。

干

燥后加适量水煮沸 l h
,

过滤
,

共煮两次
,

合

并滤液
,

浓缩至 1 m I
J
相当于 1 9 生药 (以下

均称火绒草 )
。

四氧峨吮为英国 BD H Li m ited

P oo le 产 品
;
盐酸肾上腺素为天津市氨基酸

公司产品(批号 940612)
。

动物
:
18 一 22 9 昆明种小 鼠

,

雌雄兼用
,

购于白求恩医科大学实验动物中心
。

2 方法与结果

2
.
1 对正常小鼠血糖的影响

:
取小鼠

,

随机

分组
,

给药组分别 19 火绒草 15
、

3 0 9
/ k

g
,

对

照组 19 自来水
,

连续 7 和 10 d
,

在末次给药

前动物禁食 Z h
,

给药后 3 h 尾静脉取血 0
.
05

m L
,

用邻甲苯胺法测全血葡萄糖浓度
〔幻 (除

特别说明外
,

以下实验均 同)
。

结果 见表 1
,

连

续给药 10 d 后的给药组血糖水平均明显低

于对照组
。

表 1 火绒草对正常小鼠血箱的影响‘士
,
)

表 2 火绒草对四奴咄吮枪尿病小鼠

血枯的影响(王士
:)

组组别 剂量 鼠数 血搪浓度度

(((g /k g
. d ,

1 9 ) ( 只) (叱% )))

对对照 9 347
.
3士 10 2

.
333

火火绒草 15 X 10 9 282
.
4士 3 1

.
333

333 0 X 1 0 1 0 2 0 1
.
8 士37

.
6
. ““

2

.

3 预防性给予火绒草对四氧啥咤糖尿病

小鼠血糖的影响
〔3〕:

给药组小鼠分别 19 火绒

草 15
、

3 0 9
/ k g

,

对照组 19 自来水
,

连续 lo d
,

末次给药 Z h 后 iv 四氧嚓陡
,

72
h 后取血测

血糖
。

结果见表 3
,

预防 19 火绒草 30 9/k g x

10 d
,

能明显 降低四氧嗜咤引起小鼠血糖的

升高
。

表 3 预防给予火绒草对四叙咄吮

铭尿病小眼血抽的影响‘士
,
)

组组别 剂量 鼠数 血搪浓度度

(((g /吨
·

d

,

1 9 ) ( 只) (m g % )))

对对照 10 362
.
7士5 2

.
333

火火绒草 15 x lo 10 342
.
5士27

.
888

333 0 X 1 0 1 0 3 2 1
.
6 士25

.
4 ...

组组别 剂量 鼠数 血糖浓度度

(((g /k召
.
d

,

1 9 ) ( 只 ) (吨% )))

对对照 10 129
.
1士2 1

.
666

火火绒草 15火 7 10 1 2 0
.
5 士1 9

.
777

333 0 火 7 10 1 1 2
.
4士 20

.
333

对对照 10 126
.
3士 21

.
777

火火绒草 15义 10 10 10 3
.
2 士17

.
7

‘‘

333 0 X 1 0 9 1 0 1

.

3 士 12
.
4 . ““

与正常对照组比较
,

p <
。
.
05 ” 尸<

0
.
01 (下同)

2
.
2 对四氧嗜吮糖尿病小鼠血糖的影响

〔3 , :

小鼠尾 i
v 四氧嗜吮 100 m g /kg

,

7 2 h 后取血

测血糖
,

选血糖 250 m g/100 m L 全血以上者

用 于实验
,

均匀分组
,

组间平均血糖不大于

10 m g / 100 m L 全血
。

给药组 19 火绒草 15 和

30 9 /k g
,

对照组 19 自来水
,

连续 io d
,

末次

给药后 3 h 取血测血糖
。

结果见表 2
,

火绒草

19 30 9 /k g 又 l o d
,

能显著降低四氧嗜陡糖尿

病小鼠的血糖
。

2

,

4 对 肾上腺素引起小鼠血糖升高的影

响
‘4〕 :

取小鼠随机分为正常对照组
、

肾上腺素

对照组及肾上腺素加试药组
。

给药组分别 19

火绒草 15 和 30 9/kg
,

余者 19 自来水
,

连续

10 d
,

末次给药 2
.
s h 后

,

除正常对照组外
,

i p

肾上腺素 0
.
2 m g/kg

,

3 0 m i
n

后取血测血糖
。

结果见表 4
,

肾上腺素引起血糖明显升高
,

火

绒草 30 9/k g 和 15 9/k g 连续给药 10 d 均能

显著对抗由肾上腺素引起的小鼠血糖升高
。

表 4 火绒草对肾上腺紊引起小砚血铂

升高的影响 (王士
,
)

组组别 剂量 血糖浓度度

(((g/kg
·

d

,

1 9 ) ( m g
% )))

正正常对照组 12 4
.
2土14

.
111

肾肾上腺素对照组 267
.4士32

.
8△△△

火火绒草+ 肾 卜腺素组 15 x lo 23 5
.
6土28

.
7 二二

333 0 X 1 0 2 1 2

_

4 士3 3
.
1

“ ““

与正常对照组比较△△ 尸< 0
.
01

,

与 肾上腺素组比较
县
尸< 0

.
0 5

哥 份

尸< 0
.
0 1 (下同)

2
.
5 对注射葡萄糖引起 的血糖升高 的影

响
〔5 , :

小 鼠 40 只
,

均分对照组
,

葡萄糖对照
.
674

·



组
,

葡萄糖+ 试药组
。

给药组 19 火绒草 15
、

30

g
/k

g 连续 10 d
,

余者 19 自来水
,

末次给药前

禁食 4 h
,

末次给药的同时
,

i p 葡萄糖 2 9/

kg
,

于给药后 30 m in 测定血糖
。

结果见表 5
,

火绒草 30 9 /k g 连续给 10 d 能显著拮抗外

源葡萄糖引起的血糖升高
。

表 5 火绒草对注射葡萄枪引起的

血枪升高的影响‘士
:)

组组别 剂量 鼠数 血糖浓度度

(((g /k g
·

d

,

1 9 ) ( 只) (m g % )))

正正常对照组 10 136
.
3士 29

.
444

葡葡萄糖对照组 10 173
.
4士 16

.
7△△△

火火绒草
一

+ 葡萄糖组 15 x lo 9 158
.
8土 2 1

.
111

333 0 X 1 0 1 0 14 2 8 士22
.
5

, ’’

3 讨论

火绒草能 明显对抗肾上腺素
,

外源葡萄

糖引起的小 鼠血糖升高
,

说明火绒草可能抑

制肾上腺素促进糖元的分解
。

火绒草对四氧

啼陡引起的小鼠血糖升高具有显著的防治作

用
,

提示火绒草可能减弱四氧崛咤对 胰岛 p

细胞的损伤或改善受损伤的 俘细 胞 的功

能
〔幻

。

本结果表明
:
火绒草具有降血糖作用

,

但有关它的降血糖机理还有待进一步研究
。

本实验结果为民间用火绒草代茶辅治糖

尿病提供依据
。

火绒草药性缓和
,

毒副作用

小
,

药源丰富易得
,

临床上有广阔的开发前

景
。
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I n 一

r e 一

狗皮巴布膏的抗炎和镇痛作用

北京医科大学药学院生化药理研究室(10 00 83) 吴恩融
介

张红梅 李长龄

摘 要 采用二甲苯引起小鼠耳廓炎症以及角叉菜胶所致大鼠足趾肿胀模型和醋酸所致小鼠腹

腔毛细血管通透性增高模型
〔,〕 ,

观察了狗皮巴布膏的抗炎作用
,

并观察了该膏药对热传导引起拟

痛反应(热板法
、

甩尾试验)及对化学刺激引起拟痛反应 (扭体法)的镇痛作用
.
结果表明

:
狗皮巴布

膏具有明显的抗炎及镇痛作用
。

关健词 狗皮巴布膏 抗炎作用 镇痛作用

狗皮 巴布膏是由生川乌
、

生草乌
、

羌活
、

独活
、

香加皮
、

威灵仙
、

续断
、

当归等 27 种中

举
A d d

r e s s :

W
u
E

昊恩融 男
,

1 9 6 1

n r o n g
,

年参加
De
Partm ent of B iochem ieal P harm

坦
‘示

北京中医学院中医专业及
dieal U niversity

生部毕业
。

副主

,

Be
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n g

任技师

在北京大学工作
. 1990年调入j 医科大学药学院药理学教研室

_r 作
。

参加了 四部医学著作的编写工作
,

因
一

子及 D l卫 的研究与临床应用》一书任副主编
表论文即 余篇

,
参加的

“

牛脾转移因子治 性鼻炎临床观察
”

与
“

复发性扁桃体炎的免疫治疗

1961~ 19 90 年

医学杂志上发
果获得了北京

市及海淀区科学技术进步三等奖
。
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