
经疏》认为
“

厚朴主 中风
,

伤寒头痛
,

寒热
,

气

血痹死肌者
,

盖以风寒外邪伤于阳分
,

则为寒

热头痛
,

风寒湿入滕理
,

则气血凝涩而成痹
,

甚则肌肉不仁
,

此药辛能散结
,

苦能燥湿
,

温

热能祛风寒
,

故悉主之也
” 。

提示厚朴可能具

有镇痛抗炎活性
。

我们的 � 个镇痛和 � 个抗

炎实验不仅证实上述论述
,

也证实 了具有辛

温热合归脾胃经药性的中药一般都具有镇痛

抗炎那样的温经止痛
,

祛风湿
,

除寒痹作用之

新观点
,

提示临床辛温热合归脾胃经中药的

治疗范围不只局限于消化系统
。
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旱莲草中黄酮类成分的免疫调节作用
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旱莲草 � � �� �
‘ “�� � ��

�

� � ��
� �

�

为菊科鳍肠

属植物的全草
,

中医用其滋阴补肾
,

凉而止血等
。

其

免疫活性成分尚未见报道
,

我们首次从其全草中得

到了黄酮类成分
�

�

一 木择草素和棚皮素
。

现简述二

者对淋巴细胞转化的影响及对白介素 � �� �
� 一

�� 生成

的影响
。

� 材料

药品
�

自早莲草首次获得木择草素和懈皮素
,

用

� �� �
一
� � � � 溶液配成各种浓度的溶液

,

本室 自制
。

动物
�

昆明种小鼠
,
� 月龄

,

雌雄兼用
,

由中科院

实验动物繁殖场提供
。

� 方法与结果

�
�

� 对 �
、

� 淋巴细胞增殖作用
�

无菌制备小鼠牌

细胞悬液
,

以 � 只 � � � � � � 的浓度
,

加入 �� 孔培养皿

中
,

每孔 �
�

� � �
,

再分别加入稀释好的木择草素和

懈皮素溶液 �
�

� � � 以 及 � � � � �终浓度 �� � 产� �

� � �置 � � ℃
,
� � ���

�

培养 �� �
,

收集前 � � 加入
�冬‘

�

� � �� 闪�孔
,

收集细胞
,

液闪检测叩 � 值
。

结果 见

表 �
。

表 � 木娜草素
、

棋皮素对淋巴细胞转化的影响

孔板中
,
�

�

�� � �
�

� 孔
,

同时等量加入 已配好的木探

草素和懈皮素及 ��� � ��� 雌 � � � �
,

使其终浓度各

减少一倍
,

对照组加等量完全 �� � �一 � � � 。液
,

置

� � �
,
� � � �

�
培养箱温育 �� �

,

离心收集上清液
, �

� �
‘

� 冰箱保存待测
。

��
一
� 上清液检测

�

将制备好的淋巴细胞配成 �

火 ��
�

� � �
,

放入 �� 孔板 中
,

每孔 。
�

� � � �上述待测

��
一
� 上清液已倍此稀释于此板中

,

每孔 �
�

� � � �
,

置

于 �� ℃
,
� � �� �

�

培养箱中 �� �
,

收集前加入
”�

�

� � � � � 拜� �孔 � �� 拌� �� � �
,

收集细胞
,

液 闪检测

叩 � 仇 结果 见表 �
。

表 � 木握草素
、

栩皮素对 ��
一

� 生成的影响

稀释 比
刘量 �”� � � �

�

�

�
一

�

剂量 �拜� � � � �

药品

——
�

�

� � �
�

� � �

�
�

� � � � �
。

�� �� �
�

� � � �

木杯草素 �� �� �士 � � � ” �� �� �士� � !
’

�� �� �士 ��  � ”
掀皮素 �� � 士 � ���

‘

�� ��  士� �� “ �� � ��士� � ‘ , ,

木揖草素 � � !士 � ��
’ ‘

�� !士 ��� �
‘

� � !士 �� ��
,

栅皮素 �� ��士� � �  !� �士� ��
,

�� ��士 �� �
,

木择草素 � � ��士� �� � ��  士� ��  ! ∀#士� � 

柑皮素 ��  !士 �� � ��  士� �� �� ��士 ���

对照组 �� � 士� � � � �� �士� �� � ���士� ��

与对照组 比
�

�� �
�

� � “ �� �
�

� �
, � ‘

�� �
�

� � �

� � � � �

�裤草素

柑皮素

� � � �

�� ��士 �� ��
� 怪 哥

� �� �士� ��
‘ 苦 �

� �� �士� ���
� 香 份

��  �士 ��  于 份 工

�� ��士 ��� �
⋯

��� �士� ��
耳 , 资

� �  !土� � 

与 � � � � 组 比较 �
爷

�� �
�

� � �

�
�

� 对 ��
一
� 生成的影响

�
� 月龄小鼠无菌取脾

,

研

磨过滤
,

用 � �� �
‘ �
液洗两次

,

计数后
,

用完全 � �� �

一 � � � � 培养液配成 � � ��
�

� � � 细胞悬液
,

放入 ��

《�
�
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� 小结

木挥草素和懈皮素在 �
�

�� 一 �� � � �� 拜� � � � 浓

度范围内
,

可显著促进 �
、

� 淋 巴细胞转化并增强

��
� 一
� 的产生

,

结果提示
�

旱莲草具有免疫调节作用

的分子基础是旱莲草中的黄酮成分一一木择草素和

懈皮素
。
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