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� �

处方组成
�

白术
、

权壳等

功能主治
�

健脾益气
,

润肠通便
,

适用于虚证便秘
,

尤

其是脾虚及脾肾两虚型便秘患者
。

症见
�

大便秘结
,

面色无华
,

腹胀
,

神疲气短
,

头晕耳鸣
,

腰膝酸软等
。

药效与澎理研究
�

� 小白鼠排便试验结果表明
�

明显加快小鼠粪

便的排出时间
,

可软化大便
,

增加排便次数与重量
。

中
、

高剂 量组优 于 果导 组
,

有显 著性 差 异 �尸 �

�
�

� � �
。

� 便秘通对大鼠肠道水分吸收试验表明
�

便秘

通明显促进肠道水分分泌的作用
,

呈明显量效关系
,

其作用与甘油相似
,

优于生理盐水组和果导组
。

� 便秘通可使家兔离体回肠的肌张力增高
,

节

律存在
,

收缩幅度加大
,

但无强直性收缩
�

� 便秘通对乙酞胆碱引起的家兔离体肠肌强

直性收缩有对抗作用
。

� 对于肾上腺素引起的家兔离体肠肌抑制有

明显的拮抗作用
。

� 能增加小鼠胃推进作用
,

与空白组比较
,

有

显著性差异�尸� �
�

� ��
,

优于果导组
。

� 急性毒性
,

长期毒性试验表明本品无毒性作

用
。

质� 艳定性研究
�

本品在留样观察期间性状无改变
,

薄层鉴别反映化学组分也基本不变
,

生生学指标符

合规定
。

临床研究
�

� 便秘通试验组 ��� 例
,
� � 为一疗程

,

通便显

效率为 ��
�

� �
,

总有效率为 ��
�

� �
,

与对照组相比
,

有非常显著性差异 �尸� �� � � �
。

� 便秘通是缓和 的通便药
,

有别于泻下通便

药
。

�� � 内通便率为 � �
�

��
,

服药短排便时间为 �

�
,

排便不伴有腹痛腹泻之 弊
。

� 便秘通对干便
、

羊粪样球便改善率分别为

� �
�

� �
、

� �
�

��
。

� 便秘通服药 � 周为一疗程
,

停药 � 周后仍维

持通便率为 �� �
,

远期疗效较好
。

� 便秘通对腹胀纳差
,

神疲气短等脾肾两虚症

状的改善也有一定疗效
。
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,

共 � 册 �两册文字
,

一册中草药彩色照片图集
,
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,
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,
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,
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炮制
,

化学成分
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,

附方
,

制剂及附注等项顺序编写
,
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中文索引
,
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,
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,

药理作用和附注作了重点修改
,

文献资料截止

到 � � � � 年 � 月
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