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药材
.

富含 y
一

亚麻酸的月见草籽

桂林医学院药学系 ( 54 1 0 0 4 ) 刘绍华
*

摘 要 用 So x hl e t抽提法和 C G分析法对月见草属 (O eno t hera L
.

)植物中的 5种草籽油进行了

组分的比较分析
,

得出月见草 0
.

b ien in : L
.

籽油 y
一

亚麻酸含量最高 ( 9
.

6 % )
,

其次是粉花月见草 .O

or se
a L ` H台

.

e x A it 籽油 (8
.

2% )
,

其余 3 种均在 8
.

0 %以下
。

关键词 月见草属 7
一

亚麻酸 籽油

月见草是柳叶菜科 ( O an g ar “ ae )月见草

属 ( o en ot he ar L
.

)多年生草本植物
,

它约有

1 0 0 种
。

主产南
、

北美洲温带
,

西印度群岛也

有
,

我 国引入数种
。

云 南有 4 种
,

待宵草

O e n o t h e ar 、 t ir c t a L e d e b
.

e x L i n k
,

黄花月见

草 0
.

g za z i o v i a n a M i e h
. ,

粉 花 月 见草 0
.

or s e a L `
H色r

.

e x A i t
,

和 褪果月 见草 0
.

t e
-

t 犷 a P t e ar C va
.

〔` 〕 。

东北有一种月见草 0
.

厉en
-

in : L
.

〔2〕 。

生长在 山坡荒地
、

河岸等地
。

月见

草籽 油化学成分及鉴 定在 国 内外早有报

道
〔3一 ’ 〕 ,

但各种月见草籽的含油量和 主要组

分的比较还未见报道
。

在月见草籽油中
,

具有活性的化合物
,

主

要是 羊亚 麻酸 口
一

l i n o l e n i c a e id )
,

它具有降

脂
、

抑制血小板的聚集作用
,

在国内外被广泛

用于临床治疗心脑血管系统疾病
,

如高血压
,

糖尿病
、

风湿性关节炎等疾病
。

是当今流行的

降血脂
、

防治心脑血管疾病的有效药物
,

也是

肥胖者青睐的减肥药物之一
。

具有重要的医

用价值
〔 7〕 。

作者对上述 5 种月见草属植物籽进行了

含油量的测定和 y
一

亚麻酸含量的比较分析
,

其中以月见草 0
.

bi en in
: L

.

籽油 羊亚麻酸含

量最高 ( 9
.

6写 )
,

其次是粉花 月见草 0
.

or se a

L `
H ` r

.

e x A i t 籽油 ( 8
.

2% )
,

其余 3 种 羊亚

麻酸的含量均低于 8
.

0%
。

若 羊亚麻酸的含

量低
,

其油的生物活性就低
,

药效也就弱
。

月见草籽样取自吉林省安图和云南省宜

良
、

下关等地
。

将籽磨碎
,

以石油醚为溶剂
,

在

S o x h el t 提取器中抽提
,

得浅黄色 油状体油

样
。

1 方法和条件

1
.

1 仪器
:

美国惠普公司 H P
一

5 8 9 0 A I 型气

相色谱仪器
,

I N T E G R A T O R 3 3 9 6 A 型积分

仪
,

色谱柱为 C a r b o w a x Z o m
,

2 5 m 火 0
.

3 2

m m X 3
·

3 4 拜m
。

1
.

2 样 品制备
:

取月见草籽油 1 00 m g 加入

1 0 m L o
·

5 m o l / L N a O H
一

M e O H 溶液
,

在

热水浴中皂化
,

皂化完毕
,

加入适量的己烷混

合萃取
,

萃取液即为色谱样品
。

1
.

3 气相 色谱分析条件
:
A i r 2 2 5k P a ; H

Z

1 2 o k P a ; N
Z 3 0 0 k P a 。

柱顶压力 6 0 k p a 。

进样

器温度 25 0 ℃ ;
检测器温度 2 50 ℃

。

2℃ / m in

毓
1 4 0℃ ( 5 m i n )

一
2 2 0℃ ( 5

m in )
,

火焰电离检测器
;
量程 4 ;

衰减 2
。

流量

比
: 5 0 : 1 ;

样品 0
.

5 拼L
,

(图 1 )
。

3 3
.

吕4 7】}传3
. ` 6 5

图 1 月见草籽油的 G C 分析图
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结果与分析

月见草籽油含油量及化合物组分比较见

表 1
。

由表 1看 出富含 y
一

亚麻酸的月见草属

植物是月见草 oe n t oh e r ab ie n n i s I
J

一

植物名称
含油量 ( %)

黄花月见草

粉花月见草

待宵草

月见草

褪果月见草

表 1月见草籽油含 t 及化合物组分比较

化合物组分及含量

棕搁酸 硬脂酸 油酸

5
,

0 1 2 1 1 6 80 0 1 3
.

1 2 65

9
.

3 2 4 0 3 1 0 1 1 6
.

80 8 5

6
,

0 0 1 0 3
.

4 4 2 6 9
.

3 7 6 8

5
.

9 8 4 4 1
.

7 4 4 0 6
.

7 8 8 0

5
.

0 6 3 1 1
.

4 0 3 0 9
.

6 8 4 0

亚油酸

7 2
.

0 0 8 0

7 1
。

1 32 1

73
。

0 1 72

75
.

7 9 37

75
.

6 90 5

7 一亚麻酸

7
。

6 4 3 0

8
。

2 0 6 4

7
.

0 0 6 8

9
.

6 4 9 3

7
.

6 3 2 1
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单脉大黄生物量的预测模式

兰州 医学院中草药研究所 ( 7 3 0 0 0 0 ) 淮虎银
.

马志刚

摘 要 作者利用数学模拟法对单脉大黄各器官的生物量进行了预测
。

结果表明
,

单脉大黄的块

根
、

根茎及叶生物量与根茎的长度 ( H )和根茎基部直径 (D )平方的乘积 ( D , H )之间存在较大的相关

性 (尸 < 0
.

0 5 )
。

由于大黄属植物在形态上存在很大的相似性
,

故以 D ZH 作为预测太黄属植物生物

量的易测值其可靠程度高
。

关键词 单脉大黄 生物量 数学模拟法 预测

预测某一地 区药用植物资源的现存量
,

对合理开发和利用该地区药用植物资源无疑

有很重要的指导意义
。

生态学中研究绿色植

物现存量的方法主要有直接收获法
、

标准样

地或样方内全收获法
、

数学模拟法 3 种
〔 , 〕 。

其

中数学模拟法是利用植物器官生物量间的相

,
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