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尽管黄芫花乙醇液在临床抗生育已应用

20多年
,

但还有些问题及疑点有待于解决
。

例如河朔盏花素是抗生育的有效成分
,

但在

我院用于中期 引产的 2 例病人中
,

剂量增至

1 2 5 拜g 仍无效而改用他法 (我院只试用 了 2

例病人 )
。

从黄芫花乙醇液中期引产的病理检

查可看 出
,

它 的作用机理与芫花菇是不尽相

同的
。

推测黄芫花醇液的抗生育作用是多种

组分作用的结果
。

芫花菇膜是我国 目前即将推向市场的抗

生育药物
,

但也存在着某些严重的不 良反应

和效果不稳定问题
〔l5j

。

目前
,

黄芫花乙醇液

与芫花菇临床效果 比较的报道还较少
。

黄芫

花乙醇液虽然在抗早孕方面作了一些工作
,

但还很不够
,

例如与米非司酮的比较
,

特别是

在出血量方面的优劣 比较
。

另外对于黄芫花

乙醇液的质量控制方法的制定及剂型的改革

尚需进一步研究
。
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颈椎病和颈复康冲剂

承德市第二医院 ( 0 6 7 0 0 0 )

承德中药厂

闰稚诚

刘书堂

颈椎病又称颈脊椎病
,

是中老年人常见的一种

慢性退行性疾病
,

属于颈椎劳损的范畴
。

由于劳损使颈椎间盘退化
,

逐渐发生椎体唇样

骨质增生
、

椎间隙变窄
、

周围软组织劳损等一系列解

剖和病理改变
,

导致椎间孔的前后径缩短
,

使神经根

受到压迫和刺激
,

出现颈
、

肩
、

背
、

肩脚等部位的疼痛

及麻木
,

严重者引起痉挛性截瘫
。

据 调查 资 料 证 明
,

颈 椎 病 平 均发 病 率 为

16
.

0 8%
,

发病最小年龄为 19 岁
,

发病最大年龄为

7 4 岁
,

其中
:

发病率 ( % ) 2 0~ 3 0 岁组为 1 1
.

1 1
,
3 0一

4 0 岁组为 2 5
.

9 5
,
4 0~ 5 0 岁组为 3 5

.

1 9
,
5 0一 6 0 岁组

为 3 2
.

6 0
,

6 0 岁 以 上组 为 2 7
.

0 0
。

调 查 发现
,

有

31
.

3 5 %的人称其颈椎病发生于 40 岁以前
,

此外 由

于该病的发生有一个慢性发展过程
,

其患病高峰的

形成有迭加作用
,

一些青年患者因症状较轻而较少

《中草药》 1 9 9 7年第 2 8 卷第 1 期

就医
,

因而实际发病年龄往往被忽视
。

调 查结 果 还 提 示 女 性 颈 椎 病 患 病 率 达

2 .4 39 %
,

高于男性 12
.

12 % 的患病率
。

另据世界卫生组织统计
:

颈椎病的发病率占中

老年人发病率的 25 %
,

神经根型在各型中发病率最

高
,

约占 60 %
。

颈椎病多发生于脑力或长期伏案工作的劳动者

和运动员
。

外伤是运动员发生颈椎病的首因
。

颈椎病一般表现颈部不适
、

颈部活动受限
、

颈部

疼痛
,

疼痛可向肩部
、

背部及手放射
,

或有酸
、

麻
、

胀

感
。

当颈部活动或抬肩
、

持物
、

写字时可出现疼痛加

重
,

多数患者表现一侧症状明显
,

两侧同时出现疼状

者较少
,

也有的患者表现为步态不稳
、

下肢无力
、

视

物不清
、

吞咽困难
、

头痛
、

耳鸣
、

眩晕
、

局部肌肉发生

萎缩和知觉减退
。

.

5 7
.



1甄推病的中医辩证分型

1
.

1血不容上型 (椎动脉型 )
:

病因为颈椎骨质增

生
、

椎间盘退变致使椎体动脉供血受阻
,

影响血流向

头部灌注
。

症状为头晕
、

颈部酸痛
、

活动受限
,

以转头

时眩晕加重为主要特点
。

治疗以活血散风为主
。

1
.

2 经络痹阻型 (神经根型 ) :

病因由于颈椎骨刺压

迫颈部神经根
,

使颈部出现无菌性炎症反应
,

可造成

患者上肢疼痛或麻木
。

祖国医学认为系因颈肩部感

受风邪兼有原筋骨不利
,

致经络痹阻
、

气血不得运

行
。

此型患者可采用散风活血
、

通利经络
。

1
.

3 肝风内动型 (脊髓型 ) :

此型患者多年老
、

肝肾

不足
,

骨质疏松和骨质增生并存
,

致筋骨懈惰
,

且椎

管变窄
,

骨刺或椎间盘膨出压迫脊髓
,

可引起走路不

稳
、

四肢麻木
、

无力
,

有时出现手足震颤
,

严重者可出

现四肢瘫痪
。

中医认为此型患者因肝肾不足
,

筋骨失养
,

督脉

气血运行受阻
,

而发为痪痹
。

治疗可选用滋补肝肾
、

活血通络之剂
。

临床分型还有交感型和混合型
,

在这

里不一一论述
。

根据祖国医学理论分析
,

认为颈椎病

属于痹证的范畴
。

中老年人多正气虚弱
,

风
、

寒
、

止邢

侵于颈肩部经络
,

致使筋脉收引
,

气血阻滞
,

而发生

筋骨屈伸不利
,

关节疼痛及麻木障碍
。

内经云
: “

血脉

营 口周流不休
,

通则不痛
。 ”

说明血脉以通为顺
,

以动

为常
。

血脉不通则会积血疲滞
,

便会产生疼痛
,

引起

以上各种临床症状
。

2 颈复康冲剂

颈复康冲剂根据益气养血
、

活血通络
、

散风止痛

原则
,

精选 丹参等地道中药材
,

经现代科学工艺精

制而成
。

多年来在首都医院
、

积水潭医院
、

北医附属

一院
、

宣武中医院
、

中医研究院广安门医院
、

电子工

业部四 。 二 医院
、

河北医学院三院
、

承德医学院附属

医院
、

广东省中医院进行 61 3 例临床观察
,

总有效率

为 9 3
.

3 7%
。

.2 1 药效学研究

.2 .1 1 可明显减轻二甲苯所致小鼠耳部炎症
、

对蛋

清导致的大鼠足环肿胀的炎症有明显改善作用
。

.2 1
·

2 能明显减少小鼠醋酸所引起的扭体次数
,

并

能明显延长小鼠热板引起的舔后足时间
,

提示颈复

康有明显的镇痛作用
。

2
.

1
.

3 能明显增加麻醉犬脑血流量和降低血管阻

力
,

同时有轻度降低血压作用
,

可能是由于其扩张血

管
、

血管阻力下降
,

因此血流量亦明显增加
,

有利于

临床症状的缓解和消失
,

其对麻醉犬心电图无明显

影响
。

毒理试验表明该药安全
。

2
.

2 典型病例
:

李瑞莉
,

女
,

67 岁
,

患者因颈椎病在

人民医院检查
:

颈曲度变直
、

颈椎体骨质增生
,

C S 为

顶点后突
,

C S~ 6 颈椎间隙变窄
,

关节面硬化
,

椎体

旁韧带钙化
,

诊断为
“

脊髓型颈椎病
”

椎间盘脱出混

合型
。

四肢肌肉萎缩
,

全瘫卧床
,

已一年多不能翻身
,

颈项及双肩不能活动
,

手臂麻木
,

手指变形
,

皮肤知

觉丧失
,

二便失禁饮食需有喂
,

自觉头晕视力模糊
。

经服
“

颈复康冲剂
”

10 d 后颈项已不痛
,

能旋转活动
,

两肩能抬起
,

双手已完全不痛
,

服药 4 个月后患者站

立
,

扶桌能走动
,

手脚活动 良好
,

继续服药 2 个月后

可独身就诊
,

在家能 自己烧饭
、

炒菜
、

洗衣
、

提水及作

其它家务劳动
。

经国内医药专家评价
,

颈复康冲剂服用方便
,

效

果显著
,

是 目前治疗颈椎病的有效药物
,

给颈椎病患

者带来了福音
。

并先后获国家医药管理局科技进步

奖
、

河北省科技进步奖
、

河北省优秀新产品奖
、

河北

省和国家中医药管理局优质产品
、

国家基本药物
、

国

家中药保护品种
、

中国中药名牌产品奖励和称号
。
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一
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征购天然纯品化合物

香港国威国际贸易有限公司南京联络处受公司委托
,

在国内向植物化学专业研究人员征购天然纯品化

合物
。

我公司是一家专门从事天然产品业务的国际性贸易公司
,

有关广泛的世界渠道和雄厚经济实力
。

多年

来
,

一直为世界各地的几百家制药企业和研究部门提供天然来源的化学样品和标准品
。

为促进中国与世界医

药领域的广泛交流和扩大本公司的业务
,

特成立南京联络处
,

在国内向有关研究人员广泛征购天然纯品化合

物 (包括天然化合物的合成品 )
,

其纯度要求 ) 95 %
,

请提供化合物的中
、

英文名称
、

结构式
、

可供数量
、

价格等

资料
,

以便我公司从中选购
,

若暂无现货
,

而有能力进行加工的
,

请将产品资料按上述方式列出
。

通讯地址
:

南京市中央门外黄家好 41 一 1 号 邮政编码
:
2 1 0 0 3 7

电话
: 0 2 5一 3 2 2 6 6 3 5 传真

: 0 2 5 一 3 2 2 6 6 3 5

联系人
:

刘建寨

.
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