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苦黄注射液治疗 131 例郁胆性肝炎临床报告

苏州市第五人民医院 ( 2 1 5 0 0 7) 王慕琪 李 兵 阮革娟

我院于 1 9 9 3~ 1 9 9 5 年应用江苏省常熟制药厂

生产的苦黄注射液
,

治疗 13 1 例郁胆性肝炎
,

并与

9 5 例郁胆性肝炎应用茵桅黄注射液进行对照
,

结果

表明治疗组退黄速度
、

退黄幅度均明显优于对照组
,

平均退黄时间 31
.

4 士 13 d
,

比对照组提前 26
.

d4
,

明

显高于对照组
,
尸 < 0

.

01
,

表明了苦黄注射液具有 良

好的消退深度黄疽的效果
。

1 一般资料

本组病例均为我院住院病例
,

并符合 1 9 9 0 年第

六次全国 (上海 )病毒性肝炎会议的临床诊断标准
。

治疗组 13 1 例郁胆性肝炎
,

男性 95 例
,

女性 36 例
,

年龄 22 一 63 岁
。

对照组 95 例郁胆性肝炎
,

男性 55

例
,

女性 40 例
,

年龄 24 ~ 58 岁
。

2 治疗方法

治疗组应用苦黄注射液 (每支 10 m l )
,

30 一 6 o m l

加入 10 %葡萄糖溶液 50 o m l 中
,

静脉滴注
,
1个月为

1疗程
。

对照组应用茵桅黄注射液 (每支 10 m l
,

北京

第四制药厂生产 )
,

30 ~ 60 m l 加入 10 %葡萄糖溶液

50 0ml 中
,

静脉滴注
,
1 个月为 1个疗程

。

两组在应用

不同的退黄药时
,

同样给予一般的降酶保肝药物如

维生素
、

垂盆草冲剂等
。

3 治疗效果
3

.

1 主要症状和体征
:

经苦黄注射液治疗 1个疗程

后
,

患者的主要症状如乏力消失率达 81
.

7%
,

肝区

疼痛消失达 85 %
,

纳差好转率达 86
.

2%
;
对照组分

别为 7 2
.

1%
、
7 4

.

6写和 8 0
.

1%
。

3
.

2 肝功能
:

13 1 例治疗组和 95 例对照组
,

血清谷

丙转氨酶 ( A L T )均 > 100
u
以上

,

疗后治疗组 83
.

5%

恢复正常
,

对照组 84
.

3%恢复正常
,

两组经统计学

处理 尸> 。
.

01
,

无显著性差异
。

131 例治疗组血清总

胆红素 ( S T B )在 8 8一 2 7 2拌m o
l / L (正常 1 7

.

1拌功 0
1/

L )
,

疗后 80 %恢复正常
,

退黄时间 31
.

4 士 1d3
。

对照

组 S T B 8 5~ 1 8 9拌m o
l / L

,

治疗后 4 5 %恢复正常
,

退

黄时间为 57
.

8士 d9
。

两组相比
,

治疗组提前 26
.

d4
,

两组统计学处理 P < 0
.

01
,

在退黄疽方面
,

治疗组优

于对照组
。

.3 3 不 良反应
:

肾功能和心电图等均无异常改变
,

治疗中未见恶心
、

呕吐
、

腹泻等消化道症状
,

也无发

热
、

皮疹等副反应
。

4 小结

应用江苏省常熟制药厂生产的苦黄注射液治疗

131 例郁胆性肝炎
,

并与 95 例郁胆性肝炎用茵桅黄

注射液治疗进行对照
。

结果表明治疗组在症状改善
,

体征消失方面均优于对照组
。

在降 A L T 方面
,

两组

尸> .0 0 1
,

无显著性差异
;

在退黄时间方面
,

治疗组

比对照组提前 26
.

d4
,

两组 尸 < 。
.

01
,

有显著性差异
。

苦黄注射液以茵陈汤为基本方加减
,

选用大黄
、

茵陈
、

柴胡
、

大青叶五味药组成
,

有清热
、

操温
、

利胆

等作用
,

可以疏肝理气
,

临床效果显著
。

目前
,
!饰床上

尚未见较好的退黄药物
,

糖皮质激素副作用大
,

应控

制使用
。

使用中药治疗郁胆性肝炎
,

副作用小
,

又系

静脉给药
,

可减少胃肠道反应
,

值得临床推广使用
.

( 1 9 9 6
一

0 3
一

2 6 收稿 )

安徽省高校科技函授部 中医大专班招生

经省教委批准继续面向全国招生
。

本着继承和发展祖国医学
,

培养具有专业技能的中医人才
,

选用 12 门

全国统编中西医函授教材
,

与当前全国高等教育 自考相配合
,

聘有专家教授进行教学
,

全面辅导和答疑
。

愿本

部能成为你医学道路上的良师益友
。

凡具中学程度者均可报名
。

详情见简章
。

附邮 5 元至合肥市望江西路 6

一 0 0 8 信箱中函处
,

简章备索
。
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