
·

综述与专论
·

射干的研究概况

国家 医药管理局天津药物研究院 ( 3 0 0 1 9 3) 魏吉城
.

伊惠肾

摘 要 介绍射干近年研究的概况
,

包括化学成分
,

药理作用以及临床应用
。

关键词 射干 化学成分 药理作用 临床

射干是一味常用 中药
,

为莺尾科射干属

植物射干 B
e l a m c a n d a 认 i n e n s i : ( L

.

) IX二
.

的

干燥根茎
。

射干始载于 《神农本草经 》
,

列为下

品
,

味苦寒
,

入肝肺经
,

降火
、

解毒
、

散血
、

消

肿
,

为治疗喉痹咽痛之要药
。

主治咽喉疾患之

方剂
,

大多以射干为君药组方
,

其效颇佳
。

射

干在中国历代本草典著及中国各版药典中均

有收载
,

临床应用广泛
。

在我国历代临床应用

中
,

射干药材常有混乱现象发生
。

经考证
,

从

《唐本草 》至宋代 《图经 》所述为今《中国药典 》

所载之射干 B e l a m c a n d a 认 i n e n s i: ( L
.

) IX :
. ,

而其它各时期本草收载的多为现在称作莺尾

I ir s t e c `o r i u从 M a x im
.

的根茎
〔` 〕 。

现将近年来

对射干诸方面的研究作一综合报道
。

l 化学成分

射干的化学成分以黄酮
、

异黄酮和其衍

生物为主
,

含有莺尾黄酮 ( t e e t o r i g e n i n )
〔 ,

·

, 〕 、

莺 尾 贰 元 ( i r i g e n i n ) 〔3 〕 、

射 干 定

( b e l a m c a n d i n )
〔2 〕 、

甲 基 尼 莺 尾 立 黄 素

( m e t h y l i r i s o l i d o n e )
、

次莺尾 黄 素 ( i r i s f l o
-

r e n t i n )
〔 , 〕 、

莺 尾 甲黄素 ( i r i s t e e t o r i g e n i n ) A
、

B 〔 2
·

` 〕 、

莺 尾 贰 ( i r id i n )
〔 , 〕 、

莺 尾 黄 酮 贰 ( t e e -

t o r id i n ) 〔 3
’

5〕 、

5
,

3
一

二轻基 4 ` ,

5 ` 一

二 甲氧基
一

6
,

7
一

亚 甲二氧基异黄酮 ( 5
,

3
一

d ih y d r o x y
一

4 ` ,

5 ` -

d im e t h o x y
一

6
,

7一m e t h y l e n e d i o x y
一

i s o f l a v o -

n e )
〔 5〕 、

二 甲 基 莺 尾 黄 酮 ( d im e t h y l t e e -

t o r i g e n i n ) 〔` 〕 、

明宁京 ( m u n i n g i n ) 〔̀ 〕 、

5
一

轻基
-

6
,

7
一

亚 甲二氧基
一

3
` ,

4 ’ ,

5 ` 一

三 甲氧异黄酮 ( 5
-

h y d r o x y
一

6
,

7
一

m e t h y l e n e d io x y
一

3 ` ,

4 ` ,

5 ` -

t r im e t h o x y i s o f l a v o n e ) 〔̀ 〕 。

还有其它类型的化

合物
,

如沐亡果 素 ( m a n g i fer i n ) 〔3〕 ,

射干 酮

( s h e g a

on
n e )和茶叶花宁 ( a p o e y n i n )

。

近年来还报道有以下化合物
,

见图
`

( + )
一

( 6 R
,

10 5
,

1 15
,

14 5
,

2 6 R )
一 2 6一h y

-

d r o x y
一

1 5
一

m e t h y l id e n e s p i r o i r id
一

1 6一 e n a l
’

( x )

及其脂肪酸醋
〔 , 〕 ; i s o i r id o g e r m a n a l ( I )及其

脂肪酸酷 ( , ) ; 1 6
一

O
一 a e o t y l

一

i s o i r id o g e r
m

a n a l

( W )及其脂肪酸醋 ( v )〔
, 〕 ;射干醛 ( b

e l a m
-

e a n d a l
,

矶 )及其脂肪酸酷 ( VI ) 〔
, 〕 ;
脱乙酸射

干醛 ( 2 8一d ae e e t y lb e l a m e a n d a l
,

姐 ) 〔 7 , ; 1
,

4一苯

酿 ( 1
,

4
一

b e n z o q u i n o n e ,

XI ) 〔 , 〕 ;
射干酚 B ( b e l a

-

m a n d o l B
,

x ) 〔 8
, ’ 3 〕 ;
射 干 酚 A ( b e l a rn a n

do l

A
,

xI )
〔` 3〕 ;

射干 苯酿 A ( b e l a m e a r d a q u i n o n e

A
,

ll[ )
,

为从射干种子中分到的环加氧酶的

特 效 抑 制 剂川
〕 ;
射 干 苯 酿 B ( b e l a m e a r -

d a q u i n o n e B
,
x l l l ) 〔`” ;

间苯二酚单甲基化合物

( x lv ) 〔9〕 ;
对苯二 酚衍生物 ( x v ) 〔9〕 ;

苯并吠喃

(香耳酮 )衍生物 ( x\y l) 〔` , 〕 ;
半乳糖醛酸和鼠李

糖的酸性多糖 ( x v ll ) 〔
, 2 , 。

2 药理作用

2
.

1 抗病毒
、

抗微生物作用
: 1 :

10 的射干

煎剂或浸剂
,

在试管中对常见的致病性皮肤

癣菌有抑制作用
。

1 :

20 的浓度在体外对外

感及咽喉疾患中的某些病毒如腺 3 病毒
、

埃

可 1 1 ( E C HO
I 、
)病毒及疤疹病毒也有抑制或

延缓病变出现的作用
;
对常见的致病性皮肤

真菌有较强的抑制作用
; 内含的杜 果素对结

核杆菌的最小抑菌浓度为 20 0拌g /m l
〔 3〕 。

. A d d
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W
e i j ie h e n g
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图 射干中一些化合物的结构式

2
.

2 抗炎作用
:

莺尾黄酮及其贰在试管中有 较口服的作用快而强
。

莺尾黄酮贰亦有此作

抗透明质酸酶的作用
,

且不为半胧氨酸所阻 用
。

断
;
射干能抑制大鼠透明质酸酶性浮肿

,

对大 2
.

6 对神经细胞的作用
:

射干酚 A
,

B 和另

鼠因腹腔注射氮芥引起的腹水渗出也有抑制 一个苯并吠喃衍生物能增进乙酞胆碱性的神

作用
。

射干对早期或晚期炎症都有明显的抑 经细胞的生存和生长
,

并能增进胆碱乙酞化

制作用
,

能显著地抑制组织胺所致小鼠皮肤 酶的活性 (l3
“ 。

毛细管通透性的增高 l0t , 。

射干能明显抑制 巴 2
.

7 其它作用
:

射干酚 A 和 1
,

4一苯醒对 5
-

豆油所致炎症性渗出和增生
,

对醋酸所致腹 脂氧合酶有抑制活性
,

其 I C S。

分别为 。
.

6 和

腔毛细管通透性的增高和大鼠棉球肉芽组织 1
.

5 7拜m ol / L明
。

射干具有明显 的抗凝血作

增生有抑制作用
,

其有效成分之一的 1
,

4 苯 用
,

其活性成分大约是分子量为 10 0 00 的含

醒是抗氧剂和炎症抑制剂
〔川

。

射干的另一有 有半乳糖醛酸和 鼠李糖的酸性多糖
〔, 2 , 。

效成分材 果素 50 m g k/ g 腹腔或 口服给药对 莺尾黄酮贰有抑制二磷酸腺昔转化成三

角叉菜胶诱发的后脚爪水肿
,

棉球植入 以及 磷酸腺昔而显示改善毛细管渗透的作用
〔 3 , 。

肉芽囊肿均有明显的抗炎作用
〔 3〕 。

耗果素有明显的利胆作用
,

莺尾贰有利尿作

,2
.

3 抗过敏作用
:

莺尾黄酮对大鼠因卵清蛋 用
,

家兔皮下注射 25 m g k/ g 效果显著即
。

射

白诱导的被动皮肤过敏的抑制率为 40 %
〔 7〕 。

干还具有雌激素样作用
。

2
.

4 兴奋咽喉粘膜作用
: 9 种不同的射干醛 3 临床应用

都有兴奋咽喉粘膜的作用
〔 7〕 。

《本草经疏 》称射干味苦辛微寒
。 “

苦能下

2
.

5 促进唾液分泌作用
:

射干的醇或水提取 泄
,

故善降
;
兼辛

,

故善散
,

故主 咳逆上气
,

喉

物口服或注射均能促进家兔唾液分泌
。

注射 痹咽痛
” 。

《本草衍义补遗 》称
: “

射干行太阴
,

.

7 4 4
.



厥阴之积痰
,

使结核自消甚捷
” 。

《本草纲 目》

称射干为
“

治疗喉痹咽痛为要药
。 ”

在中国许

多经典方剂专著中
,

如 《圣济总录 》
、

《医方大

成论 》
、

《千金方 》等多有收载
。

以射干为君药

的治疗咽喉疾患的复方更多
。

在《历代名医良

方注释 》一书所收录的治疗咽喉疾患方中
,

有

四分之一的方药中含有射干
,

并常为君药
。

射干用于流感及呼吸道感染有一定疗

效
。

莺尾贰元证明为有效成分
。

最近天津药

物研究院研制成功以射干为君药的三类中药

新药射干 口服液
,

药理研究表明具有显著的

抗炎
、

抑菌和镇痛作用
,

尤其是具有很强的抗

病毒作用
〔 l4)

。

临床研究表明对治疗病毒引起

的咽喉疾患总有效率为 91 %
,

治愈率
、

显效

率达 72 %
。

以射干为主药的射干麻黄汤治疗

喘息性支气管炎 1 20 例
,

获得很好的治疗效

果
〔 , “ 〕 。

用射干麻黄冲剂治疗小儿寒饮咳喘 50

例
,

效果优于用先锋霉素加甘草片治疗
,

总有

效率达 92
.

0% 〔` 6 〕 。

用射干括楼饮治疗慢性胃

炎 68 例
,

有 显 著 疗 效
,

总 有 效 率 高 达

9 5
·

6% 〔 , ’ 〕 。

射干主要治疗咽喉疾患类疾病
。

对治疗

腮腺炎
、

水田皮炎
、

慢性胃炎
、

乳痈初肿和像

病结核也有报道
,

,

其疗效也很显著
。

射干的抗

炎
、

抗菌
、

抗病毒及对神经细胞等的药理研

究
,

必将给药学工作者以启发
,

对其进一步开

发应用
。
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征购天然纯品化合物

香港国威国际贸易公司南京联络处受公司委托
,

在国内向植物化学专业研究人员征购天然纯品化合物
。

我公司是一家专门从事天然产品业务的国际性贸易公司
,

有着广泛的世界渠道和雄厚经济实力
。

多年来
,

一

直为世界各地的几百家制药的广泛交流和扩大本公司的业务
,

特成立南京联络处
,

在国内向有关研究人员广

泛征购天然纯品化合物 (包括天然化合物的合成品 )
,

其纯度要求 ) 95 %
,

请提供化合物的中
、

英文名称
、

结构

式
、

可供数量
、

价值等资料
,

以便我公司从中选购
,

若暂无现货
,

而有能力进行加工的
,

请将产品资料按上述方

式列出
。

通讯地址
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南京市中央门外黄家好 41 一 1号 邮政编码
:
3 1。。 3 7

电话
:
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刘建寨

《新药与临床 》扩大版面 (大 16 开 )欢迎订阅

《新药与临床》从 19 9 7年起扩大版面
,

为大 16 开
,

内容将增加 l / 4
。

《新药与临床》由中国药学会和上海市医药管理局科

技情报研究所共同主办
,

为全国性期刊
,

被确认为全国中文核心期刊 (临床医学
、

内科学
、

药学 )
。

《新药与临床 》报道国内外新

药
,

着重报道国产新药的临床研究
、

合并甩药
、

合理用药和不良反应等
。

适用于 医师
、

药师
、

医药教学和科研人员等阅读和参

考
。
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