
临床观察
,

结果表明
,

该制剂治疗厌食证患儿 1个疗

程 (l 个月 )
,

显效率为 84
.

0 %
,

总有效率为 9 7
.

0 %
,

对脾虚失运
、

脾虚夹积两种证型 的显效率及总有效

率无显著差异
。

对厌食证主要症状厌食
、

腹胀
、

大便

不调的总有效率分别为 95
.

%
、

92
.

6%和 94
.

0%
。

此

外
,

健儿佳 口服液能显著提高患儿唾液淀粉酶活性
,

改善患儿脾胃功能
,

促进体重增加
。

临床统计结果表明
,

健儿佳 口服液治疗效果一

般在服药 1周后起效
,
3~ 4周达到较好疗效

,

为此
,

服用健儿佳 口服液应不少于 4 周
,

若平素适时服用
,

则可长期保持儿童脾胃功能健康
。
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厂生产的苦黄注射液
,

用 于急性黄疽性和慢性活动

性肝炎的治疗
,

取得了较满意的疗效
,

现介绍如下
:

1 临床资料

1
.

1 一般资料
:

见表 1
。

表 1 两组疗前一般资料比较

两组治疗结果见表 2
。

表 2 两组治疗结果比较

复常天数 (王)

组别 例数 A L T
sB 显效率 总有效

(% ) 率 (% )

。 ,

子万丽
-

嘉
平

黔
ALT ; BS

入
`

即乃 以
, 目 ( u ) (卜m o l / L )

1 4 1
.

7 2 10
。

9

1 2 3
。

8 2 2 6
.

3

急黄 慢活 急黄 慢活

治疗组 4 5 12
.

7 2 7 1 2
.

7 2 8
.

9 7 8
.

3 9 8
.

5

对照组 4 2 14
.

3 4 8
.

2 14
.

3 5 6
.

2 5 6
.

2 7 7
.

4

> 0
.

0 5 ( 0
.

0 1 > 0
.

05 < 0
,

0 1 < 0
.

05

3 讨论

3
.

1 本组资料提示苦黄对急性黄疽性和慢性活动

性肝炎临床症状的改善
,

疗效较好
。

多数病人用药 1

周后
,

食欲增进
,

乏力及周身酸痛逐渐缓解
。

本品的

总有效率 98
.

5 %
。

3
.

2 依据治疗结果
,

苦黄注射液对慢性活动性肝炎

的退黄
、

降酶的天数
,

两组间有非常显著性差异 (尸

< 。
.

01 )
,

说明本品对慢性活动性肝炎的退黄
、

降酶

有较好的作用
。

.3 3 苦黄注射液是由苦参
、

大黄等经提炼制备成可

供静脉注射的药物
。

本品含有大黄葱酿
、

苦参碱
、

氮

基酸
、

微量元素等
。

具有消热利湿
,

疏肝退黄的作用
。

动物实验发现本品在促进胆汁分泌的同时
,

也相应

增加单位时间内胆红素排出量
,
还有促进细胞免疫

调节作用
,

是治疗急性黄疽性肝炎和慢性活动性肝

炎退黄的有效药物
。

治疗组未见不良反应
。

( 1 9 9 6
一 0 2

一

1 2 收稿 )

3432治疗组 39

对照组 38

两组肝功 能都有 明显改变
,

其中 A L T 最高

2 8 6 u ,
S B 最高 2 9 3

.

4拌m o
l / L

。

1
.

2 治疗方法
:

两组同时使用 口服药物 (齐墩果酸
、

V i t C
、

V i t E
、

醉母 )和静脉滴注药物 ( 1 0%葡萄糖

s o o m l
,

丹参注射液 Zo m l
,
1 次 /d )

。

治疗组加 1 0写葡

萄糖 SOOm l 与苦黄注射液 30 m l (儿童酌减 )
,

1 次d/
,

静脉滴注
,
1d5 为 1 疗程

.

对照组加 10 %葡萄糖与门

冬氨酸钾镁 4 0m l
,
1 次d/

,

静脉滴注
,

lZ d 为 1疗程
。

1
.

3 疗效判断
:

显 效
:

用药 1疗程临床症状与体征

(乏力
、

纳差
、

腹胀
、

黄染
、

肝脏大小
、

压痛 )消失
,

肝功

能恢复正常
;
有效

:

用药 2疗程
,

临床症状与体征有

所好转
,

A L T
、
S B 均趋于正 常

,

肝功能 没有完全恢

复
;
无效

:

用药 2 疗程 以上
,

肝功能和临床症状都没

有明显改变
。

2 治疗结哭

.

7 0 0
·


