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知母多糖降血糖活性研究

安徽大学现代实验技术中心
、

生物系(合肥 2 3。。29) 王 靖
辛

葛盛芳 陈 琦 李国贤

摘 要 治疗糖尿病中药
“
玉液汤

”
中

,

知母是主药
。

本文研究了百合科植物知母多糖的降血糖活

性
。

知母根茎经热水提取
、

乙醉沉淀
、

稀碱脱蛋白
,

得到的多糖给小鼠灌胃
,

结果表明知母多糖可使

小鼠的血糖及肝糖元含量明显降低
,

而血脂含量几乎没有变化
。

若为腹腔给药
,

该多糖也有降血糖

活性
。

灌胃四氧啥陡高血糖小鼠
,

其血糖含量也有明显下降
。

关挂词 知母 多糖 降血糖活性

l 材料与方法

1
.

1 材料
:

知母购 自合肥 中药批发站
,

由安

徽大学生物系周瀚儒教授鉴定
。

实验中所用

试剂均为分析纯或化学纯
。

动物为昆明种小

鼠
,

体重 2 5 9 左右
,

雌雄各半
,

由中国科技大

学动物房提供
。

1
.

2 方法

1
.

2
.

1 多糖的提取
:

知母根茎粉碎后
,

用温

水浸泡
、

匀浆
、

过滤
、

乙醇沉淀
。

用无水乙醇
、

乙醚洗涤
,

干燥后得黄褐色粗糖
。

粗糖溶液加

入 lm o l/ L N a BH
;

和 0
.

lm o l/ I
J

N a O H 溶

液
。

40 ℃恒温 24 h
,

取 出中和
,

透析
,

冷冻干

燥
。

得脱蛋白的知母多糖
,

用于降血糖实验
。

1
.

2
.

2 多糖性质的检测
:

Di sh
。 反应

:

采用

硫酸咔哇法
〔, 〕。

皂贰检识反应
:

取多糖少许
,

用氯仿溶解
,

加入浓硫酸
,

观察在硫酸层与氯

仿层间有无颜 色反应
。

蛋 白质测 定
:

采用

Fol in
一

酚法
。

多糖含量测定
:

采用硫酸
一

苯酚

法
〔2〕。

多糖的红外光谱
:

取样品 lm g 压片
,

在

4 5 0 ~ 4 0 0 0 em 一 1 。

1
.

2. 3 降血糖实验
:

采用葡萄糖氧化酶法测

血糖含量 (试剂盒 由上海生物制品研究所提

供 )
。

总血脂测定按照香草醛法
。

肝糖元测定

采用蕙酮比色法
。

2 结果

2
.

1 知母多糖粗糖得率为 8
.

6 %
,

经稀碱脱

蛋白后测其性质
,

硫酸咔哇反应呈阴性
;
说明

该多糖不含糖醛酸
;
其皂贰检识反应呈阴性

。

蛋 白质含量 极微
,

多糖含量为 94
.

2 %
,

其余

为少量的水分和 灰分
,

其 红外光谱中 3 41 0
,

2 9 2 0
,

1 6 3 0
,

1 4 2 0
·

1 3 8 o e m
一 ‘

为多糖 的特征吸

收峰
。

2
.

2 灌胃知母多糖对小 鼠血糖
、

总血脂和肝

糖元的影响
:

将 48 只未禁食的 小鼠分为 4

组
,

1 组灌 胃生理盐水作对照
,

2
、

3
、

4 组分别

灌胃 5 0
、

10 0 和 3 0 0m g / k g
。

给药 6 h 后断头

处死小鼠
,

取血液
,

离心分离血清
、

测血清血

糖和总血脂
。

取肝组织测肝糖元
,

结果如表
。
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同 对 照 组相 比
,

灌 胃知 母 血糖分别 下 降 22
.

18 % (尸 < 0
.

0 5 )
、

2吕
.

03 % (p < 0. 0 5 )
、

2 7
.

9 4 % (P < 0
.

0 5 )
、

3 5
.

5 4 % (尸 < 0
.

0 2 )和 4 一 。一(P < 0
.

o x ) ;
血脂含量变化极微

。

28
.

69 % (尸 < 0
.

0 5 ) ;
肝 糖 元 分 别 下 降

表 知母多抽对小眼血枯
、

总血脂和肝抽元含 t 的影响

组别(m g / k g )

知母多糖 O

血糖(m g / d l)

1 1 3
.

2 2 士 7
.

5 8

8 1
.

5 9士 7
.

16
.

6 9
.

5 9 士 5
.

9 7 二

8 0
.

7 4士 6
.

6 7 .

总血脂 (m g 厂d l) 肝糖元(m g / z o o m g w L T )

3 9 1
. 胜

, 6士
_

4 0 5
.

5 0士 2 6
.

」2

l6

2
.

3 9士 0
.

19

1
.

8 6士 0
.

30

4 14
.

3 9士 2 了
.

7 1 1
.

7 2士 0
.

2 9

3 7 8
.

4 1士 2 9
.

90 1
.

4 1士 0
.

20 二

50100300

.

尸( 0
.

0 5
苦 .

P < 0
.

0 1

2
.

3 腹腔注射知母多糖对正常小 鼠血糖的

影响
:

取小鼠 32 只均分为两组
,

一组注射生

理 盐 水 作 对 照
,

另 一 组 注 射 知 母 多 糖

100 m g /k g
,

给药 6h 后取血
,

测定血清葡萄糖

含 量
。

结 果
:

对 照 组 血 糖 为 1 26
.

03 士

4
.

2 3 m g / d l
,

给药组血糖为 7 0
.

2 5 士 4 6 7 7 m g /

dl (尸< 0
.

0 1 )
,

两者 间差异显著
,

说明腹腔注

射知母多糖也有降血糖作用
。

2
.

4 知母多糖对四氧啥吮高血糖小 鼠的影

响
:
6 4 只小鼠分成 3 组

,

连续 3d 注射四氧喻

吮
, 1 次 /d

,

剂量为 2 0 0 m g /k g
,

中毒后选用四

氧啥睫小 鼠 32 只
,

均分为两组
,

一组灌 胃生

理盐水作对照
,

另一组每天灌胃知母多糖一

次
。

剂量为 l o o m g / k g
,

连续给药 3 d
,

第 3 次

灌胃 6h 后断头处死小鼠
,

测定血清葡萄糖含

量
。

结果
:

对照组为 2 5 7
.

7 1 士 1 9
.

7 sm g / d l
,

知

母多 糖 组 为 1 7 6
.

5 9 士 2 1
.

9 3 m g / d l (P <

0
.

01 )
。

说明知母多糖能使四氧峨咤高血糖小

鼠的血糖明显下降
。

3 讨论

知母是传统的中药
,

具有清热除烦
、

润肺

滋阴的功效
。

曾有人报道知母的甲醇
、

水提取

物可降低正常小鼠和四氧嗜吮小 鼠血糖
〔3 , 。

本文研究的知母多糖的组成及提取方法与前

人均不同
,

是一种新型的知母多糖
。

无论是灌

胃还是腹腔给药
,

均能降低正常小鼠和四氧

啥吮型小鼠的血糖
;
也能降低正常小鼠肝糖

元的含量
;
但对小鼠总血脂的影响较小

。

从而

说明知母多糖可能是知母降血糖活性的主要

有效成分
。

由于知母多糖在降低血糖的同时也有降

低肝糖元的活性
,

故其对糖代谢的影响与胰

岛素不同
,

有关知母多糖降血糖的作用机理

和应用前景及其纯化与结构分析正在进一步

的研究中
。
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