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�� 应用江苏常熟制药

厂生产的苦黄 注射液 治疗 �� 例病毒性黄疽型肝炎

患者
,

并与同期收住院的 �� 例病情相似的病人进行

对照
,

结果表明
,

苦黄有明显的退黄
、

降酶效果
,

优于

对照组
。

� 材料和方法

�
�

� 研究对象
�

�� 例均系住院病人
,

符合上海第六

届全国病毒性肝炎学术会议制定的诊断标准
,

其中

苦黄组 � � 例�男 � � 例
,

女 一� 例 �
,

年龄 � � � � 岁
�
对

照组 � � 例 �男 � � 例
,

女 �� 例 �
,

年龄 � � 一 � � 岁
,

治

疗前两组一般情况见表 �
。

表 � 两组一般情况比较

等症状及肝脾肿大体征进行观察
,

苦黄组总有效率

� �
�

� �
,

较对照组���
�

� � �无显著差别 �尸 � �
�

� � �
。

�
�

� 药物副作用
�

治疗期间未发现有心肾功能损

害
,

无过敏反应及其他药物副作用
。

表 � 两组肝功能复常时间比较

病例 组别 例数 平均退黄时间 转氨酶复常时间
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���苦黄组 ��

对照组 ��

�
�

� 治疗方法
�

除用一般保肝药治疗外 �肌昔
、

�� �

� 等�
,

苦黄组应用苦黄注射液 �� � � � � �加 ��  葡

萄糖 � � �� �静脉滴注
,
� 次 ��

,

��� 为一疗程
,

连续

一
、

二疗程
,

对重度黄疽消退缓慢者适当延长疗程
�

对照组加用门冬酸钾镁
、

利胆片等药物
。

�
�

� 观察方法
� � �主要观察血清胆红素

、

转氨酶等

肝功能的变化
�

�� 对食欲不振
、

乏力
、

肝区痛等症状

及肝脾肿大等体症进行观察
。 。 �密切观察心肾功能

、

过敏反应及其它药物副作用
。

�
�

� 疗效判断
� � �显效

�

肝功能各项指标均恢复正

常
�
�� 有效

�

肝功能指标较前下降� �� � � � �无效
�

肝

功能指标较前下降� �� �
。

� 结果

�
�

� 疗效
�

苦黄组疗效显著
,

表现在黄疽消退
,

转氨

酶下降
,

连续两个疗程后
,

总有效率 ��
�

� �
,

明显优

于对照组 �� �
�

� � ��� � �
·

� � �
。

�
�

� 肝功能复常时间
�

苦黄组 � � 复常时间较对照

组平均提前 ���
、

�
�

��
,

有统计学意义 �尸 � �
�

�� �
,

见

表 �
。

�
�

� 症状
、

体征的变化
�

对食欲 不振
、

乏 力
、

肝 区痛

� � �
�

� �
, △ �� �

�

� �

� 讨论

苦黄注射液是由苦参
、

大黄
、

茵陈
、

柴胡
、

大青叶

五味中药复方中提取的灭菌注射液
,

具有利湿退黄
、

清热解毒的作用
。

祖国医学认为黄疽型肝炎的病理

是 由于 湿热蕴结中焦
,

肝失疏泄之职
、

胆汁外溢所

致
,

故治疗上 以清利湿热
、

疏肝利胆为主
。

现代医学

研究测定苦黄中含有十几种人体需要的氨基酸和微

量元素
,

动物实验发现其可诱生小鼠体内干扰素
,

增

加小鼠巨噬细胞功能
,

具有促进细胞多种免疫的功

能
。

临床观察表明
,

对急慢性肝炎的退黄
、

降酶都有

明显疗效
,

总有效率 ��
�

� �
,

优于对照组 ���
�

� � �
,

平均退黄时间
、

降酶时间较对照组分别提前 � 和

�
�

��
。

另外苦黄对急性黄疽型肝炎较慢性活动型肝

炎退黄效果好
,

前者退黄迅速
,

而后者胆红素水平缓

慢下降
�
对重度黄疽者需适当延长疗程 �对慢性重症

肝炎应用 � 例
,

其中 � 例无并发症者退黄效果好
,

而

另外 � 例合并大量腹水
、

腹腔感染
,

当感染控制后才

有明显疗效
。

故苦黄注射液对病毒性黄疽型肝炎有

较好疗效
,

未发现有心肾功能损害
、

过敏反应及其他

药物副作用
。
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