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新 产 品

雷公藤总菇片

南京军 区南京总医院中山药厂 ��� � �� �� 王 玉 玺

雷公藤总菇片是南京军区南京总 医院的研究 人

员
,

在 吸收近年国内外雷公藤研究新成 果的基础上

研制 出的新产品
。

和 目前市售雷公 藤制剂 比较
,

具有

工艺简单
、

成本低
、

毒性小
、

疗效好
、

价格低的优点
。

� 工艺的研究

据文献报道雷公藤多贰片 �江苏泰州制药厂 生

产 �的制备工艺是采用将去皮根用水提
,

氯仿萃取
,

然后柱层析分离的方法
。

该法有效部位集中
,

但药材

用量大
,

工艺复杂
,

生产周期长
,

成本较高
。

雷公藤片

�湖北黄石制药厂生产 �的制备工艺是采用将带皮的

根用乙醉提取
,

醋酸乙醋萃取的方法
。

该法原料利用

合理
,

工艺比较简单
,

但临床反应副作用较大
。

雷公

藤总菇片借鉴了上述两个制剂的优点
�

采用 乙醇提

取
,

然后用低极性溶剂处理醇浸膏
,

较完全地保留了

环氧二菇内酷类成分
,

去除了对胃肠逍 �� ! 激性较大

的油状物
。

工艺简化
,

生产周期缩短 更主要 是降低

了副反应
,

为临床安全用药打下 了基础
。

� 药理毒理研究

取雷公藤总菇 片进行角 叉菜胶诱发大鼠足 肿

胀
、

大鼠佐剂关节炎及镇痛试验
,

并用雷公藤片作对

照
。

结果表 明
,

雷公藤总菇 片 � 种剂量 �� �
、

� � 与

�� � � �� � �与雷公藤片对角叉菜胶诱导 的大 鼠足 肿

胀均有明显的抑制作用
,

且有一定的剂量依赖性
。

致

炎 后 � �
,

雷 公 藤 总 菇 片 � �� � � � � � �
、

雷 公 藤 片

� � � � � � �� �组的抑制率 �� �分别为 � �
,
� �

。

提示本品

具有明显的抗炎作用
。

雷公藤总菇片 � 种剂量均可

降低佐剂性关节炎大鼠非致炎测足肿胀度
,

有明显

的治疗作用
。

对小鼠热板反应的试验表明
,

雷公藤总

菇片 � 种剂量 �� �
,

��� � � �� � �均可明显延长小鼠痛

反应潜伏期
�
对小鼠扭体反应试验表明

,

雷公藤总菇

片高剂量 �� � � � � �� � �给药后 �� 可明显抑制小鼠的

扭体反应
。

结果证明雷公藤总菇片具 有明显的抗炎

和镇痛作用
。

对 消化道刺激性试验胃窦
、

胃体及 十 二指肠 炎

症 发生率 �� �
,

雷公藤片分别为 ��
、

�。
、

��
,

而等效

量的雷公藤总菇片仅十二指 肠 见有 �� �的 炎症发

生
,

胃窦
、

胃体均未 见有炎症发 生
。

小鼠 口服 � � �。

�� � �� � �
�

雷公藤 总菇 片为 � �� �
�

�
,

雷公 藤片为

� � �
�

�
。

� 临床研究

采用双盲法对雷公藤总菇片治疗类风湿性关节

炎进行了临床研究
。

根据 � � � � 年美国风湿学会修订

标准及
“

中药新药治疗痹病的临床研究指导原则
”

进

行诊断选型
。

病例选择
�

治疗组 � �� 例�男 �� 例
,

女

� � 例 �
,

对照组 � � 例�男 � � 例
,

女 � � 例�
。

疗效评定

标准分临床治愈
、

显效
、

有效及无效四级
。

治疗方法
�

治疗组 口服雷公藤总菇片
,

对照组 口服雷公藤片�湖

北黄石 制药厂 生产 �
,

均为 � 次 ��
,
� 片 � 次

,

疗程

� � �
。

治疗结果
�

雷公藤总菇片对患者的低热
、

晨僵
、

巧� 步行时间及握力均有明显效果
,

和对照组无统

计学差异
。

炎症指标的改善
�

两组患者的关节疼痛
、

压痛
、

活动度及肿胀指数均有下降
,

总炎症指数分别

下降 �
�

� �� 和 �
�

�� �
,

治疗前后 尸 � �
�

� ��
,

组间无差

异
,

提示两者对关节炎症均具有明显作用
。

检验指标

除血沉治疗前后有显著下降外
,

其它如 � �
、

免疫球

蛋 白
、

补体
、

肝肾功能及关节变化不明显
,

可能和疗

程有关
。

两组总疗效
�

治疗组临床痊愈 � 例
,

显效 ��

例
,

有效 �� 例
,

无效 � 例
,

总有效率 ��
�

� �
。

对照组

临床痊愈 � 例
,

显效 �� 例
,

有效 �� 例
,

无效 � 例
,

总

有效率 ��
�

� �
,

两组无统计学差异
。

两组副反应比

较
�

治疗组有 �� 例发生副反应
,

发生率 ��
�

� �
,

其

中消化道副反应 � 例
,

占 �
�

�写
,

均较轻微
。

其它副

反应尚见有口腔溃疡
、

月经减少等
。

对照组副反应有

� � 例
,

发生率 �� �
,

其中消化道副 反 应 �� 例
,

占

� �
�

� � �
,

均较重
,

有部分病例配合治疗才完成疗程
。

其它副反应发生情况与治疗组相似
。

以上研究提示
,

雷公藤总菇片与对照药物疗效

相似
,

但副反应发生率明显低于对照药
。

类风湿性关

节炎及其它属于中医痹症的症候
,

均为慢性病
,

病程

长
,

迁延难愈
,

常需长 期服药
,

雷公藤 总菇片副反应

小
,

疗效好
。

我们认为雷公藤总菇片是目前市场上一

个疗效较好的药品
。
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