
贵州绞股蓝属植物资源调查

及生态环境的研究

贵州省中药研究所 (贵阳0 0 5 50 2何顺志

摘 要 报道了贵州绞股蓝属植物的种类
、

分布及生态环境
。

贵州有纹股蓝属植物4 种
,

其中 1 种

为新种
,

1种为贵州分布新记录
。

类健词 绞股蓝 资源调查 生态环境

绞股蓝属 伪叭os et m m a BI
.

植物
,

为葫芦 据文献报道
lt 一的 ,

我国有绞股蓝属植物

科多年生的草质藤本
。

由于含有的绞股蓝皂 15 种 3 变种
,

贵州有 2 种
,

即绞股蓝 G
.

eP
n -

贰化学结构基本骨架与 人参皂贰相似
,

其药 at p勺 l lu m ( T h u n b
.

) M ak
. 、

长梗绞股蓝 .G

理研究证明绞股蓝皂贰具有人参皂贰的生理 l on g i eP
, C

.

Y
.

W
u 。

但经笔者实地调查
,

我省

活性
,

因此绞股蓝成 为近年药学界的研究热 现有该属 植 物 4 种
,

其中翅茎 绞股蓝 .G

点
。

为使我省的绞股蓝得到充分开发利用
,

我 ca u loP “ 。 m 5
.

2
.

H e , s p
.

n
vo

.

i n
ed

·

为新种
,

们自 1 9 9 3年以来对贵州绞股蓝属植物资源
、

五柱绞股蓝 G
.

p en at gy un m 2
.

P
.

w an g 为贵

生态环境等方面进行了调查研究
。

州地理分布新记录
。

为便于鉴定
,

现将各种间

1 贵州绞股蓝属植物的种类 区别要点列检索表介绍如下
:

分 种 检 索 表

l ( 4 )
.

复叶通常 3一 5 ~ 7 小叶
。

2 (3 )
.

茎无 毛或被短柔毛
;

雄花圆锥花序多分枝
,

长 10 一 1 c5 m ;雌花圆锥花序长 c6 m 以上
,

花柱 3
,

子房 2 ~ 3

室
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 绞股蓝 .G p en t aP咧 lu m

3 (2 )
.

茎被白色长柔毛 ,雄花圆锥花序少分枝
,

长 3一 c7 m ;
雌花总状或圆锥花序长 2 ~ cs m

,

花柱 4 ~ 5
,

子房 4

~ 5 室
· · , · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 五柱纹股蓝 G
.

eP nt a

gyn
u m

4 ( l )
.

复叶通常 7 ~ 9 小叶
。

5 (6 )
.

茎槽纹状圆柱形
;

雄花圆锥花序长 10 一 2 0C m ;
子房 3 室

,

每室 2 胚珠
,

花柱 3
,

柱头 2 裂
;
果圆球形

,

果梗

长 15 ~ Zo m m
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 长梗绞股蓝 G
.

lon g iP es

6 (5 )
.

茎翅状三棱形 ;雄花圆锥花序长 7一 gc m ;子房 2 室
,

每室 1 胚珠
,

花柱 2
,

柱头 3 裂 ; 果扁球形
,

果梗长 3

~ 6 m m
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 翅茎绞股蓝 G
.

ca
u loP et ur m

2 贵州绞股蓝属植物的分布及生态环境 的荔波
;
黔西 南低山河谷的安龙和员丰

。

几乎

2
.

1 绞 股 蓝 G
.

eP nt aP 勿“ u m ( T h u n b
.

) 遍及全省各地
,

为我省的广布种
。

海拔从 4 50

M ak
.

:

主产于黔西北高原山地的威宁
、

水城
、

一 2 4 5 0m 的地带均有分布
。

该种对土壤要求

盘县
、

毕节
、

大方
、

纳雍
、

织金
、

普安和六枝
;
黔 不严

,

腐殖质土
、

紫色土
、

石灰土
、

山地灌丛草

北山原山地的遵义
、

金沙
、

仁怀
、

正安和桐梓
;

甸土及黄壤中均有它的踪迹
。

本种多分布在

黔东北低中山丘陵的德江
、

沿河
、

印江
、

松桃
、

温暖湿润的山谷
、

沟溪两侧
、

林下及林地与耕

江 口和梵净山
;
黔中山原石灰岩地的贵阳

、

平 地交界的山脚阴湿地带
。

一般 阴坡多见
,

阳坡

坝
、

镇宁
、

关岭
、

安顺和紫云
;
其次为黔东南低 少见

。

在石灰岩裸露的岩石 山上几乎无分布
。

中山的榕江
、

雷山和雷公山
;
黔南中山石灰岩 一般山谷和沟溪两侧分布量大于林下及林地

.
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H e s h u n z

h i
,

G u i z h o u P r o v in e i a
l l n ; t l t u t e o

f C h in e s e
M

a t e r ia
M

e
d ie a ,

G u iy a n g

《中草药 》 1 9 9 6 年第 27 卷第 弓期
·

2 9 9
.



与耕地交界的山脚分布量
,

因为山谷沟溪两

侧土壤腐殖质含量较高
,

土层较厚
,

太阳直射

时间短
,

加之灌丛起到遮荫作用
,

既保持土壤

湿度
,

又为绞股蓝生长提供了夭然支架
.

与绞

股蓝 伴生 的植 物 主要 有蔷 薇科的 悬钩 子

尺 u
加

: s p p
. ,

蔷 薇 尺o s a s p p
. ,

豆科 的 野 葛

P u e ar 汀 a l砧 a t a 、

崖豆藤 材刁Ze t t i a d ic l s ia n a 、

半蹄甲 B a u hl’ in a s p p
. ,

壳斗科的石栋 乙“ h *

c a
动

u s s p p
. ,

樟科的山胡椒 L i n d e ar s p p
. ,

芸

香科的花椒 Z a n 认众划 Z“ m ss p
. ,

冬青科的冬

青 了扮了 s p p
.

毛食科的铁线莲 已
`

ma
it : s p p

. ,

百合科的菠奠 S m l’la x sP p
. ,

伞形科的前胡

P e u c e

da
n u m d e c u u sr i v u m

,

报春 花科的珍珠

菜 勿 is m ac h ia ` le ht o de
, ,

忍 冬 科 的 荚 迷

V i bu o u m s p p
. ,

菊科的菊状 千里光 S e n
ec i o

la et u :
及一些获类植物

。

绞股蓝与上述伴生

植物组成一定密度
,

以屯本生长
。

.2 2 五 柱 绞 股 蓝 G
.

eP nt
a

gy un m Z
.

.P

W
a
gn

:

产于黔北山原 山地正安县 的石笋沟
、

中字沟和香炉山
。

为我省狭域种 海拔 7 00 ~

l 0 0 0 m
。

分布区的土壤多为石灰土和黄壤
。

分

布于石灰岩山谷
、

沟谷 的残次灌丛中
。

与五柱

绞股蓝伴生的植物主要成分有蔷薇科的锈线

梅 N
亡

i l l i a : i n e n s i , 、

火 棘 yP ar c a n t h a j b
r -

t u n e a n a 、

宜昌悬钩子 尺 u
bu

s i c 人a n
岁

n s i: ,

豆科

的苦参 S oP h
~ 刀“ v es ce

n , ,

菊 科 的千 里 光

S e n e e i o s c a n d e n s 、

野 荀 篙 C ar s s
oc eP 人

a l u m

c r e P i d i沉 de
s 、

鼠曲草 G n

动人
a l i u m

z

lfj 王n ` ,

桦

木科的亮叶桦 B et ul a lu m 动 fez ar
,

壳 斗科的

水青冈 F a g us l on gP et i ol at a ,

桑科 的榕 iF cu :

s p
. ,

萝科的土牛膝 A c

勺 an
t he , 。 p er

,

木通科

的五风藤 lI ol bo “ ll a
af gr es i ; ,

藤黄科的元宝

草 了乃沪 e ir ` u m 、 mP
s on ii

,

芸 香 科 的竹 叶椒

z a n t人o J少 l u m 户za n i功 i n u m
,

卫矛科的苦皮藤

。 za s t ur 、 a n g u z a t u s ,

胡颓 子科的胡 颓子 E
-

la ea g n u : P “ n g en 、 ,

醉 鱼草科的大叶醉 鱼草

B u d d l
eaj d a v id “

,

毛莫科 的乌头 A c , i ut m

c a

mr i e入a e zi
,

紫其科的紫箕 O s m u n d a j 口 P on i
-

ca
,

凤 尾蔗科的 井 边栏草 tP er is m ul t iif d a

等
,

五柱纹股蓝与上述伴生植物生长
。

一

3 0 0
·

2
.

3 翅茎绞股蓝 G
.

ca u l oP et 、 m 5
.

2
.

H e :

产黔北低山河谷的仁怀
,

黔西南河谷的紫云
。

海拔 4 00 一 70 0m
。

分布区的土壤多为湿度很

大的腐殖质土
、

砂石土
。

分布于河谷
、

溪沟旁

密林下
。

与翅茎绞股蓝伴生的植物主要有蔷

薇 科 的拘子 〔 b ￡, ae s

etr sP
. 、

悬钩子 R u b u s

sP
,

豆科的厚果崖豆藤 人人撬 “ t’a P ac hy
c a

rP
a ,

胡桃科的化香树 尸 la yct
a r y a st 阳倪勿` 。 ,

棒科

的云贵鹅耳沥 ca rP in us P u阮 s
ce 。

,

漆树科的

黄连木 iP
s
at

c l’a hc i en sn t’s
,

樟科的新木姜子

N
亡耐lset

a a u ar at
,

香叶树 iL
n d 云恤 `

om m u n is
,

芸香科的花椒 aZ nt h o

刁l u m sP
. ,

卫矛科的

卫矛 E 故%沙勿 us s p
. ,

山茱英科的青荚叶 月
`吞

诚
n

ga
s p

.
,

尊麻科的冷水花 P材e a s p
. 、

楼梯

草 E la t os et ma
s p

. ,

萝蔗科的黑龙骨 尸亡八户征
ca fo err ist i

,

伞形 科的鸭 儿芹 c 。沪 t ot a
en ia

aj 户on 介 a ,

五加科的禅木 A ar l ia c h i n e n s i s 、

白

筋 A c a n t人op
a n a x t .ir fo l ia t u s ,

百合科的沿阶

草 OP h
loP

O g o n b咬心动纪八
,

川续断科的川续断

及户sa cu
, a sP er

,

毛莫科的柱果铁线莲 。 亡 m a -

it ,
un ic an at 等

,

翅茎绞股蓝与上述伴生植物

生长
。

2
.

4 长柱绞股蓝 G汉伽 g iP e : C
.

Y
.

W
u :

产黔

西北高原山地的大方
。

生海拔 1 8 0 0 m 的沟边

林下 (因未采到标本
,

仅依文献记载于此 )
。

文献〔7〕记载长梗绞股蓝产黔南州
,

据我

们的调查和现有中药资源普查采集的标本

中
,

并未发现黔南州有长梗绞股蓝分布
。

3 讨论

3
.

1 翅茎绞股蓝是作者近期发现的新种
,

该

种 从 其 茎 粗 壮
,

三 棱 茎
,

棱 具翅
,

翅宽达

3 m m ; 子房扁球形
,

柱头 3 裂
; 果扁球状而在

绞股蓝属植物中十分特殊 (见图 )
。

该种在产

区单 株产量高达 25 k g (鲜品果期 )
,

花期其

叶
、

茎味甜
,

果期味微苦甜
,

定性鉴定含绞股

蓝皂贰
,

是 目前纹股蓝属植物中最有开发前

景的品种
。

但由于该种生长在低热河谷
、

山溪

及土壤湿度很大的特殊环境中
,

所以引种栽

培的难度大于绞股蓝属植物的其它种
。



图 翅茎绞股蓝

1
一

植株 2
一

茎 3一茎横切 面

4
一

雄花 5
一

柱头 6
一

子房横切面 7
一

种子

3
.

2 五柱绞股蓝是 80 年代末王正平教授在

湖南张家界发现 的一新种
,

该种在绞股蓝属

植物中以其心皮 4一 5 而较独特
,

且分布区狭

域
,

量较少
。

这次在正安县发现
,

无疑填补了

贵州的空 白
,

从而使五柱绞股蓝径度从 1 12

度延伸至 1 07 度
。

从我们采到的大量标本看
,

五柱绞股蓝 目前的形态描述有待补充
,

现补

充描述如下
:

小叶 3一 5一 7 ;
雌花 2一 8 朵排

成总状或疏松的圆锥花序
,

长 2一 sc m ;
雌蕊

由 4一 5 心皮组成
, 4一 5 室

。

花柱 4一 5
。

3
.

3 绞股蓝在我省分布虽较广
,

但多为零星

或散生分布
,

产 (藏 )量不大
。

目前我们仅发现

盘县的红果
、

金沙的古新
、

梵净山及雷公山有

成片分布外
,

其它产地均为散生或零星分布
。

所以采集较困难和混乱
,

从 目前我省收购的

绞 股蓝商品药材中
,

常混 有葫 芦科雪 胆属

H e m s

lex
a s p p

.

的多种植物
,

葡萄科乌蔽毒属

c 口夕ar it a
J

u s s
.

植物的乌蔽毒 c 刁
口
户。 n i ca 等

。

因此建议进行人工栽培以确保药材质量及开

发利用的需要
。

参 考 文 献
1 吴征链

.

等
.

植物分类学报
,

1 9 83
,

21 (4 )
: 3 55

2 王正平
.

云南植物研 究
, 1 9 5 9 , 1 1 ( 2 )

: 1 6 5

3 陈秀香
,

等
.

云南植物研究
, x g s s , 1 0 ( 4 )

: 4 95

4 陈秀香
,

等
.

广西植物
,

19 91
, 1 1 ( 1)

:

13

5 张 智
.

植物分类学报
,

1 9 9 1 ,

2 9 ( 4 )
:

3 70

6 李永康
,

等
.

贵州植物志
.

7 卷
.

成都
:

四川民族出版社
,

19 8 9
.

6 4 7

7 贵州中药资源普查办公 室
,

等
.

贵州中药资源
.

北京
:

中

国医药科技出版社
,

1 992
.

8 49

( 1 9 9 5
一

0 1
一

1 8 收稿 )

A n I n v e s t i g a t i o n o n t h e E e o t o P e a n d R e s o u cr e s o f G y n o s t e m m a

(伪
月。 s t e m m a B l

.

) i n G u i z h o u P or
v i n e e

H e S h
u n z

h i

E
e o t o

pe
a n d d i

s t r ib
u t io n o

f Q卿
o s t e m anz B l

.

in
G

u iz
h

o u
P

r o v i n e e w a s s u r v e y e
d

.

F o u r s P e e ie s o
f G

.

B l
.

i n -

e
l
u d i n g o

ne
n e

w
a n d

o n e n e
w l y r e e o r

d
e d s p e e e i e s

w
e r e of u n

d in t h is P r o v in e e
.

召召忍侣 司召妞召 忍召弓召屯台姐名趁召毯召姐召屯召之弓召召忍食召畜寻台召舍屯召习弓寻台屯亏之召是弓 是名 是含趁名 是尽之侣 是冬是弓是弓 谈多名寻名名盆易5 名5 是召 之么之召是召

(上接第 2 7 0 页 )

1
.

0 9 %
,

十六碳酸 3 1
.

4 5 %
,

十八碳烯酸 4 6
.

3 6 %
,

十

八碳二烯酸 2
.

22 %
,

二十碳烯酸 2
.

“ %
,

二十碳二

烯酸 3
.

69 %
,

二十二碳烯 酸 7
.

71 %
,

二十五碳酸

3
.

3 2 %
。

4 小结

气相色谱
一

质谱
一

计算机联用分析结果表明庸鼠

香油中不饱和脂肪酸的含量较高
,

可达 60 % 以上
。

现代医学研究表明
,

不饱和脂肪酸具有降血脂和抗

动脉粥样硬化的作用
,

因此该研究结果为胳鼠香防

治心血管疾病的药理学研究提供了新的依据
,

为赓

鼠香的开发应用打下了一定的基础
。
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