
剂
.

其 中各种配伍药源丰富
,

工 艺简便
,

价格

低廉
,

但其抗氧化作用与甘草类黄酮相当
。

因

此
,

具有广阔的开发应用前景
。

4
.

2 Y D 对体外组织 由烟毒引起 的 L (P ) 增

高有极为明显的清除作用
。

在 3 0 0 。胖g / m l 剂

量下其抑制 L P O 的效率高达 9 5
.

9 %
。

目前

还未见有类似的报道
。

.4 3 Y D 对小鼠体内实验证 明
,

高
、

中
、

低不

同剂量组对其肝
、

脑组织中 L (P ) 都有明显的

清除作用 ( P < 0
.

01 )
,

且具量效关系
。

剂量越

大
,

清除率越高
。

实验证 明
,

Y D 可大幅度降

低机体组织中 L P O 的浓度
,

有效地清除烟毒

引起的 L P O 含量
,

这 与体外实验结果一致
。

4
.

4 实验表 明
.

3 个 不同 Y D 剂量 中 (S ) D

相 对 活性与 对 照组相 比有 明显 升 高 (尸 <

.0 01 )
,

特别对脑中 (S ) D 活性升高更为明显
,

达 10 5
.

9 %
。

而在经烟毒作用后再给予 Y D
,

其 S O D 活性能 升高到正常水平 以上
,

说明

Y D 能对抗烟毒对 S O D 的损害作用
,

可修复

机体内自由基的防御系统等功能
。

实验结果表 明
,

Y D 不仅 可抗香烟中有

害成分的过 氧化作用
,

提高组织细胞中 s O D

活性
,

保 护吸烟者 免受毒害
,

同时
,

Y D 对提

高机体免疫 力
,

增强体质
,

增强脑 细胞功能
,

延缓衰老等方面都有广阔的应用前景
。

建议

进一步深入研究
,

开发利用
,

造福于人类
。
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大豆贰抗氧化作用初探

河南省医学 科学研究所 (郑州 4 5 0 0 5 2) 刘金玲 刘晨江 王庆端 赵老鸿 买 凯

葛根为豆科植物 野葛 尸 u e r a r i a 20乃a t a ( w il ld
.

)

O h w i 的根
。

其 根 含 大 豆 素
、

大 豆 贰 ( d
a id z in

黄豆

贰 )
,

大 豆贰元 ( d a id z e l n )
.

葛根 素 ( p u e r a r t n )等成分
。

有扩张冠状动脉和脑血管
,

降压
,

解热
,

抑制血 小板

聚集
,

提高颗粒细胞内
c

A M P 的功能等作用 lL
一 。

临床

上有报道
:

心血管疾病与脂质过氧化有关
.

冠心病患

者红细胞中 s O D 含量下降匡
。

本文对大豆贰的抗氧

化作用进行探讨

1 材料与方法

大豆贰由本所药化室提供
。

取 18 一 1 9 9 昆明种

雄性小鼠 (河医大动物中心提供 ) 30 只
,

随机分成 5

组
,

每组 6 只
。

分为正常对照组
,

C CI
;
对照组

,

大剂

量组
,

小剂量组
,

V it E 组
。

每天灌胃给药一 次至 第 9

天
。

正常对照组
,

C CI
`
对照组给生理盐水

;
大剂量组

给大豆贰 1 7 6 m g / k g ;
小剂 量组给大豆贰 4 4 m g / k g ;

V i t E 组给 V it E Zo o m g / k g ;
第 1 0 天晚

,

除正 常组外
,
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其余 4 组 ( 2
,

3
,

4
,

5) 均腹腔注射 C CI
;

的液状石蜡溶

液一次 ( I Om l / k g )
.

随即禁食
,

2 4 h 后断头处死
,

迅速

剖取肝脏分析
。

小鼠肝脏脂质过 氧化物 ( L (P )) 含量测定用硫代

巴 比妥酸法圈
,

超氧化物歧化酶 ( S O D )活性测定用

邻苯三酚法叫
,

统计 处理采 用 t 检验法
。

2 结果

小 鼠肝脏中 L (P ) 含量 测定结果 见表
:

C CI
;

组

明 显高 于 正 常组
,

大豆贰的大剂量组
,

小剂量组
,

V it E 组明显低于 C CI
;

组
。

C CI
;
组与正常组 比较 尸

< 。
.

02
;
大剂量组与 C CI

;

组比较 尸 < 0
.

05
,

小剂量

组与 c cl
;

组比较 尸 < 0
.

0 5 ;
大剂量组与 V it E

组比较 P < 0
.

0 05
。

小鼠肝脏 S O D 活性测定

结果 见表
: C CI

;

组 明显低于正常组
,

大豆贰

的大 剂 量组
,

小剂 量组
,

iV tE 组 明显 高 于

一

2 2 9
.



C C 1
4

组
。

C C I
`

组与正常组 比较 P<0
.

0 0 1;大

剂量组与 C C I
;

组 比较 尸 <。
.

0 1;小剂量组与

C C I
;

组 比较 尸 <0
.

0 2;
大 剂量组与t i E V组

比较没有统计学意义
。

表 大豆试对小鼠肝脏 L( P( )MD A )
、

( S )D的影响

组别 MD A(n mo l/ gS ) OD印 / g)

/
均裂

— \

+ C le
~

~

卜

a

CC I

CC 1
3一膜不饱和脂肪酸

,

正常对照组

C C I` 组

1 6 7
.

7 7 士 1 2
.

7 1 6 7 8
.

8 0士 5 5
.

2 2

4 9 4
.

3 7士 8 8
.

9 8 3 8 9
.

3 3士 9 4
.

2 7

大剂量组
1 7 6 m g / k g

3 7 3
.

7 6土 4 4
.

2 3 5 5 5
.

6 0士 4 1
.

34

体内致脂质过氧化
、

其作用机制为
:

受夺取氢的攻击

~ 膜脂类的过氧化分解~ L P O
。

实验结果表明
:
C 1C

4

可使 L (P ) 的中间产物 M D A 增加
,

同时使 S O D 活

性下降
。

将大豆贰 用于 小鼠体内
,

可以 明显地抑制

C C 1
4

所致的脂质过氧化
,

降低小鼠体内 L P O 水平
;

使 S O D 活性升高
,

其作用与 iV tE 近似
。

提示 `大豆

试可能有抗氧化作用
。

小剂量组
4 4 m g / k g

3 1 4
.

5 7士 8 9
.

2 6 5 5 4
.

3 3士 9 1
.

4 9
参 考 文 献

V i t E 组
Zo o m g / k g

15 0
.

5 7士 2 7
.

2 5 5 4 1
.

16士 8 5
.

0 4

3 讨论

自由基学说越来越受到 人们的重视
,

自由基可

使多种 生物膜上磷脂所含的 不饱和 脂肪酸 氧化分

解
,

引起体内多种疾病
。

本实验采用 C 1C
4

注入小鼠

李广勋
.

中药药理毒理与临床
.

夭津
:

天津科技翻译出

版公司
, 1 9 9 2

.

1 4

李红宇
,

等
.

临床心血管病 杂志
, 1 9 9。 (2 )

:

83

陈顺 志
,

等
.

临床检验杂志
, 19 89

, 7 (2 )
:

98

胡 跃
,

等
.

上海医学检验 杂志
,
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,
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:
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中药复方益 胃散治疗胃院痛疗效观察

湖 南省政府 四所 医务部 (长沙 4 1 。。。 5)

湖南 医科大学 附二院

朱惟几

许树梧

胃院痛 又称 胃痛
,

多见于现代医学 胃
、

+
一

二指肠

溃疡和急慢性胃炎
。

80 年代以来
,

选择性组织胺 H ,

受体拮抗剂雷尼替丁广泛用于临床
,

对胃
、

十二指肠

溃疡疗效确切
,

也用 于急慢性胃炎
,

但可发生皮疹
、

便秘
、

腹泻
、

恶心
、

食欲不振等不 良反应
,

也有血细胞

和血小板减少的报道
。

近年来
,

作者 临床应 用中药
“

益 胃散
”
治 疗 胃院 痛 获较 高 的 临 床 治 愈 率

( 9 5
.

3 % )
,

且未出现服用雷尼替 丁可能 出现的 不 良

反应
。

益胃散是作者发挥先父验方
,

在辨证运用汤 剂

治疗胃院痛的基础上总结拟成
。

由香附
、

玄胡
、

大黄
、

白芍
、

海缥峭等中药组成
。

诸药干燥混合粉碎成细

粉
,

过 10 0 目筛后灭菌填充入 。 号胶囊
,

每囊含混合

千粉 0
.

3 9
,

治疗组 30 例 口服益 胃散胶囊 3 粒 /次
,

每

日早
、

晚服
,

凡 见黑便增至 3一 4 次 d/
。

对照组 20 例

口服雷 尼替丁胶囊 1 5 o n 飞g /次
,

每 日 2 次
。

两组在服

药期间均 不用其它中西药品
,

4 周为一个疗程
。

按中

华全国 中医 内科学会 1 9 8 3 年制订的诊疗标准选择

病例和评定疗效
。

治疗结果经统计学处理 尸挺 。
.

05
,

显示治疗组综合治愈率明显优于对照组
。

既往服用

雷尼替丁症状改善不 明显患者
,

服益 胃散后仍有显

著效果
。

患者普遍反映
,

服药后疼痛消失
,

脱腹舒适
,

大便通畅
,

食纳改善
。

伴黑便者
,

很快转为正常
。

临床所见胃脱痛各型均有程度不等的气滞血痕
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