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银杏叶提取物对急性脑缺血的保护作用
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摘 要 银杏叶提取物 (G B E )连续给大鼠灌胃 8d
,

用阻断大鼠双侧椎动脉和颈总动脉方法制备脑

缺血病理模型
,

缺血 sm in 及再灌流 1h
,

记录皮层脑电图(E E G )变化
。

结果表明
:
0. 29 /k 9 G BE 可促

进缺血 E E G 较快恢复
,

10 m in 恢复为正常的 93 %
,

而对照组仅为 46
.

4 %
。

用结扎小鼠颈总动脉法

观察 4 9 /k 9 G B E 可使小鼠存活时间明显延长
,

说明 G BE 对急性实验性脑缺血引起的 E E G 改变和

缺血缺氧有明显保护作用
。
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银杏 叶提 取 物 为 由银杏科植物 银杏

G in k g o 沉lo ba L
.

的叶子中提取的干浸膏
,

其

制剂临床上广泛用于治疗缺血性心
、

脑血管

病
,

具有扩张血管
、

降低血管阻力
、

抗缺血缺

氧
、

增加血流量等多种药理活性
,

国外主要是

西方国家对它的研究较系统深入
,

国内近些

年也对它极为关注
,

虽已有产品问市
,

但关于

它药理方面的研究报道却并不多见
。

为了进

一步开发银杏叶制剂
,

本文从脑缺血的角度

观察了它对急性脑缺血引起的 E E G 改变和

动物存活时间的影响
。

1 材料
1

.

1 药物
:

银杏叶提取物 (下称 G BE )
,

棕黄

色粉末
,

不溶于水
,

每克相当于生药 18 9
,

由

中国医药研究开发中心天 然药物研究所提

供
:

阳性对照药盐酸川芍嗦
,

由北京医药工业

研究所提供
,

批号
:

89 10 1 7
。

1
.

2 动 物
:

W is t a r
大 鼠

,

体 重 为 3 0 2
.

4 士

41
·

9g
,

昆 明种小 鼠
,

体重 20 一 3 09
,

雌雄兼

用
,

由北京医科大学实验动物部提供
。

1
.

3 仪器
:

多导生理记录仪 (西德 )
,

9 32 型

电烧灼器 (上海 )
。

1
.

4 试剂
:

聚 乙二醇
一

4 0 0 (P E G
一

4 0 0 )
,

市售
,

用蒸馏水配成 30 %的溶液
。

2 方法

2
.

1 大鼠急性脑缺血实验病理模型
:

大 鼠

50 只
,

分为 5 组
,

灌 胃给药
,

连续 8d
,

对照组

给 同体积的 30 %PE G
一

4 00
,

川芍嗦组于实验

前 3 Om in iv
。

末次给药后按文献方法
〔‘〕

制备

脑缺血模型
,

以缺血前 E E G 电位幅度作为

10 0 %
,

烧灼 椎动脉后 阻 断 颈总 动 脉 血 流

sm in
,

然后 松开动脉夹使血液再灌
,

记录不

同时间 E E G
,

以下式计算 E E G 电位幅度%
:

E E G 电位幅度 % =
缺血或再灌后幅度

缺血前幅度
X 1 0 0 %

2
.

2 小鼠脑缺血存活时间实验
:

小鼠 50 只
,

随机分为 5 组
,

雌雄各半
,

灌 胃给药
,

1
.

5h 后

用乙醚麻醉动物
,

结扎双侧颈总动脉
,

观察小

鼠存活时间
。

3 结果

3
.

1 G BE 对大鼠急性脑缺血影响
:
G BE 给

大鼠连续灌胃 8d
,

对烧灼椎动脉和夹闭颈总

动脉 sm in 造成的脑缺血 E E G 无明显影响
,

但对再灌后的恢复有明显促进作用 (见表 1
,

图 )
。

由表 1
、

图可见
,

对照组再灌后 E E G 恢

复 较 慢
,

10 m in 仅恢复 为 正 常 的 4 6
.

6 %
,

6 o m in 为 6 7
.

0 %
,

Jll芍嗓组 3 o m in 恢复为正

常的 9 3
.

2 % (p < 0
.

0 1 )
,

而 0
.

2 9 / k g 的 G B E

再灌 后 lo m in 即恢 复为 正 常 的 9 3
.

0 %
,

3 o m in 完全恢复正常 (P < 0
.

0 1 )
。
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表 1 G B E 对大鼠脑缺血 E E G 的影响

组别
动物数

(只 )

剂量

(g / k g )

E E G 电位幅度 % (王士 , )

缺 血 再 灌

sm in 10 m in 30 m in 6 0 m in

对照组

川芍嗦组

G B E 组

N S

0
.

1 6

0
.

0 5

0
.

20

1 7
.

3士 1 2
.

3

1 6
.

9土 6
.

60

1 4
.

2士 1 0
.

5

2 7
.

1士 2 5
.

1

4 6
.

6士 2 5
.

1

6 6
.

3士 38
.

6

6 1
.

3士 30
.

2

93
.

0 士 8
.

6
, .

5 0
.

7士 2 1
.

8 6 7
.

0 士 2 4
.

2

9 3
.

2 士 1 6
.

7
怪 ,

7 7
.

7士 2 0
.

4

10 0
.

0 士 0
.

0 石 .

鑫
1士 6.

2 士 1 4
-

1 0 0
.

0士 0
.

0
. 怪

On钊曰八曰八
‘月土‘且
�
1

1 .胜

与对照组比较
赞 .

P < 0
.

0 1

诀血

弄滚
诬口

再淮r

再灌印

对照 川茸嗓 。一6 叭: Iv G B E O加 叭
g

图 各组动物

对阻断大鼠椎动脉和颈总动脉血流引起的缺

血性 E E G 有明显促进恢复作用
。

3
.

2 G BE 对小鼠脑缺血后存活时 间的影

响
:

各组小 鼠结扎颈总动脉后存活时 间见表

2
。

对照组小鼠存活时间为 3
.

15 士1
.

8 2m in
,

3 9 / kg, 4g /k g G B E 组小 鼠存活时 间分 别为

7
.

7 4 士 4
.

O7 m in 和 8
.

9 3 士 3
.

7 2 m i n
,

显 示

G B E 可明显延长小鼠存活时间(尸< 0
.

0 0 1 )
,

说明 G B E 确有抗缺血缺氧作用
。

4 讨论

众所周知
,

大脑对缺血缺氧极为敏感
,

正
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E E G 变化曲线

表 2 G B E 对小鼠存活时间的影响

组别
动物数

( 只 )

剂量

( g / k g )

生存时间

n lln

对照组

川芍臻组

G B E 组

N S

0
.

5

2
.

0

3
.

0

4
.

0

3
.

1 5士 1
.

8 2

6
.

0 6 士 3
.

3 4 香

3
.

4 6士 2
.

3 7

7
.

74 士 4
.

0 7
, 井

8
.

9 3士 3
.

7 2
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织
·

m in
.

近乎心输出量的 15 %
,

正常的脑功

能取决于足够的能量供应
,

一旦缺血
,

这种供

应发生变化
.

脑细胞就会受到损害
,

脑机能就

会发生障碍
。

缺血缺氧造成的脑损害有多种
,

如脑水肿
、

电解质含量异常
、

形态学及某些生

化指标改变
、

E E G 异常
〔2〕

等
。

其中 E E G 检查

在实验研究中较为常用
,

是一种简便有效 的

判断大脑功能的方法
〔3 〕 。

因此我们用闭塞四

条血管 的方法 造成大 鼠急性 脑缺血
,

观察

G BE 对 E E G 的 影响
,

我 们 的 目的 是观察

G B E 的防治脑缺血作用
,

因此将缺血时间定

为 sm in
,

而不是文献中的 3 0 或 6 0 m in
,

因为

缺血时间太长可能导致脑的严重或不可逆损

伤甚至死亡
。

此外以每只动物缺血或再灌后

电位幅度百分率统计 E E G 恢复情况较之分

级法
〔‘〕
可以更准确直观的反映 E E G 变化

。

实

验 结 果 表 明大 鼠急性脑缺血立 即 可引起

E E G 改变
,

电压幅度下降
,

变平呈一直线
,

说

明本模型是成功的
。

G B E 虽然没有明显对抗

E E G 这一变化
,

但再灌后与对照组 比较却显

示出对脑的良好保护作用
。

文献报道的
“

再灌

造成的脑损伤比单纯缺血更严重
”
川

,

主要是

指脑形态学和超微结构变化
,

E E G 则与之不

同
,

主要与脑皮层组织的血流量有关
,

综合本

实验结果
,

G BE 可明显促进缺血 E E G 恢复

和延长脑缺血小鼠的存活时间
,

说明 G BE 对

急性脑缺血有一定保护作用
,

能提高大脑细

胞对急性脑缺血的耐受性
,

提示 G B E 对缺血

性脑血管病有较好的预防治疗作用
。
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大型实用工具书《中药现代研究与临床应用》I
、

l 已经出版

该书是一部全面
、

系统
、

详实地反映常用中药各领域研究成果的大型专著
,

对常用 中药化

学成分
、

分析方法
、

药理作用
、

药剂学和炮制研究
、

组织培养及现代临床应用逐项进行全面的论

述
,

特别是对近十年新的研究成果作 了重点的论述
。

为保障全书内容更为全面
,

特与美国权威

检索机构联网
,

对国外研究中药的情况进行 了计算机检索
,

获得 了大量难得的 资料
。

全书共 引

用国内外论文超过 15 00 0 篇
,

其中仅人参就有 5 00 余篇
。

该书具有较强 的科学性
,

系统性和实

用性
。

第 I 册收载中药 1 19 种
,

第 I 册收载中药 1 60 种
。

该书对广大的中医 药工作者
,

医药大

专院校师生具有较大的参考价值
,

为中药的研制开发可提供全 面 系统的基础资料
。

欲购者请直

接汇款至北京东直门内中国中医研究院针灸所收发室转阴健收 (10 07 00 )
。

第 I 册 88 元
,

第 l

册 85 元
,

邮购另加 15 %邮费
。
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