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摘要 将大鼠模拟海拔 �� � � � 缺氧 � ��
,

每天 ��
,

其血浆粘度比
、

全血粘度比
、

红细胞压积
、

� 值与

常压对照组相 比
,

均显著或极显著地增高
,

血小板数和左心室重 � 右心室重都明显减小
。

而减压给

药组的上述指标 �除压积外 �与常压对照组相比无明显差异
,

压积虽有显著性升高
,

但仍低于 减压

对照组
,

介于两对 照组之间
。

提示唐古特青兰对缺氧所造成的血液流变学改变
、

血小板数减少
、

右

心室肥厚的倾向具有一定的抑制作用
。

对缺氧造成大鼠肺
、

肝
、

肾组织损伤有一定的抑制作用
。

关键词 唐古特青兰 缺氧 血液流变学

缺氧对机体心血管系统有严重影响
,

可使血液流变学改变
,

血液粘度增加
,

血流缓慢
,

红细

胞压积升高
�

右心室肥大等
,

对脏器组织细胞亦有 明显的破坏作用
,

严重者可危及生命
。

对此寻

找预 防和治疗该类病变的有效药物就成为摆在我们面前极 为重要的研究课题
。

唐古特青兰 刀 � 。。� � � , 、。�。 � ‘。 。 � 。 �� 〔
、

。 ,。 � � � ��
�

�简称 � �� �是藏医常用药材
·

藏文译音
“

知羊格
”

�

生长在海拔 �� � �一 � � � � � 的阳坡
、

灌丛
、

田边等地
,

是多年生唇形科草本植物
〔, 〕 。

可

清肝 胃之热
�

用于治 胃炎
、

肝炎
、

头晕
、

关节炎
、

溃疡病等
,

主含黄酮贰
、

挥发油
、

氨基酸
、

街类

等
〔�〕 。

现通过对缺氧大鼠血液流变学指标和肺
、

肝
、

肾组织细胞形态的影啊
,

探讨该药用于缺氧

性疾病的价值
。

� 材料

�
�

� �� �
�

采于青海省互助县海拔 � � � � � 处的阳面山坡
。

取其地上部分
,

洗净切碎
�

用蒸馏水

煎煮提取 � 次
�

上清液减压浓缩
,

置冰箱备用
。

�
�

� 主要仪器
�

� � � 一 � 自动电子计时粘度计
,

�� 一 � 离心沉淀器
、

� � � 一 � 型细胞电泳恒温

操作箱
,

减压装置是 �� � 型真空干燥箱改装而成
。

�
�

� 动物
�

青紫兰家兔由青海 省实验动物中心提供
� � �� �� �

大鼠由中国科学院西北高原生物

研究所动物房 �西宁�提供
。

� 方法和结果

�
�

� � �� 对正常家兔血液流变学的影啊
�

健康青紫兰家兔
,

雌雄兼用
,

体重 �
�

� 士 �
�

�� �
,

随机

分 为 � � 对照组 �� � 只 �和 � �� 组 �� 只�
,

给药剂量 �
�

� � � � �
,

每天腹腔注射 ��� �给药 � 次
,

共

给 ��
,

末次给药后 ,��
�

�� � ,

戊巴 比妥钠麻醉
,

心脏采血 �肝素抗凝 �
,

测定血浆粘度 比
、

全血粘度

比
、

全血还原粘度
、

压积
、

血沉
、

� 值
、

红细胞电泳时间
。

测得结果
�

对照组各值吓 士
、
�分别为

�

�
�

� � 士 �
�

� �
、

�
�

� � 士 �
�

� �
、

�
�

� 士 �
�

�
、

」�
�

� 士 �
�

�
、

�
�

�士 �
�

�
、

�
�

� 士 �
�

�
、

��
�

� 士 �
�

� � � �� 各组值

�于士
、
�分别为 �

�

透� 士 �
�

��
、

�
�

� �士 �
�

� �
、

�
�

� 土 �
�

�
、

� �
�

� 士 �
�

�
、

�
�

� 士 �
�

�
、

� �
�

� � 士 � �一��
、

� �
�

�

十 �
�

�
。

经统汁学处理
�

两组各项指标间均无显著性差异
。

提示 �� � 对正常家兔血液流变学无

明显影响
。

�
�

� � �� 对缺氧大 鼠血液流变学和左心室 �右心室重 比值的 影响
�

健康 雄性� �� �� �
大 鼠 � ,

份 � � � � � 、、 � � 于通� � �� �
,

�
�� � � � � � � � 丫 �� � �� � �� � � �� � � � � � � � ! � �� �� � � � �

� � �� � � � � 一� � � � �
�

� �� 一� �
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只
,

体重 � �� 士 �� �
�

随机分为 � 组
,

常压对照组 �西宁海拔 � � � � �
,

不减压 �和减压对照组均给

同体积 � �
,

减压给药组给 �� � � � � � �
,

各组 每天 减压前�� 给药 �次
,

随后两 减压组在模拟海

拔 � �   � 缺 氧环境 的减 压舱 中减压
,

开始时 表 唐古特青兰对减压大鼠血液流变学
、

每 � � �� 升高 � ��� �
,

至 � � �� � 恒压维持 ��
,

血小板数及左室重 �右室重比值的影响

连续减压 � ��
,

次 日股动脉取血
,

计数血小板
,

用肝素抗凝血测定血液流变学指标
,

同时取

左
、

右心室称重
,

计算左 心室 �右心室 重 比值

�亦称 � � � � � � � � ���
� �
指数 �

。

结果见表
。

模

拟 海拔 � � � �� 缺氧环 境下的大 鼠血浆粘 度

比
、

全血粘度比
、

压积
、

� 值与常压对照组大 鼠

相 比
,

均显著或极显著地增高
� 血小板数和左

室 �右室重都明显减小
。

这与以往他人报道相

吻合
。

减压给药组的上述指标 �除压积外 �与常

压对照组相 比却无明显改变
,

压积虽有显著性

升高
,

但仍低于减压对照组
,

介于两对照组之

间
。

提示 �� � 对缺氧所造成的血液流变学改

变
、

血小板数减少和右心室肥厚的倾向具有一

定的抑制 作用
。

寒验项 目
常压对照组
�� � 只 �

减 压对 照组
�� 只 �

减压给药组
�� � 只 �

血浆粘度 比

全血粘度 比

全血还原粘度

红细 胞压积 �� �

血沉 �� � � � �

� 值

红 细胞电泳 �� �

血小板数
�� �� � � � �

左室重 � 右室重

�
�

� �士 �
�

� � �
�

� � 士 �
�

��
� 于

�
�

� �士 �
�

� �

� �士 �
�

� � �
�

� � 士 �
�

� �
否 备

�
�

��士 �
�

� �

� �

� �

�士 �
�

� �士 �
�

� ��
�

�士 �
�

�

�士 �
�

� �

� �
� � 士 �

�

� 二 � �
�

�土 �
�

�
份 份

� �士 �
�
 ! ∀ ∀士 0

.
5 0 10 士 0

.
3 2

5
.
0 7 士 2

.
2 1 1 5

.
0 土 6

.
5 0

怪 ’ t

8

.

2 1 士 4
.
3 7

1 7
.
2 士 2

.
5 19

.
1 士 2

.
3 18

.
5 士 2

.

2 2 7 士 5 4 16 7 士 5 4
钾 苦

1 9 2 士 5 5
.

1
.
8 2 士 0

.
1 3 1

.
5 8 士 0

.
2 4

苦 香

1

.

7
8 士 0

.
3 1

与常压对照组 比较
,

p
< 0

.

05 “
尸 < 0. 01

关 关 关
P

< 0

.
0 0 1

2

.

3
Dt

M 对缺氧大 鼠肺
、

肝
、

肾的保护作用
:
上述大鼠采血后处死

,

取相同部位心
、

脑
、

肺
、

肝
、

肾组织
,

经 10 % 福尔马林固定
,

常规病理取材切 片
,

H E 染色
,

光镜观察(其中心脑组织另见报

道 )
。

结果减压对照组大 鼠肺
、

肝
、

肾与常压对照组相比
,

均产生了不同程度的损伤
。

减压对照

组部分肺泡隔血管扩张充血
,

肺泡腔内可见均匀一致粉染物
,

肺间质增宽
;
肝细胞明显浊肿

,

胞

浆呈细网状
,

肝窦扩张充血
,

部分 中央静脉内有大量红细胞淤积
;
有些 肾小管上皮细胞明显浊

肿
,

甚至脱落
。

而减压给药组大鼠除肺间质轻度增亮
,

少量肝细胞有轻度颗粒样变性 外
,

其余均

无异常改变
。

提示 Dt M 对缺氧造成大 鼠肺
、

肝
、 ’

肾的病理损伤具有一定的抑制作用
。

3 讨论

高原人群血液流变学的共 同特点是
“

浓
、

粘
、

聚
” 〔3〕 。

这是机体为适应环境的代偿性生理反

应
,

但改变过大
,

就会转变 为病理反应
,

反而会加重缺氧
,

增 加心脏负担
,

造成微循环障碍等
。

Dt
M 恰可阻止缺氧造成的 H b

〔通〕 、

血浆粘度比
、

全血粘度比
、

K 值和压积增加
。

同样高原红细胞

增多症患者脱离高原缺氧环境
,

可改善组织缺氧状况
,

血液由
“

浓
”

变
“

淡 护
,

由
“

粘
”

变
“

稀
” ,

有助

于身体重要脏 器微循 环营养血液 的供给
,

有利于改善 患者的临床症状
〔成 ,

而给予缺氧大 鼠

Dt M 同样可达此目的
。

那么 Dt M 是否能改善一些高原人血液过度的
“

浓
、

粘
、

聚
”

状态
,

改善血

液循环
,

减轻机体负荷
,

消除淤血
,

并对高原红细胞增多症起到一定的预防和治疗作用呢?

高原红细胞增多症患者的血小板数显著减少
〔6〕

.

与我们模拟缺氧环境大鼠的实验结果一

致
。

这不利于血栓形成
.
但过度减少

,

如长期在高原生存的高红症患者
,

其潜在的危险是出血
,

因而预防出血很有必要 〔6〕 。

那么 Dt M 对抗缺氧大鼠血小板数减少的作用
,

可否用于有出血倾

向的此类患者呢 ?

判断右心室肥大与否
,

可采用左心室/右心室重的比值
。

H
e

m
a

nn 等
〔了〕认为

,

正常成人其比

(下转 第 6州 页)
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表 炙甘草和甘草酸对翻转小鼠离体小肠糖
一

钠转运电位(P D )的影响(又士
、

,

m
V )

△P D
I

组 别 例数
PD I

给药后 3 Om i
。

给药前

PD Z

给 药后 3〔)m
, n

△PD
z

��氏

K H 液

炙甘草煎剂 工。。幻 L

K H 液

甘草酸

(6 )

(6 )

(6 )

(6 )

10
.
2士 0

.
5 8

4
.
9 士 1

.
18

10
.
7 士 0

.
6 4

9 7+ 0
.
70

10
.
4士 0

.
拓

10
.
7 士 0

.
63

1 0
.
8 + 0 76

1 }
.
3 + 0

.
39

一 0
.
2 士 0

.
3 1 1

7 士 l 86
哥 渭

一 0
.
1 士 0

.
2

一 2
.
0 士 1

5 一 0
.
吕5 2

O 士 0
.
8 5 2

6 斗 0
.
7 9 2

6
土

2

.

3 0 2

给药前

l+ 0
.
二2

O 一 0
.
三7

}士 G
.
6 9

S J
一

(
J

.

6 4

一 1
.
0士 0

.
巧O

2
.
0 士0

.
7丁 梦

O
一 0

.
0 9

0
.
1 宁 0

.
1 1 ‘

0

.

7 一 O

6一 }

注
:
表 中△P D

:
表示 内含 25 m m ol 葡萄糖的 K H 液及用这种 K

一

H 液配制 的炙 甘草或 甘草酸组给药后 3om , n

时的 P D 与洽

药前即刻 P D 的差值
。

△ P D
:
为无糖 K

一

H 液 与用这种 K H 液配制的各种浓度牛磺酸组给药 后 30 m
, n

时的 P D 与给药

前即刻 P D 的差值 △ PD 为△P D
:
与左P D

:
的差值

。

表中( )内的数字表示 K 一

H 液组 及各种浓度牛磺酸组的例数

朴 关
P 咬0

.
01
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值在 1
.
46 一 2

.
ld 之间

,

小于 !
.
16 者表 明右心室肥厚

。

我们测得常压对照组大 鼠的数值为

1
.
82 士 0

.
1 8

,

介于成年 人正常范 围的中间
,

减压对照组 (1
.
58 士 0

.
24 )则明显减小

.
表 明右心室

有肥厚的倾 向
.
减压给药组 (1

.
78 士 0

.
3 ]) 与常压对照组结果很接近

,

提示 Dt M 可能有一定抑

制缺氧造成右心室肥厚的作用
,

或许它可用于预防因缺氧所致的病理性右心室肥厚

在缺氧条件下
,

细胞内 A T P 耗竭
.
自由基生成增加

,

而 s 0 D 含量又在降低
,

其清除自由基

的能力即下降
,

导致生物大分子
,

生物膜被氧化
,

造成脏器组织细胞结构的损伤和退化
〔8〕

.

而产

生病理性改变
。

Dt
M 具有 明显地清除缺氧动物氧 自由基的能力

〔,〕 ,

那么它对缺氧大鼠脏器的

保护作用
,

或许与此有关
。

上述讨论只是从少量动物实验和理 论上推断而来
.
实际在临床上有多大意 义

.
尚无验证资

料
,

这有待于今后进一步的研究
。
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请订阅《中国男科学》

本书 16 开平装
,

书号黔新登 (09)02 号
,

已由贵州科技出版社出版
,

是我国现今汇通中西医
.
中西结合的

第一部专著
,

由著名男科专家安崇辰 E 任主编
,

男性病专家马水江教授主审
。

全书汇集 到习内外中
、

西医有关

男性生殖
、

生理
、

病理最新理论
,

介绍了有关男科疾病的最新诊断
,

检查及治疗手段
,

同时汇集了国内从事中医

男科的名家在继承
、

整理
、

发掘
、

弘扬祖国 医学实践中总结出的经验和用之有效的验方
、

秘方
、

单方 宝 价

19
.
80 元

,

邮挂费 1
.
20元

,

共 21
.00元

。

读者对象
,

医药院校教师
、

学生
、

临床医学工作者及 自学者
.
需要者清将数量

,

书款及地址寄《
,

扫草药 编辑

部
,

地址
:
天津南开 区鞍山西道 308 号

,

邮码 300193

·
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大型实用工具书《中药现代研究与临床应用》工
、

亚已经出版

该书是一部全面
、

系统
、

详实地反映常用中药各领域研究成果的大型专著
,

对常用中药化学成分
、

分析方

法
、

药理作用
、

药剂学和炮制研究
、

组织培养及现代临床应用逐项进行全面的论述
,

特别是对近十年新的研究

成果作 了重点的论述
,

为保障全书内容更为全面
,

特与美国权威检索机构联网
,

对国外研究中药的情况进行了

计算机检索
,

获得了大量难得的资料
。

全书共引用国内外论文超过 15000 篇
,

其中仅人参就有 500 余篇 该书

具有较强 的科学性
,

系统性和实用性
,

第 I册收载中药 119 种
,

第 I册收载中药 160 种
。

I

、

l 册共 27 9 种
。

该

书对广大的中医药工作者
,

医药大专院校师生具有很大的参考意义
,

为中药的研制开发可提供全面系统的基

础资料
,

欲购者请直接汇款至北京东直门内中国中医研究院针灸所收发室转阴健收 (100 70 0)
。

第 I册 88 元
,

第 I 册 85 元
,

邮购另加 15 % 邮费
。
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